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МУЌАДДИМА 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Охирњои асри ХХ ва ибтидої асри ХХI 

љамъияти инсониро тањаввулот ва афсурдањолии (депрессия) азиме фаро 

гирифт, ки он ба тезутунд шудани муносибатњои љамъиятї, хусусан 

мураккаб гардидани муомилот дар бозори мењнат сабаб гардид. Тибќи 

маълумотњои Созмоини миллали мутањид шумораи ањолии гирифтори 

афсурдањолї агар соли 2000-ум 10 %-ро ташкил менамуд пас ин 

нишондињанда соли 2020 ба      30 % расидааст. Ва ин омор низ он ќадар 

сањењ набуда њисоби миёнаро дар бар мегирад. Масалан, ин нишондињанда 

дар ИМА 72%-ро ташкил медињад, ин дар њолест, ки сатњи рушди 

иќтисодии он нисбати минтаќањои рў ба инкишоф ба таври назаррас 

баланд аст. Вобаста ба њайати синну солї бошад сатњи баландтарини 

афсурдањолї ва мушкилоти равонї дар муносибатњои љамъиятї ва 

мењнатї дар байни љавонону миёнсолон мушоњида гардидааст. Зеро ба ин 

табаќаи ањолї сатњи баландтарини фаъолияти мењнатї ва љамъиятї хос 

мебошад.  

Сабаби инро муњаќќиќон дар шароити зудтаѓйирёбандаи вазъи 

љамъиятї-иќтисодї ва муносибатњои мењнатї, зуд мутобиќ гардида 

натавонистани шахсият ва ё гурўњњои одамон ба ин гуна њолатњои 

ногањонї ба амал оянда мебинанд. Табиист, ки дар чунин њолат 

фаъолияти љўяндагї-тањќиќотии шахсият фаъол гардида, шахсиятњои 

мањорату малакањои муайяни соњавиро соњиббуда аз њолати ногувор ва 

мушкилї баромада метавонанд. Ин фаъолиятњо танњо дар сурати доштани 

мањорату малакањои тањќиќотї самаранок гардида, ниёзњои инсонро 

ќонеъкунанда мегарданд, ки ташаккулёбиашон њанўз аз синфњои ибтидої 

оѓоз меёбанд. Зеро, дар ин давра рушди зењнии кўдак бошиддат гузашта, 

намудњои фаъолият тез-тез иваз шуда, шахсияти он босуръат ташаккул 

меёбад. Бинобар ин бо маќсади ташаккул ва нарм гардонидани масири 

инкишофи шахсияти дорои салоњиятњои тањќиќотї ба фаъолиятњои 

таълимї тарбиявї њамгиро намудани фаъолиятњои мустаќилонаи 

таълимї-тарбиявии мустаќилонаи беруназсинфию беруназдарсї зарур 
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мебошад. 

Оиди ташкил ва ба танзим даровардани фаъолиятњои мустаќилонаи 

хонандагони хурдсол, ки ба ташаккул ва инкишофи мањорату малака ва 

салоњиятњои тањќиќотии онњо мусоидат менамоянд, дар як ќатор 

њуљљатњои њуќуќию меъёрї, ба монанди Ќонуни Љумњурии Тољикистон 

«Дар бораи маориф» (2013), Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

тањсилоти иловагї», Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии 

Тољикистон то соли 2020 (аз 30-юми июни соли 2012 №334), Стандартњои 

фанњои зинаи тањсилоти ибтидої, Консепсияи миллии тарбия дар 

Љумњурии Тољикистон, Консепсияи миллии тањсилот дар Љумњурии 

Тољикистон, модули «Татбиќи муносибати салоњиятнокї ба таълим дар 

зинаи тањсилоти ибтидої», Барномањои рушди илмњои табиатшиносї 

барои солњои 2018-2020, Барномаи «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои 

табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илму маориф барои солњои 

2020-2040», Омўзиши системанок дар таълими табиатшиносї ва ѓайра 

ишорањо гардида бошанд њам, вале ин пешнињодњо то њол ба ќадри зарурї 

мавриди тањлили назариявї ќарор нагирифтаанд. 

Проблемањои ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсол ва шароити њамгироии фаъолиятњои лоињавї-тањќиќотї дар 

системаи тањсилоти ибтидої, дар доираи Ќонуни Љумњурии Тољикистон 

«Дар бораи Маориф», Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

тањсилоти иловагї» ва стандартњои тањсилот боќї монда, неруи 

инкишофдињандаи фаъолиятњои мустаќилонаи беруназдарсї дар 

раванди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони синфњои 

ибтидої дуруст бањогузорї нашудааст. Дар таљрибаи ташкили 

фаъолиятњои беруназсинфии тањќиќотии хонандагон, бо таври нокифоя 

омўхта шудани масъалаи ташаккули салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагон аз зинаи ибтидоии тањсилот рўз аз рўз ањаммиятноктар 

гардида истодааст. 

Дараљаи омўзиши мавзуъ. Тањлили адабиётњои психологию педагогї 

моро ба хулосае овард, ки дар самти методикаи таълим дар синфњои 
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ибтидої проблемаи муайян кардани асосњои назариявии ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол дар раванди таълими 

табиатшиносї, махсусан чорабинињои беруназдарсї дар шакли 

озмоишњои хонагї аз фанни табиатшиносї ба миён омадааст. 

Вобаста ба ѓояњои пешнињодшаванда мо самтњои зерини 

тањќиќотњоро муайян намудем. 

Самти аввалро тањќиќотњое ташкил медињанд, ки моњият ва сохтори 

фаъолияти тањќиќотиро бо назардошти тамоили тањќиќотї ошкор 

мекунанд (Годовикова Д.Б., Лисина М.И., Обухов А.С., Поддяков А.Н.), 

ќисматњои фаъолияти тањќиќотиро (Давидов В.В., Зимняя И.А., 

Казантсев Л.А., Шашенков Е.А.), аз он љумла, фаъолияти таълимї-

тањќиќотиро (Андреев В.И., Журавлев В.Д., Матюшкин A.M., Селевко 

Г.И.) баррасї намуда омили асосии инкишофи салоњиятњои тањќиќотиро 

дар фаъолиятњои таълимии хусусияти тањќиќотидошта мебинанд (Иодко 

А.Г., Проказов О.Г., Семенов Н.А., Ушачев В.П.). 

Самти дуюми тањќиќотњо ба муайян намудани хосиятњои меъёрии 

мањорату малака ва салоњиятњои тањќиќотї дар хонандаи хурдсол 

(Бударкевич В.П., Гребенюк О.С., Кларин М.В., Кежватова Н.М., 

Кочановская Е.В., Лернер И.Я., Литовченко В.Н., Макотрова Г.В., 

Миршоев А.А., Салникова О.А., Сергеев А.Г., Фомина Ж.В.), тањлили 

имкониятњои эљодї ва муайян кардани дараљаи инкишофёбии 

салоњиятњои тањќиќотии онњо (Алтшуллер Г.С., Асташкова В.И., 

Григорев Д.В., Матюшкин A.M., Неустроев Г.Н., Пидкасистий П.И., 

Селевко Г.К.) бахшида шуда аст. 

Самти сеюми тањќиќотњо, ошкоркунандаи дурнамо ва 

муайянкунандаи захираи неруи фаъолияти беруназдарсї, дар 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол ба шумор 

рафта, њамчунин: ќоидањои алоњида, муносибатњо, шаклњо, методњои 

ташкили корњои беруназдарсї ва озмоишњои хонагї ва маќоми онњоро 

дар низоми кори тарбиявї дар муассисаи таълимї дида баромадаанд 



6 
 

(Асташкова В.И., Бегимов Њ.Х., Голубев Л.К., Иванова Ю.И., 

Караковский В.А., Светловская Н.Н., Рамазонова М). 

Самти чоруми тањќиќотњо ба муайян кардани ањамияти 

фаъолиятњои берун аз муассисаи таълимии хонандагон (Григорев Д.В., 

Ермишева М.Р., Молдажанова А.А., Мусс Г.Н., Степанова М.А., 

Содиќов А., Каримов Б.), имкониятњои ташаккулёбии самараноки 

салоњиятњои тањќиќотї дар зинаи ибтидоии тањсилот бахшида шудааст 

(Казансева Л.А., Леонтович А.В., Савенков А.И.). 

Самти панљуми тањќиќотњо, фаъолиятњои илмии олимони педагог ва 

психологи тољикро оид ба проблемаи салоњият ва салоњиятнокї дар бар 

мегирад. Тањќиќотњои олимони ватанї дар љодаи ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандагон, асосан дар самтњои забоншиносї 

ва фанњои риёзию табиї љараён гирифтааст (Алимов С.Ш., Бадалова М., 

Баротов К., Байзоев А., Бегимов Њ.Х., Бобизода F.М., Гулаев И.Х., 

Имомназаров Д., Каримзода М.Б., Лутфуллозода М., Љалилова М., 

Миршоев А.А., Мухторї Ќ., Раљабов Т.Б.). 

Њамзамон ба проблемањои омўзиш ва бањогузории асосњои 

назариявии ташакулёбии салоњиятњои тањќиќотї дар илми педагогика, 

боз проблемањои амалии тањќиќотї дар раванди омўзиш ва коркарди 

роњњои инкишоф додани салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол дар 

рафти корњои беруназдарсию озмоишњои хонагї зам мегардад. 

Проблемањои асосии тањсилоти ибтидоии имрўзаро дар љодаи 

ташаккулёбї ва рушди салоњиятњои тањќиќотии хонандагон зиддиятњои 

объективии зерин ташкил медињанд: 

- ањамияти бузурги озмоиш дар курси ибтидоии табиатшиносї ва 

њолати ѓайриќаноатбахши истифодаи он дар таълими табиатшиносї; 

- то ба зинаи ибтидоии тањсилот ќадам гузоштан кўдак як ќатор 

донишу тасаввурот ва мањорату малакањои озмоиширо дорад, вале дар 

синфњои ибтидої озмоиш чун амсилаи амалинамоии донишњои 

андўхташуда истифода намегардад; 
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- шакли таълимии озмоишї яке аз омилњои заминавии тарбия ва 

ташаккулдињандаи мањоратњои тањќиќотии кўдак ба шумор меравад, 

вале амалан он дар таълими табиатшиносии зинаи ибтидоии тањсилот ба 

таври кифоя истифода намегардад; 

- новобаста аз раванди таълим, кўдак фаъолиятњои тањќиќотиеро 

дар шакли бозї ва озмоишњо дар хона иљро менамояд, вале ин 

фаъолиятњо маќсаднокона ба раванди таълим њамгиро гардонида 

намешаванд.  

Њамин тавр, проблемаи асосии тањќиќот мушкилоти омўхтанашудаи 

илмї-методии раванди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи 

хурдсолро дар раванди гузаронидани озмоишњои хонагї аз фанни 

табиатшиносї дар бар мегирад.  

Зарурият ва нокифоя омўхта шудани проблемањои ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол дар шароити корњои 

беруназсинфї ва махсусан озмоиши хонагї моро водор намуд, ки мавзуи 

тањќиќотро «Ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

синфњои ибтидої мавриди ташкили озмоиши хонагї дар дарсњои 

табиатшиносї» интихоб намоем. 

Робитаи тањќиќот ба барнома ва мавзуњои илмї. Тањќиќоти 

диссертатсионї дар доираи татбиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 

бораи тањсилоти иловагї», Стратегияи миллии рушди маорифи 

Љумњурии Тољикистон то соли 2020 (аз 30-юми июни соли 2012), 

Стандартњои фанњои зинаи тањсилоти ибтидої, Консепсияи миллии 

тарбия дар Љумњурии Тољикистон, Консепсияи миллии тањсилот дар 

Љумњурии Тољикистон ва барномањои «Рушди илмњои табиатшиносї 

барои солњои 2018-2020», «Омўзиши системанок дар таълими 

табиатшиносї» ва дар асоси иљроиши Фармони Президенти Љумњурии 

Тољикистон, аз 31.01.2020, №1445 дар бораи эълон намудани солњои 

2020-2040 «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои табиатшиносї, даќиќ ва 

риёзї дар соњаи илму маориф» иљро гардидааст.  
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ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Дар зинаи ибтидоии тањсилот стандартњои нав ворид гардида, ба 

раванди татбиќи моделњои гуманитарии маълумотдињї, ки ба 

худмаълумотгирї (худдонишандўзї), худамалигардонї ва тариќи 

фаъолиятњои мустаќилонаи тањќиќотї ба дастоварии донишњо бартарї 

медињад суръат бахшад њам, дар адабиётњои муосири илмї-педагогї 

дарки илмии салоњиятњои тањќиќотї, њамчун натиљаи амалишавии 

њадафњои асосии тањсилоти ибтидої дар шароити Љумњурии Тољикистон 

мушаххас муайян нашудааст.  

Дар корњои илмии Л.И. Божович, Л.С. Виготский, В.В. Давидов, 

М.В. Дубова, А.К. Дусавитский, А.В. Запорожетс, М.Б. Затсепин,               

В.Т. Кудрявтсев, Н.Г. Морозов, Г.В. Пантюхин, Н.Н. Поддяков,                 

А.П. Усова, С. Акрамов, Б. Маљидова, Б. Каримов ќайд карда шудааст, 

ки њанўз аз синни калони томактабї, фаъолиятњои маърифатї - 

тањќиќотї, хусусан, дарки бошуурона ва маќсадноки кўдак оид ба чи 

гунагии сохти ашёњо, маълумотњои нав оид ба олами атроф ташаккул 

ёфта, тасаввуротњои ў оид ба њодисањои дар њаёташ ба амалоянда ба як 

тартиби муайян медароянд. 

Њамин тавр, инкишофи босуръати тафаккур дар кўдак, дар зинаи 

тањсилоти ибтидої, пешгўикунандаи ташаккулёбии муваффаќонаи 

салоњияти тањќиќотии кўдак ба њисоб рафта, заруриятеро ба миён 

овардааст, ки шароити инкишоф, аломат ва хосиятњои салоњиятњои 

номбаршударо дар хонандагони хурдсол муайян кунем. 

Маќсади тањќиќот – коркарди асосноки назариявию амалии 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони зинаи ибтидоии 

тањсилот дар раванди таълими табиатшиносї ва корњои беруназдарсї, 

махсусан озмоиши хонагї аз табиатшиносї мебошад. 

Объекти тањќиќот – корњои таълимї-тарбиявї дар раванди таълими 

табиатшиносї дар синфњои ибтидої. 
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Предмети тањќиќот – тарзу воситањои самараноки ташкили 

озмоишњои хонагї аз табиатшиносї, ки боиси ташаккули салоњиятњои 

тањќиќотї мегарданд. 

Фарзияи тањќиќот – роњу усулњои ташаккули салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидої дар раванди ташкили 

озмоишњои хонагї аз табиатшиносї самаранок мешаванд, агар:  

- мазмун ва мундариљаи озмоишњои хонагї аз фанни табиатшиносии 

синфњои ибтидої муайян карда шавад; 

- имкониятњои ташаккули салоњиятњои тањќиќотї мавриди ташкил ва 

гузаронидани озмоишњои хонагї аз табиатшиносии синфњои ибтидої ошкор 

карда шавад; 

- роњу усулњои самараноки ташаккули салоњиятњои тањќиќотиро дар 

раванди ташкили озмоишњои хонагї аз табиатшиносии синфњои ибтидої 

дарёфт карда шавад; 

- гузаронидани коркарди методї оид ба бартарии усулњои 

самараноки ташкилу гузаронидани озмоишњои хонагї аз табиатшиносї, 

ки ба ташаккули салоњиятњои тањќиќотии кўдак нигаронида шудаанд ва 

амалан санљида шавад. 

Вобаста ба маќсад, фарзия ва объекту предмети тањќиќот њалли 

масъалањои зерин пеш омаданд: 

1)  тањлилу баррасии сарчашмањои педагогї ва психологї оиди 

муайянкунии мазмун ва мундариљаи озмоишњои хонагї аз табиатшиносї 

барои хонандагони синфњои ибтидої; 

2)  муайянкунии имкониятњои озмоиши хонагї аз табиатшиносї, ки 

боиси ташаккули салоњиятњои тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидої 

мешаванд; 

3)  муайян намудани роњу усулњои самараноки ташкили фаъолиятњои 

беруназдарсии хонандагони хурдсол аз табиатшиносї дар ташаккули 

салоњиятњои тањќиќотї-озмоишии онњо; 

4)  коркарди методии зина ба зина ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони синфњои ибтидої дар раванди фаъолиятњои озмоишии хонагї; 
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5)  тибќи озмоиши педагогї санљиш ва коркарди методикаи 

пешнињодгардида; 

6)  коркард, тањия ва баррасии тавсияњо барои бењдошти ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотї-озмоишии хонандагони хурдсол.  

Базаи тањќиќот – кори тањќиќотї дар кафедраи методикаи 

тањсилоти ибтидоии ДДОТ ба номи Садриддин Айнї иљро шудааст. 

Даврањои тањќиќот. Тањќиќот дар солњои 2014-2021 гузаронида шуда 

се марњиларо дар бар мегирад. 

Дар марњилаи аввали тањќиќот (2014-2015) – дастрас намудан ва 

омўхтани адабиётњои психологї-педагогї доир ба мавзуъ, таљрибањои 

омўзиши проблемањои тањќиќотии ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидоиро дар бар гирифт. Тањлили 

адабиётњо ва тањќиќотњо, ки ба мавзуи мо наздики доштанд, имконият 

доданд, ки мавќеи нињоии мавзуъро асоснок намуда, проблема, маќсад, 

объект ва предмети тањќиќотро муайян намоем. Натиљаи ин давра 

пешнињоди назария, интихоби методология ва усулњои тањќиќот, 

асосноккунии барномаи он, коркарди методика ва гузаронидани озмоиш 

мебошад.  

Дар марњилаи дуюми тањќиќот (2016-2020), ки озмоишї-таљрибавї 

буд, - озмоиш, тањќиќ ва санљиши назарияи тањќиќотро дар бар гирифта, 

маќсад ва мазмуни кор мушаххас, шакл ва усулњои раванди 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол муайян 

гардидонида шуда, маълумотњои ба дастовардашуда тањлил ва ба низом 

дароварда шуданд. 

Дар марњилаи сеюми тањќиќот (2020-2021), ки аз натиљагирї- 

хулосабарорї иборат буд, – мазмуни тањќиќот ва натиљањои озмоиши 

педагогї ба низом дароварда шуда, хулосабарорї гардида, натиљањои 

тањќиќот тасдиќ ва барои амалан дар фаъолиятњои низоми тањсилоти 

ибтидої татбиќ намудан пешнињод гардид.  

Асосњои назариявї-методологии тањќиќотро ташкил мекунанд: 

дар сатњи фалсафї – тибќи назарияи диалектикии маърифат 
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алоќаманд ва муайян кардани дараљаи вобастагии байнињамдигарии 

њодисањо; исбот ва дарки алоќамандии назария ва амалия; наздикшавии 

бонизом ба њодиса ва равандњои омўхташаванда (Б.Г. Ананев,                     

Я.Ф. Аскин, В.А. Колесникова); омўзиши ѓояњои фалсафї оиди неруи 

пешбаранда будани фаъолиятњо дар инкишофи кўдак њамчун шахсият    

(Г. Гегел, Р. Декарт, А.Н. Леонтев, А.И. Божович); ѓояњои фалсафии 

гуманистї (инсондўстона) дар бораи субъекти муносибатњо будани 

инсон ва шахсият, ки ба худамалинамої ва худташаккулёбї оварда 

мерасонад (Н.А. Бердяев, А. Маслоу, К. Роджерс, В. Франкл, Ш.А. 

Амонашвилї ва дигарон); 

дар сатњи умумиилмї – мавќеи муносибатњои байнињамдигарии 

фаъолиятњои таълимї-тарбиявиро њамчун раванди мураккабе бо шакли 

«маќсад – восита – раванд – натиља» (Л.С. Виготский, А.Н. Леонтев,            

С.Л. Рубинштейн ва дигарон), ки муайянкунандаи механизмњои дохилии 

ташаккулёбии салоњиятњои дар асоси озмоишњои мустаќилона 

ташакулёфтаистода мебошанд, муайян намудан; ягонагии муносибатњо 

дар раванди педагогї (равияи илмии профессор B.C. Илина), ки асоси 

онро ѓояњои ягонагии мављудият ва инкишофи шахсият ташкил медињад; 

ѓояњои муносибати босалоњият ба таълим (Ю.В. Варданян, Д. Рољерс, 

А.Г. Сергеев, В.В. Сериков, А.В. Хуторской ва дигарон), ки њамчун 

натиљаи маълумотдињї мушахассан бо маќсади дарк кардани мафњуми 

салоњияти тањќиќотии хонандагони хурдсол истифода мебарем. 

дар сатњи мушаххасан илмї – тањќиќотњои психологї оиди 

проблемањои ташаккулёбии мањорату малакањо ва салоњиятњои 

тањќиќотї (Л.И. Божович, М.И. Лисина, А.В. Леонтович, А.С. Обухов, 

А.Н. Поддяков, Д. Роджерс, А.И. Савенков, А.Г. Сергеев, В.В. Сериков, 

А.В. Хуторской ва дигарон), ки муайянкунандаи табиати њосилшавии 

фаъолиятњои љўяндагї дар кўдак мебошанд. 

дар сатњи технологї – асосњои методию дидактикии истифодаи 

методњои тањќикотї дар таълим (Д.Б. Богоявленский, И.Я. Лернер, М.И. 

Махмутов, М.Н. Скаткин, А.И. Савенков), ки аз якдигар вобастагии 
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методњоро аз даркнамої ва азхудкунии маълумоти тайёр то азхуднамоии 

методњои дарки илмї, истифодаи мустаќилона ва эљодкоронаи онњо, ки 

мо дар раванди коркарди усулњои наздикшавї ба раванди ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол дар шароити корњои 

мустаќилонаи беруназдарсї истифода мебарем; консепсияи таълими 

инкишофдињанда (П.Я. Галперин, В.В. Давидов, Л.В. Занков, A.M. 

Матюшкин, Н.А. Менчинский, Д.Б. Элконин), ки бо ѓояњои ягонагии 

равандњои инкишоф ва таълим асос ёфтааст, ки мо бо маќсади мантиќан 

асоснок намудани раванди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандаи хурдсол дар раванди фаъолиятњои беруназсинфї ва озмоишхои 

хонагї истифода намудем. 

Барои иљрои вазифањои гузошташуда ва асосонокгардонии 

назарияи пешнињодшуда методњои зерини тањќиќотї истифода 

гардиданд:  

- дар марњилаи назариявї – мавќеъ ва нуќтаи назари адабиётњои 

илмї муайян гардида, таљрибаи оммавии педагогї-психологї омўзиш, 

тањлил ва хулосабарорї гардид; 

- дар марњилаи озмоишї-таљрибавї – амсиласозии назариявии 

раванди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол дар 

шароити фаъолиятњои берун аз муассисаи таълимї ва озмоишњои хонагї 

гузаронида шуда, озмоиши педагогї дар шакли пурсиши тестї ва ташкили 

озмоишњои хонагї, гузориш, назарпурсї, суњбат бо хонандагон ва 

омўзгорон, тањлили корњои эљодї, омўзиши њуљљатнигории педагогї, 

мушоњида, лоињакашї, баќайдгирии натиљањои омўзиш ва дараљаи 

инкишофёбии хонандагони дар раванди тањќиќот иштирокнамуда, тањлили 

миќдорї ва сифатї ва сабабї-натиљавии фаъолиятњои хонандагони 

синфњои ибтидої гузаронида шуд. 

Барои марњилаи натиљагирї – љамъбасти усулњои муќоисанамої, 

љамъбастнамоии натиљањои назариявї-эмпирї, усулњои математикии 

коркарди натиљањо њамчун муайянкунандаи боэътимодии маълумотњои 

дар натиљаи озмоиш бадастомада, мураттабнамої, ба низомдарорї, 
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тавсифот ва рўнамои дар шакли љадвалњо пешнињод намудани 

маълумотњои натиљаи озмоиш истифода гардиданд. 

Пойгоњи озмоишии тањќиќот. Корњои озмоишї тањќиќотї дар базаи 

муассисаи тањсилоти миёнаи умумии раќами 34-и шањри Душанбе, 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумии раќамњои 29 ва 39-и ноњияи 

Варзоб, муассисањои тањсилоти миёнаи умумии раќами 4 ва 8-уми ноњияи 

Вањдат гузаронида шуда, њамагї ба озмоиш 620 нафар хонандагони синни 

6,5 -10 - сола, 215 - нафар падару модарони онњо ва 32 - нафар омўзгорон 

љалб шуда буданд.  

Навгонињои илмии тањќиќот иборат аст аз: 

- дар асоси тањлилу баррасии сарчашмањои педагогию психологї 

мазмун ва мундариљаи озмоиши хонагї аз фанни табиатшиносии 

синфњои ибтидої аниќ ва даќиќ карда шуд; 

- имкониятњои озмоиши хонагї аз фанни табиатшиносии зинаи 

ибтидоии тањсилот, ки боиси ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони хурдсол мегардад, муайян гардиданд; 

- роњу усулњои самараноки ташкили озмоишњои хонагї аз 

табиатшиносї, ки боиси баландшавии сифати таълим мегарданд, ошкор 

гардид; 

- роњњои методии пешнињод гардида, ки ба шавќманд гардонидани 

хонандагони синфњои ибтидої ба фанњои табиатшиносї нигаронида 

шудаанд, амалан санљида шуд.  

Fояњои зерин барои њимоя пешнињод мешаванд: 

Салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол, њамчун њадафи 

асосии тањсилоти ибтидоии њамагонї, дар худ амалинамоии 

фаъолиятњои аќлонї ва амалиро дар љодаи мустаќилона љустани роњи 

њалли проблемаи тањќиќотї дар сатњи барои кўдак дастрас, бо маќсади 

ба даст овардани донишњои нави субъективиро таљассум намуда, барои 

ташаккулёбии фаъолиятњои универсалии таълимї, чун замина хидмат 

менамояд.  

Дар маљмуъ, чунин салоњиятњои тањќиќотии хонандагон пешнињод 
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мегардад: 

 - салоњиятњои ташкилї-амалї (банаќшагирии кор, гузоштани 

проблема ва кашидани тарњи њалли он, пешнињоди фарзия); 

- салоњиятњои истифодаи усулњои умумимантиќї (назария ва амалия 

ва сабабу-натиљавї) ва пешнињоди тарзњои гуногуни гузаронидани 

озмоиш ва гузаронидани рўйнамої (муаррифї);  

 - салоњиятњои љўстуљўї-ахборотї (интихоби мавзуи ба шавќи фардї 

мувофиќ, маќсадгузорї, љустани методњои тањќиќотї ва роњњои 

амалинамоии онњо, ёфтани сарчашмаи маълумот, коркарди он);  

- салоњияти ќайд намудани маълумот дар шакли рамзњо ва аломатњои 

шартї ва кор бо муайянкунандањо, мафњумњо, истилоњот;  

- салоњияти дарк намудан ва шарњ дода тавонистани матни хаттї ва 

лафзї, бодиќќат гўш кардани баромадкунанда ва ташкил намудани бањси 

илмї, хулосабарорї;  

- салоњияти ташкил карда тавонистани муњокимаронии бањогузорї ва 

худбањогузорї, асосноккунии бањои гузошташуда (муайянкунии арзиш ва 

камбудињои кори тањќиќотии иљрошудаи худ ва дигар тањќиќотчї, 

маслињатдињї ва танќиднамої). 

 Дараљањои ташаккулёбии  салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсол дар даврањои зерин мегузаранд:  

1) давраи мутобиќшавї (паст) - њосилшавии шавќи ноустувор ба 

фаъолиятњои тањќиќотї-таълимї;  

2) давраи сермањсулї (миёна) - њосилшавии шавќи устувор ба 

фаъолиятњои тањќиќотї-таълимї;  

3) давраи эљодкорї (баланд) - њосил шудани маљмуи салоњиятњое, ки 

имконияти љустани мустаќилонаи донишњои нав, њосилшавии салоњиятњои 

аслї, ташкил ва тањияи шароити гузаронидани тањќиќот ва озмоишро дар 

бар мегирад.  

Неруи фаъолиятњои беруназдарсї дар ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони хурдсол дар вазифањои зерини он зоњир мешавад: 



15 
 

а) таълимї - таълими кўдак аз рўи барномањои таълимии иловагї, 

гирифтани донишњои нави соњавие, ки кўдак ба онњо шавќманд аст; 

б) тарбиявї - азхудкунї ва бойгардонидани таљрибаи иљтимої; 

в) эљодї - сохтани низоми ўњдабароёна барои амалинамоии 

имкониятњои фардии эљодии кўдак; 

г) љубронї - пурранамої ва такмилдињии салоњиятњое, ки дар 

фаъолиятњои таълимии синфї ташаккул намеёбанд; 

ѓ) њамгирої - сохтани фазои ягонаи фаъолияти таълимии синфї бо 

фаъолиятњои таълимии беруназдарсї ва озмоишњои хонагї; 

д) интиќолї - имконпазирии истифодаи салоњиятњои азхудкардашуда 

дар њаёти воќеї.  

Ањамияти назариявии натиљањои тањќиќот бо он асоснок карда 

шудааст, ки: 

- дараљаи имкониятњои фаъолиятњои беруназдарсї ва озмоишњои 

хонагии хонандагонии хурдсол дар ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотиашон, дар мутобиќат бо барномаи тањсилоти ибтидої, исбот 

гардид; 

- барои ташакулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол 

системаи ќоидањои ташкили фаъолиятњои беруназдарсї дар шакли 

озмоишњои хонагї самаранок истифода гардид, ки кушояндаи роњњои 

коркарди самтњои фардии маълумотгирии хонандагон дар синфњои 

ибтидої бо такя ба таљрибаи субъективии шахсии кўдак мувофиќ дониста 

шуд;  

- шартњои амалинамоии неруи ташаккулдињандаи фаъолиятњои берун 

аз муассисаи таълимии хонандаи хурдсол дар шакли озмоишњои хонагї дар 

раванди ташаккулёбии салоњоиятњои тањќиќотиашон баён гардид, ки давом 

додани тањќиќотро барои мувофиќгардонии ин фаъолиятњо дар сохтори 

тањсилоти ибтидої таќозо мекунад; 

- хусусиятњои меъёрї-дараљавии ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандаи хурдсол муайян гардиданд, ки имконияти кушодани 

динамикаи рушди онњоро аз пайдошавии шавќи устувор барои аз худ 
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кардани малакањо ва истифодаи он малакањо дар њаёти воќеиашон, 

коркарди тарзњои ташхиси онњо ва тарњрезї намудани ташаккулёбии 

онњоро медињад; 

- алоќамандии фаъолиятњои таълимии беруназсинфии хонандаи 

хурдсол дар шакли озмоишњои тањќиќотии мустаќилона бо воситаи иљро 

намудани як ќатор лоињањои тањќиќотї омўхта шуд, ки нишондињандаи 

роњњои амалинамоии муносибати салоњиятнокї дар таълим, дар синфњои 

ибтидої ба шумор меравад;  

- фаъолиятњои беруназсинфии хонандаи хурдсол дар шакли 

озмоишњои хонагї, ки ба ташакулёбии салоњиятњои тањќиќотиашон дар 

зинањои гуногун (шавќмандї-тайёрї, фаъолиятї-љустуљўї, бањогузорї 

натиљагирї) нигаронида шуда буданд, ташкил карда шуда, маќсадњо ва 

вазифањо мазмунан ва комилан муайян гардонида шуда, методњои дар 

зинањои алоњидаи ташаккулёбии салоњиятњо истифодагардида асоснок 

гардонида шуда, самаранокии истифодаи неруи фаъолиятњои 

беруназдарсї ва озмоишњои хонагї дар раванди ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол исбот гардиданд. 

Натиљањои тањќиќот метавонад њамчун базаи назариявї барои 

муккамалнамоии фаъолиятњои таълимї-тањќиќотии хонандагони 

синфњои ибтидої дар њамгироии дарс бо фаъолиятњои беруназдарсї, 

барои дар оянда њал намудани мушкилоти ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандаи хурдсол истифода гардад. 

Ањамияти амалии натиљањои тањќиќот. Пайгирии меъёрї-ташхисии 

раванди ташаккулёбии малакањои тањќиќотии хонандаи хурдсол, њамчунин 

маљмуи методњои бањогузории сатњи ташаккулёбии салоњиятњо, ба омўзгор 

имконият медињад, ки дараљаи маълумотгирии хонандаро ташхис, коркард 

ва амалї намуда, масири рушди бонизоми кўдакро тањия ва амалї 

намояд. 

- системаи воситањои ташаккулёбии малакањои тањќиќотии 

хонандаи хурдсол дар шароити корњои беруназдарсї ва махсусан, 

озмоишњои хонагї муайян ва тасдиќ гардиданд; 
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- модели фаъолияти беруназдарсї ва мустаќилонаи хонагии 

хонандаи хурдсол ба омўзгорони синфњои ибтидої дар љодаи ба 

наќшагирии барномањои корњои беруназдарсї ва озмоишњои хонагї 

ёрии амалї расонида метавонад; 

- барномаи курси фаъолиятњои беруназсинфї ва озмоишњои хонагї 

бо маќсади ташаккул додани салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсол, барои синфњои 1-4 пешнињод гардид. 

Натиљањои ба даст омадаро метавонанд омўзгорони муассисањои 

тањсилоти ибтидої, омўзгорони муасиссањои тањсилоти иловагї бо 

таври васеъ истифода намоянд ва барои љустани роњњои нави халли 

мушкилоти педагогии ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи 

хурдсол дар шароити фаъолиятњои беруназдарсї ва озмоишњои хонагї, 

дар фаъолиятњои амалии тањсилоти ибтидоии муосир асос намоянд.  

Мутобиќати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї: 

Диссертатсия дар мавзуи «Ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони синфњои ибтидої мавриди ташкили озмоиши хонагї аз 

фанни табиатшиносї» бо шиносномаи ихтисос ва муњтавои он ба 

тартиби муќарраршудаи таълифи диссертатсия барои дарёфти дараљаи 

илмии номзади илмњои педагогї ихтисоси 13.00.02 – Назария ва 

методикаи таълиму тарбия (13.02.00.01 – Назария ва методикаи таълими 

фанњои табиї (тањсилоти миёнаи умумї) (биология)) мутобиќат 

менамояд. 

Сањми шахсии унвонљўй. Диссертатсия натиљаи тањќиќоти илмии 

мустаќилона ва эљодкоронаи муаллиф буда, дар муддати фаъолияти 

амалии ў дар кафедраи методикаи тањсилоти ибтидоии ДДОТ ба номи 

Садриддин Айнї ва муассисањои тањсилоти миёнаи умумии љумњурї 

навишта шудааст. Мавзуъ, њадаф ва усулњои тањќиќотро муаллиф 

муайян кардааст. Тавассути тањќиќоти мазкур дар раванди татбиќи 

муносибати босалоњият ба раванди таълим, рафти ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотї дар зинаи ибтидоии тањсилот мавриди омўзиш 

ќарор гирифтааст. Диссертатсия дар ҷаласаи ғайринавбатии якҷояи 
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кафедраҳои  методикаи таҳсилоти ибтидоӣ, педагогика ва психологияи 

синфҳои ибтидоӣ ва методикаи таълими биологияи Донишгоҳи давлатии 

омӯзгории Тоҷикистон ба номи Садриддин Айнӣ (суратҷаласа аз 

23.05.2023) ва ҷаласаи Шурои олимони факултети педагогикаи 

донишгоҳи мазкур (суратҷаласаи №11 аз 24.06.2023) баррасӣ ва ба ҳимоя 

пешниҳод карда шудааст. 

Сањењияти натиљањои тањќиќот бо натиљањои нињоии методологии 

асосноки назарияи пешнињодшуда тасдиќ гардида, бо маќсади ягонаи 

њалли проблемаи гузошташуда, гуногунрангии методњои ташхисии 

истифодашуда, истифодаи системаи методњои мувофиќи тањќиќотї, 

бањогузории самаранокии раванди ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотї, муќоисаи натиљањои озмоишњо ва гурўњњои таљрибавї, 

таљдиди натиљањо, самаранокии ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони хурдсолро дар шароити озмоишњои хонагї исбот 

менамояд. 

Интишори натиљањои диссертатсия. Мазмуни асосии диссертатсия 

дар 19 маќола, аз он љумла 10 маќола дар маљаллањои таќризшавандаи 

КОА-и назди Президенти Љумњурии Тољикистон ва КОА-и Вазорати 

маориф ва илми Федератсияи Россия чоп гардидаанд.  

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Рисолаи диссертатсионї аз мундариља, 

муқаддима, ду боб, рўйхати адабиёти истифодашуда иборат буда дар 

маљмуъ 219 сањифаро ташкил медињад.  
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БОБИ І. АСОСЊОИ НАЗАРИЯВЇ-МЕТОДОЛОГИИ 

ТАШАККУЛЁБИИ САЛОЊИЯТЊОИ ТАЊЌИЌОТИИ 

ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР РАВАНДИ 

ГУЗАРОНИДАНИ ОЗМОИШЊОИ ХОНАГЇ АЗ ФАННИ 

ТАБИАТШИНОСЇ. 

1.1. Мазмун ва моњияти мафњумњои «салоњият», «салоњиятнокї», 

«салоњиятњои тањќиќотї» ва асосњои психологї-педагогии ташаккулёбии 

онњо дар хонандагони синфњои ибтидої  

Аз тањаввулоти љамъиятї-сиёсие, ки охири асри ХХ ва ибтидои асри 

ХХ1 дар кишвари мо ба амал омад, соњаи тањсилот низ дар канор 

намонд.  Дар матбуоти даврї, адабиётњои методию дидактикии педагогї 

истилоњоти «салоњият», «салоњиятнокї» ва «муносибати босалоњият ба 

таълим» ворид гардида рўз то рўз зиёдтар мавриди васеи истифода ва 

бањсу мунозира ќарор гирифта истодаанд.  

Истилоњоти «салоњият» ва «салоњиятнокї»-ро олимони соњавї 

барои ифода намудани истилоњоти «компетенсия» ва «компетентност», 

ки асли баромадашон забони лотинї мебошад (competentia, competentis), 

истифода мебаранд. 

Мафњуми «салоњият» дар фарњанги тафсирии забони тољикї, – лоиќ 

будан, сазовор будан, ваколатдор будан – шарњ дода шудааст. 

Истилоњи компетенсия дар Луѓати русї-тољикї бо маънои 

салоњиятдор, соњибихтиёрї, соњибњуќуќї, боэътиборї, ќобил будан ба 

иљрои ягон амал тавсиф ёфтааст [106]. 

Луѓатномаи ЮНЕСКО истилоњи «тањсилоти ба салоњиятњо 

такякунанда»-ро њамчун тањсилоти ба тавсиф, омўзиш ва намоиши 

дониш, малака, мањорат, рафтор ва муносибат, ки аз ниёзњои касбї, 

наќш ва ё рушди фардї ба шумор мераванд, шарњ додааст [172 с. 12]. 

Дар стандарти фаннии зинаи тањсилоти ибтидої мафњуми 

«салоњият», дар шакли зер тавсиф шудааст: «Салоњият, маљмуи дониш 

мањорат ва малакањои ба њам пайвандест, ки бо њалли масъалањои 
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мушаххаси њаётї (иљтимої, иќтисодї, сиёсї), маърифатї ва касбї равона 

карда мешаванд» [179; 188]. 

Дар аксари адабиётњои педагогї-психологї, мафњумњои мањорат, 

малака, ќобилият ва салоњият њамранг тавсиф ва истифода гардидаанд. 

Умуман, салоњиятнокї дар тањсилот ифодакунандаи алоќамандии 

нисбии байни донистан ва тавонистан, маљмуи талабот ба натиљаи 

тањсилот, ба дараља ва маќсади донишандўзї, мањорат, малака ва 

дараљаи истифода карда тавонистани ин дониш ва мањорату малакањо 

дар шароити номуайян ва равандњои њаётї мебошад. Дар шароити 

имрўза омўхтани механизмњои аз бар кардани пањлуњои гуногуни 

салоњиятнокї, ба њадафи асосии раванди тањсилот табдил ёфтааст. 

Аммо дар миёнањои асри ХХ, ки илм бо суръати баланд пеш рафт, 

китобњои дарсї, тањияи маводи таълимї ва умуман раванди таълим аз 

илми босуръат рушдёфтаистода ќафо мондан гирифт. Аввалин маротиба 

соли 1965 истилоњи «компетенсия»-ро олими америкої Н. Хомский дар 

соњаи забоншиносї истифода намуд. 

Соли 1967 дар конференсияи байнанмиллалї дар ШМА ин њолатро 

њамчун буњрони соњаи маориф бањогузорї намуданд. Аз љумла њолати 

буњронии соњаи маорифро соли 1992 дар конференсияи СММ (Рио-де-

Жанейро), дар симпозиуми «Салоњиятњои калидї барои мардуми 

Аврупо» ва соли 1997 дар форуми «Барномаи Аврупоии таѓйиротњои 

тањсилоти олї дар асри ХХ1», тасдиќ намуданд [172 с.8]. 

Соли 1988 дар љашни 900-солагии донишгоњи Болон, аз тарафи 

ректорњои 80 донишгоњи аврупої, «Хартияи бузурги университетњо» 

ташкил карда шуд, ки онро Протсесси Болонї номиданд. Яке аз 

падидањои раванди Болонї, ин тавсифи анъанавии категорияи 

«донишманд»-ро дар низоми тањсилоти Аврупо бо категорияи ба 

фаъолият алоќаманд «салоњиятнок» пурра намудан буд.  Дар пайравї аз 

онњо аввал Россия, минбаъд дигар давлатњои пасошуравї, бо маќсади 

мутобиќ гардонидани низоми маълумот бо меъёрњои умумии дар дунёи 

пешрафта ќабулгардида, ин низоми тањсилотро љорї намуданд. 
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Муносибати босалоњият дар тањсилот, муносибати инкишофи 

њаматарафаи шахсиятро ифода намуда, салоњиятнокии шахс дар натиљаи 

иљрои фаъолиятњои гуногун муайян карда мешавад [172]. 

Салоњиятнокї ин њамбастагии сифатњои дар шахсият њосилгардида 

мебошад. А. Г. Сергеев ќайд мекунад, ки шахси босалоњият шахсе 

мебошад, ки миќдори мањорату малака ва донишњои соњаи муайянеро 

доро буда, онњоро дар шароити гуногун истифода намуда метавонад 

[172, с. 11]. 

Салоњиятнокї – категорияи ифодакунандаи њолат ва ваљњ буда, дар 

шароити гуногун тайёр будан ба иљрои самараноки ягон фаъолияти 

касбиро ифода менамояд. 

А. Г. Сергеев дар љодаи ташаккулёбии салоњиятњо дар раванди 

тањсилот инкишофи сифатњои зерини инсониро зарур мешуморад: 

1) сифатњои маърифатї – мањорати савол додан, љустани сабаби 

њодисањо, ва ѓ.; 

2) сифатњои эљодї-руњбаландї – доштани тахайюлоти бой ва ба 

зиддиятњо њассос будан, пешгуї  кардан, мулоњизакор ва танќидро 

пазируфтан, фикри худро доштан; 

3) сифатњои ташкилї-амалї – дар раванди тањсил фаъол будан, 

доштани мањорати маќсадгузорї ва ноил гардидан ба он, тафаккури 

худинкишофдињанда, худбањогузорї;  

4) сифати равобитї – њамкорї бо дигар шахсиятњо, объектњои олам, 

мањорати љустан ва ба даст овардани маълумоту ахбор аз манбаъњои 

гуногун, наќши иљтимої доштан, истифодаи технологияњои ахбор 

(почтаи электронї, интернет). 

5) сифати љањонбинї – муайянкунандаи сифати эњсосии хонанда ба 

шумор рафта, ќобилияти худшиносї ва худинкишофдињї, мањорати 

муайяннамоии мавќеъи худ дар табиат, оила, коллектив, эњтиром ба 

миллат ва умуман инсон, сифатњои ватандўстї ва ѓ. 

Њамаи ин сифатњо дар маљмуъ - донишу мањоратњо ва малакањоро 

ташкил мекунанд, ки аз омилњои асосии ташаккулдињандаи салоњиятњо 
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ба шумор мераванд. Њар ќадаре, ки ин омилњо ба якдигар дар 

алоќамандии зич ќарор дошта бошанд, њамон миќдор дараљаи 

инкишофи салоњиятнокї баланд арзёбї мегардад [172; 173]. 

Ѓ. Бобизода, Д. Имомназаров, А. Байзоев ќайд менамоянд, ки дар 

раванди муносибати босалоњият ба таълим, барои шароити ќулайи 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро њосил кунонидан, ба чунин 

лањзањо мутаваљљењ шудан лозим аст: 

- аз тарафи хонандагон мустаќилона интихоб гардидани мавзуъ; 

- сатњи мушкилии супоришњо; 

- шаклу усулњои кор; 

- кори мустаќилона; 

- маќсад ва масъулият барои натиља; 

- кори гурўњї; 

- таќсими вазифањо ва банаќшагирї; 

- ташаккули фањмишњо ва вобаста ба онњо ташкил намудани 

фаъолият; 

- истифодаи низоми арзёбии ба талабот мувофиќаткунанда; 

- нишон додани рафтори салоњиятнок ва ѓ. 

Њамзамон муаллим вазифадор аст, ки: 

- њаргуна кўшиши хонандаро барои иљроиши мустаќилонаи 

супориш дастгирї намояд; 

- дар сурати ноил гардидан ба натиљањои дилхоњ онњоро њавасманд 

намояд; 

- фикру андешаронї, нуќтаи назари худро баён карда тавонистан, 

бањс ва хулосабарорї кардан, аќидаю фикру мулоњизаи дигаронро бо 

тањаммул шунида тавонистани хонандаро сариваќт ба одат табдил 

намояд;  

- саволу љавоб карданро ёд дињад, - хонанда њељ гоњ бояд аз савол 

додан ва ё ба савол љавоб додан натарсад; 
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- шаклњои мухталифи њавасмандгардониро барои барангезонидани 

хонандагон ба фаъолияти тањќиќотї истифода бурда, ташаббускории 

онњоро дастгирї намояд; 

- дар гурўњ кор кардан, ба фаъолияти худ холисона бањо додан, 

мавќеи худро муайян кардан, масъулиятшиносиро ёд дода, шароити 

мустаќилона масъалагузорї кардан ва њал кардани мушкилоти 

пешомадаро фароњам созад; 

- ба хонандагон фањмонад, ки дарк намудани «ман чизеро 

намедонам», «наметавонам» ва ё «намефањмам» айб набуда, балки 

ќадами аввал ба расидан ба «медонам», «метавонам» ва «мефањмам» аст 

[21].  

Њамзамон У. Умаров, Н. Шарипов, А. Холмуродов, М. Мањкамова 

ва А. Алиев ќайд менамоянд, ки «салоњият»-ро таълим намедињанд, 

балки он дар натиљаи гирифтани донишњо ва инкишофёбии мањорату 

малакањо ташаккул меёбад [9].  

Дар тањќиќотњои психологї-педагогї (В. И. Андреев, Н. Ф. 

Тализина ва диг.), чунин хусусиятњои фаъолиятњои тањќиќотї ба 

монанди: созандагї, маќсаднокї, мањсулнокї ва худидоракунї, ки боиси 

ташаккулёбии салоњиятњо мегарданд, махсус ќайд гардидаанд. Дар 

алоќаманди бо ин фаъолияти таълимии хонандаи хурдсол, чї дар синф 

ва чї дар рафти фаъолиятњои беруназсинфию озмоишњои хонагї, 

хусусияти мустаќилї ва худидоракунию худамалинамої мегирад, ки аз 

омилњои асосии њосилшавии салоњиятњо ба шумор мераванд [4; 8; 31; 34; 

206; 209; 214]. 

А. В. Хуторской ва Л. Н. Хуторская, тасдиќ мекунанд, ки 

салоњиятнокї њамбастагии томи сифатњои шахсият (дониш, мањорат, 

малака, ва усулњои амалинамоии онњо) буда ба доираи муайяни 

предмету фаъолиятњо нигаронида шудааст, ки барои расидан ба 

натиљањои босифат ва сермањсул зарур аст. Њамчунин, ќайд мекунанд, ки 

њосилшавии салоњиятњо дар хонанда зарур буда, дараљаи ташаккулёбии 
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онњоро дар рафти иљрои амалњо санљида, бањогузорї менамоянд [200; 

201; 202;]. 

В. Н. Калней салоњиятнокиро њамчун ќобилиятнокии умумии бо 

донишњо асоснок кардашуда, таљриба, арзишнокї ва майл ба 

фаъолиятњо, ки дар раванди таълим ба даст меоянд, кайд намудааст. Ба 

ќавли муаллифон (Калней В.М., Шишова С.Е), - салоњиятнокї он чизе 

мебошад, ки аз малакањои амалї пайдо шуда, донишњоро бо њолатњои 

воќеї алоќаманд мегардонад ва ё кушодатар гуем – дарёфти донишу 

амалњои зарурї барои њалли мушкилї мебошад. Истилоњњои «салоњият» 

ва «салоњиятнокї» аксар ваќт њамчун термин истифода шаванд њам, вале 

чун термини устувор њоло ќабул нагардидаанд [78]. 

Р. П. Кайшева ќайд мекунад, ки њангоми тафсири мазмуни 

салоњиятнокї салоњиятњои зерин људо мешаванд:  

- муќаддимаи салоњиятнокї (ќобилиятнокї, лаёќат, дониш); 

- фаъолияти инсон чун раванди тарњрезишуда (тарњи он, сохтор, 

хусусият); 

- натиљањои фаъолият (мањсули мењнат, таѓйиротњо дар объектњо ва 

воситањои мењнат) [77]. 

Ба аќидаи Р. П. Кайшева такя карда, ба чунин хулоса омадан 

мумкин аст: салоњиятнокї аз сифатњои бонизоми шахсият ва ё 

њамбастагии маљмуи сифатњои шахсият буда, ба њалли мушкилот 

нигаронида шудааст ва дар сифат ва самаранокии иљрои супоришњои 

мушкил таљассум меёбад.  

Љ. Равен дар тањти мафњуми салоњиятнокї хусусиятњои хосеро 

мефањмад, ки барои иљрои самараноки амалњои мушаххас, бо истифодаи 

донишњо, малакањои хос ва усулњои фикрронї нигаронида шудааст. Ӯ 

чунин мењисобад, ки салоњиятро шавќмандии фардии шахсият дар иљрои 

супориш ифода мекунад [53]. 

Ба аќидаи Л. М. Долгова, яке аз хосиятњои муњими салоњиятнокї 

таљрибаи дар натиљаи фаъолиятњои мустаќилонаи дар асоси донишњои 
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универсалї ба даст омада мебошад (дар фарќият аз донишњо, мањорат, 

малака, тахминкунандаи фаъолияти нусха бо асл) [54]. 

Е. О. Иванова ќайд мекунад: Салоњият ин гудохтаи дониш, мањорат 

ва малакањои маъмулї бо хусусиятњои шахсии кўдак дар роњи худогоњї, 

худинкишофдињии идрокї ба шумор рафта, ба раванди тањсилот, ба 

фанни омўхташаванда алоќаманд аст. Хонандаи босалоњият, маљмуи 

дониш, мањорату малакањои бо њамдигар алоќамандро дар раванди 

фаъолиятњои таълимї-тањќиќотиаш бо маќсади ба даст овардани маљмуи 

донишњои нав, њосилкунонии таљрибањои њаётї истифода намуда 

метавонад [69]. 

О. А. Салникова дар раванди њосилшавии салоњиятњо сифатњои 

зерини шахсияти хонандаро зарур медонад: маърифатї, эљодї, ташкилї-

амалї, ахборотї ва љањонбинї. Салоњиятњои калидї - ќобилият ва 

малакањои нисбатан умумиеро дар бар мегиранд, ки ба шахсият имкон 

медињанд вазъиятро дарк намуда, дар фаъолияти шахсї ва касбиашон 

дар љомеаи зудрушдёбанда натиљањои хубро ба даст оранд. Доштани 

салоњиятњои калидї ба њар як узви љомеа зарур аст [166].  

И. С. Сергеев ва В. И. Блинов, салоњиятнокиро тайёр будан ба иљрои 

ягон вазифаи муайян ва муносибати босалоњият ба таълимро чунин 

раванди бомаќсадонаи раванди таълим, ки ба ташаккулёбии 

салоњиятњои муайян нигаронида шудаанд, шарњ додаанд. Ба аќидаи онњо 

салоњият доштан ин омода будани шахсият ба истифода кардани дониш, 

мањорат, малака ва захирањои моддї ба фаъолиятњои самаранок, дар 

њолатњои мушаххаси њаётї, тайёр будан ба њолатњои номуайяни 

пешоянда мебошад [173]. 

А. В. Хуторской ва Л. Н. Хуторская се самти салоњиятњоро људо 

намудаанд, ки дар зер меорем: 

- салоњиятњои калидї, ки ба мазмуни умумии тањсилот тааллуќ 

доранд; 

- салоњиятњои умумифаннї, ки ба доираи муайяни фанњои таълимї 

ва самтњои маълумот таалуќ доранд; 



26 
 

- салоњиятњои фаннї, ки љузъан нисбати зинањои пешина тавсифи 

мушаххас дошта, имконияти дар доираи фанни алоњидаи конкретї 

ташаккулёбиро доранд [200; 203]. 

Муаллифон проблемањои зеринро дар раванди амалишавии 

муносибати босалоњият ба таълим муайян намудаанд: 

1)  проблемаи таъмини арзёбї ва дараљаи меъёрии њосилшавии 

салоњиятњои хонанда; 

2) коркарди мазмуни тањсилот, ки ба њосилшавии салоњиятњои 

калидї, умумифаннї ва фаннї мусоидат намуда татбиќи онњоро дар 

њаёти воќеиашон кафолат медињад; 

3) коркарди мазмуни тањсилот, ки ба њосилшавии салоњиятњо дар 

шароити фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсии фардии хонанда 

мусоидат менамояд; 

4) таќвият бахшидан ба муносибати њамгирої ва тафриќа дар 

раванди муносибати босалоњият ба таълим; 

5)  мушкилии ташаккулёбии салоњиятњо дар шароити тањсилоти 

ѓоибона ва фосилавї; 

6) Гузаронидани тањќиќотњои дидактикї-педагогї [200]. 

А. А. Миршоев [117], Н. В. Назина [123], С. Ш. Алимов [2 - М; 3 - М] 

дар таълими салоњиятнокї чор самти салоњиятњоро фарќ мекунанд: 

  салоњиятњои калидї; 

 салоњиятњои калидии умумї; 

 салоњиятњои фаннии амалї; 

 малакањои њаётї. 

Самти аввал ба ташаккулёбии салоњиятњои калидии хусусияти 

умумифаннидошта нигаронида шудааст. Мисол: ташаккулёбии 

мањоратњои дарки маънии матни хондашуда, амалњои оддии 

арифметикиро њал карда тавонистан, тањлили маълумотњои гуногун, 

амал дар гурўњ. 
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Самти дуюм бо ташаккулёбии салоњиятњои хусусияти 

байнифаннидошта нигаронида шудааст. Мисол: њал карда тавонистани 

баъзе мисолњо, хонда ва шарњ дода тавонистани диаграмма, таблитса ва 

расмњо. 

Самти сеюм ба пурќувваткунии салоњиятњои хусусияти санъати 

амалдоштаи тамоми тањсилот нигаронида шудааст. Маќсади асосии ин 

самт аз он иборат аст, ки барои таъмини самаранокии тањсилот њамаи он 

чизе, ки омўхта мешавад, бояд ба раванди истифода ва истеъмол 

алоќаманд гардонида шавад. 

Самти чорум барои азхудкунии «малакањои њаётї» нигаронида 

шудааст (мањоратњои гуногуне, ки инсони имрўза дар њаёти воќеї ва 

фаъолияти мењнатиаш истифода мекунад). 

Дар фаъолияти мењнатї, салоњиятнокї њамчун њамбастагии 

салоњиятњои калидї, заминавї ва махсус дарљ мегардад.  

Салоњиятњои калидї имконияти њалли мушкилоти гуногуни 

њамарўзаи касбї ва њаётї - иљтимоиро дошта, онњо барои ноил шудан ба 

маќсадњои муњим ва њалли мушкилињои мураккаб дар њолатњои гуногун 

заруранд. 

Салоњиятњои заминавї, салоњиятњое мебошанд, ки дар заминаи онњо 

салоњиятњои нав ташаккул меёбанд. 

Салоњиятњои махсус, инъикоскунандаи фаъолиятњои хусусияти 

соњавии фаннидошта мебошанд. Салоњиятњои махсус њамчун 

амаликунандаи салоњиятњои калидї ва асосї дар ягон самти фаъолияти 

мушаххаси фаннї дар назар дошта шудааст. 

Бо баназардошти зарурї ва сариваќтї будани њамаи нуќтањои назар 

[4; 9; 13; 16; 18; 19;  21; 32; 48; 49; 53; 54; 66; 67; 69; 70; 78; 80; 82; 108; 109; 

117; 118;  123; 126; 128; 164; 165; 170; 172; 188; 193; 200; 203; 209; 216], дар 

татбиќи муносибати босалоњият ба таълим, дар шароити имрўза 

салоњиятњои калидї мавќеи махсусро ишѓол менамоянд, зеро ки онњо то 

як андоза ба ѓояњои тањсилоти умумї љавобгўянд. 
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Истилоњи «салоњиятњои калидї» аз он шањодат медињад, ки ин 

намуди салоњиятњо барои дигар салоњиятњои нисбатан мушаххас ва 

муайяни фаннї, њамчун калид ба шумор мераванд. Ба аќидаи мо 

салоњияњои калидї дар тамоми самти фаъолият зарур аст. Вале њоло 

меъёрњои мушаххаси интихоби салоњиятњои калидї, ки барои як инсони 

муваффаќи фаъол кифоя ва заруранд, интихоб ва муайян нагардидаанд. 

Тавсифоти нисбатан мушаххасеро оиди салоњиятњои калидї ва 

умуман салоњиятнокї Хуторской А. В. ва њамаќидањои ў намудаанд, ки 

дар зер меорем: 

1) онњо воситањои рушди љањонбинї ба шумор мераванд 

(салоњиятњои арзишї-маънавї); 

2) донишу мањоратњо дар соњаи муайян мебошанд (салоњиятњои 

таълимї-маърифатї, ахборотї, робитавї, иљтимої-мењнатї); 

3) фарњангї; 

4) онњо воситањои инкишофёбии љисмонї, руњї ва зењнии шахсият 

ба шумор мераванд (салоњиятњои ташаккул ва инкишофи шахсият) [123; 

172 173]. 

Шурои Аврупо панљ гурўњи салоњияти калидиро барои љавонон дар 

ќаламрави Иттињоди Аврупо људо намудааст: 

1) салоњиятњои сиёсї ва иљтимої; 

2) салоњиятњои маданї; 

3) салоњиятњои муносибати лафзию хаттї; 

4) салоњияти ахборотї; 

5) салоњияти омўхтан дар тамоми раванди њаёт [172; 203]. 

Академик М. Лутфуллозода, мафњумњои «салоњият» ва 

«салоњиятнокї»-ро чунин шарх медињанд: «Дар забони мо њамин маъно 

бо калимаю таркибу иборањои салоњият, салоњият доштан, соњибихтиёрї, 

соњибњуќуќ, салоњиятдор, њуќуќ, комилњуќуќ, кордонї, ќодир будан ба 

амал, салоњдид, ихтиёр, аќидаи муътабар; шахси доною медонистагї, 

тасаввуроти пурра доштан, сазовор будан, лоиќи чизе, шоистаю шоистагї 

ифода меёбад, ки ќисми зиёди ин маъноњо мансубанд ба ќобилият. 
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Баъзењо «тавоної», «тавонистан»-ро низ тавсия медињанд. Аммо, 

тавоноию тавонистан ба маънои салоњияту салоњиятнок истифода шаванд 

њам, аз љињати доираи истифода њамарзиши салоњияту салоњиятнокї 

нестанд. Агар салоњият маънои луѓавии калимаро ифода намояд, 

салоњиятнокї ё салоњиятдорї ба сифати шахс ё идорае ишора менамояд» 

[108, с. 4].  

Устод салоњиятњои хонандагонро бо љаббидани дониш ва мањорату 

малакањо мањдуд намуда, ба салоњиятњои омўзгор љаббидани дониш, 

мањорату малака, таљрибаи амалї, технологияи педагогї, маънавиёт ва 

фарњангро, ки дар мустаќилият, иљтимої – коммуникативї, ахбор, 

тафаккури интиќодї, тањќиќотї, тафаккури эљодї, эњсос, арљгузорї ва 

ѓайра ифода мегарданд дохил намудаанд. Омўзгор бояд дар фаъолияти 

амалии худ ба ин ва дигар салоњиятњо такя намояд. Аз ин таърифот ду 

хулоса мебарорем:  

Хулосаи якум. Салоњиятро ба омўзгор сазовор медонанд, 

салоњиятнокиро худаш ба каф меорад. Вале њар ду њам бе зањмату бе саъю 

кўшиш муяссар намегардад. 

Хулосаи дуюм. Дар њар ду таъриф унсурњои муњими љараёни 

педагогї њузур доранд, ки ба фаъолияти самарабахши омўзгор мусоидат 

менамоянд [108, с. 8].  

Устод дар ташаккулёбии салоњиятњои ормўзгор талаботњои зеринро 

шарт медонанд: 

1. Љањонбинї ва дониши касбї. 

2. Омўхтани педагогика, психология ва методикаи таълими фан. 

3. Мањорату ќобилияти омўзгорї. 

4. Технологияи таълими фан. 

5. Сифатњои касбї ва фарњанги омўзгорї. 

6. Маънавиёти волои инсонї. 

Аз ин шаш талабот се дархости умда (асосї) бармеояд, ки аз 

донишљўи муќаррарї омўзгори босалоњият, муаллими сазовори замон 

месозад: 
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А). Доираи назар, љањонбинї ва дониши мукаммали касбї. 

Б). Омўхтани педагогика, психология, методика ва технологияи 

таълим. 

В). Сифатњои шахсї ва маънавиёти инсонї [108 с. 4]. 

Ба аќидаи устод, яке аз омилњои инкишофдињандаи салоњиятњои 

муаллим ин тањлил ва ислоњи камбудињои шогирдонаш ва њамзамон дарк 

намудани нуќсонњои фаъолияти касбии худ ва бартараф кардани онњо 

мебошад [108, с. 17]. 

Дар натиљаи тањлилу омўзиши рисолаю адабиётњои гуногуни 

марбута, оид ба арзишмандии «салоњиятњои калидї» ба хулосањои зер 

омадан мумкин аст: 

- онњо имкон медињанд, ки масъалањои мураккаб њал карда шаванд; 

- инчунин онњо имкон медињанд, ки масъалањои гуногун аз як мавќеъ 

њал карда шаванд; 

- салоњиятњои калидї имконияти истифода дар сатњњои гуногуни 

иљтимоиро доранд (дар самтњои гуногуни фаъолиятњо истифода 

шуданашон имконпазир аст); 

- њамбастагии сифатњои зењнию эњсосотиро талаб мекунанд; 

- барои амалинамоии онњо як ќатор малакањо зарур аст (малакањои 

њамкорї, дарк намудан, асосноккунї, банаќшагирї); 

- дар сатњњои гуногун амалї мешаванд (аз оддї то мураккаб). 

Салоњиятњо дар самти фаъолиятњои таълимї-тањќиќотї ба 

хонандагон имкон медињанд, ки: 

-мушкилиро дарк ва муайян намуда тахмину фарзияи худро барои 

њалли ин мушкилї пешнињод ва масъалагузорї намоянд; шароит ва 

љузъиёти ноаёни онро муайян, роњњои њал ва бартарафнамоиашро 

интихоб ва муайян созанд; 

- маълумотњои барои худ заруриро ба даст оварда, онњоро дар љодаи 

ноил шудан ба маќсадњо ва ташаккулёбии худ истифода баранд; 
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- маънии асосии матн, њодисањо, воќеањоро људо намуда, бо таљриба 

ва арзишњои худ муќоиса карда. нисбати онњо фикру андешањои худро 

дошта бошанд; 

- оид ба сабабњои эњтимолї ва оќибатњои њодисањои олами моддї ва 

идеалї фикр карда, назарияњои худро пешнињод намоянд; 

- фаъолиятњои фардию коллективии худро ба роњ монанд; 

- гузоштани маќсад, тањлили вазъият, банаќшагирї, истењсол ва 

фурўши мањсулоти тайёр, тањлили натиљањо, одат ва амалњои худро 

худбањогузорї карда тавонанд; 

- фаъолиятњо, рафтор ва арзишњои худро ба одат табдил дода, 

шуури худро ба фаъолиятњояш муттамарказонида, дар фаъолиятњои 

њаётиаш пањлуњои суст ва пурќувваташро ба якдигар комилан мувофиќ 

созанд. 

Дар дастури методии «Муносибати босалоњият ба таълим» 

«салоњиятњои калидї» бо номи «салоњиятњои бунёдї» зикр гардида, 

ташаккулёбии онњо барои хонанда зарур шуморида мешавад. 

Муаллифон Байзоев А., Бобизода Ѓ. ва Имомназаров Д. гурўњњои зерини 

салоњиятњоро људо намудаанд: 

Салоњиятњои арзишї-маънавї (эњсос ва дарк намудани муњити 

атроф, муайян намудани мавќеи фардї дар љомеа, маќсаднокї. 

Салоњияти мазкур таъминкунандаи механизми худмуайянкунии хонанда 

дар раванди таълим ва дигар фаъолиятњо ба шумор меравад). 

Салоњияти умумифарњангї (нишондињандаи хусусиятњои фарњанги 

миллї ва умумибашарї, асосњои маънавию ахлоќї, расму оинњои 

оилавї, миллї, иљтимої, дарки наќши илм ва дин дар њаёти шахсият, 

азхуднамоии фарњанги умумибашарї ба шумор меравад).  

Салоњияти омўзишї - маърифатї (маљмуи салоњиятњои хонанда дар 

самти фаъолиятњои мустаќилонаи маърифатиро дар бар гирифта, 

њомили донишу мањоратњои ташаккулдињандаи њадафмандї, 

банаќшагирї, тањлил, вокуниш, худбањодињї ва холисона бањодињии 
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амали дигар хонанда, дарки њаќќонияти донишњои илман асоснок ва 

эљодкориро дар бар мегирад). 

Салоњияти иттилоотї (салоњияти истифода аз манбаъњои техникии 

ахбор: телевизор, магнитофон, телефон, факс, компютер, принтер, 

модем, сабтњои аудиовизуалї, флешкарта, CD, почтаи электронї, 

воситањои дигари ахбори омма, интернет, мустаќилона љустани мавод, 

тањлилу ташхис, интиќол, муаррифї ва ѓайрањоро дар бар мегирад). 

Салоњияти иртиботї (донистани забони модарї, давлатї, дигар 

забонњои муоширати байналмиллалї, њамкорї, фаъолият дар гурўњ, 

иљрои наќшњои гуногуни иљтимої). 

Салоњиятњои иљтимої- мењнатї (донистани њуќуќњо ва вазифањои 

худ, худназоратї, муносибат ва масъулият дар оила, тањсилот ва љомеа, 

муносибатњои иќтисодї). 

Салоњияти худтакмилдињии шахсї (мањоратњои рушди љисмонї, 

маънавї, зењнї, худтанзимкунии эњсосотї, риояи гигиенаи шахсї, 

ѓамхорї нисбат ба солимии шахсї, фарњанги экологї ва бехатарии њаёти 

шахсиро дар бар мегирад) [13; 21; 124]. 

Нуќтањои назаре, ки оид ба салоњиятнокї дида баромадем, аз 

якдигар, њам аз љињати терминологї ва њам аз љињати мазмун фарќ 

мекунанд. Мазмунан мафњуми салоњиятнокиро олимон бисёр 

гуногунранг шарњ додаанд. Ба он њам миќдори мањдуд ва њам хосиятњои 

бисёр зиёдеро, ба монанди фаъолиятњои амалї, донишњо, мањорат ва 

малакањоро нисбат медињанд. Бо њама њол, салоњиятнокї метавонад, 

амалї-техникї (дониш, мањорат, малака) ва ё маълумотњои амиќи шахсї 

бошад. Аломатњои хосеро, ки дар бисёр мавридњо ќайд гардидаанд, људо 

намудан мумкин аст. 

Инњо: 

А) дониш, бохабарї; 

Б) таљриба дар ягон соња; 

В) омода будан ба фаъолиятњои муайян. 
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Мафњуми «салоњиятнокї» њамчун тавсифи натиљаи маълумотгирї, 

дар натиљаи вокуниши маориф ба даъватњои љомеа, истењсолот ва 

пешнињоду хоњишњои корфармо ба миён омадааст. Дониш ва мањорат 

њамчун самараи воњиди тањсилот заруранд, вале барои љомеаи 

иттилоотии имрўза нокифояанд. Барои инсони имрўза доштани на танњо 

донишњои энсиклопедї, инчунин ќобилияти истифода бурда 

тавонистани донишњои умумї, мањорат ва малакањо дар њалли мушкилот 

ва њолатњои конкретї бо таври фавќулода зарур аст. 

Мо дар тањќиќоти худ дар тањти мафњуми «салоњиятнокї» 

алоќамандии томи сифатњои шахсиятро (дониш, мањорат, малака, 

ќобилиятњои амалкунї), ки барои фаъолияти босифати сермањсул 

заруранд, яъне доштани салоњиятњоро муайян намудем. 

Яъне салоњият ин категорияе мебошад, ки дар заминаи дониш, 

мањорат ва малакањои њаётии њаќќонияташон санљидашуда ташаккул 

ёфта, инкишоф ва такмил дода мешавад. Салоњиятнокї бояд сифати 

људонашавандаи шахсият гардида, дар фаъолияташ зоњир ва бањогузорї 

гардад. 

Мушоњида гардид, ки мафњумњои «салоњият» ва «салоњиятнокї»-ро 

муаллифон њамзамон бо мафњумњои «њамбастагињои сифатњои шахсї», 

«ба фаъолиятњо тайёр будан», «гудохтаи донишњо, мањорат ва 

малакањо», «таљрибанокї», «бомањорат», «ќобилият» ва 

«ќобилиятнокї», «таљриба» ва «таљрибанокї» њамранг шарњ додаанд. 

Агар сатњан нигарем мафњумњои «салоњият» ва «салоњиятнокї»-ро 

бо калимањои «ќобилият» ва «ќобилиятнокї», «тавоної» ва 

«тавонистан», «таљриба» ва «таљрибадор» муродиф гузоштан мумкин 

аст. Вале ба умќи масъала ворид гардидан баробар, духурагињои зиёдеро 

мушоњида менамоем. 

Ќобилият хусусияти ирсї дорад. Њар як кўдак бо як андоза ќобилият 

таваллуд мешавад. Муаллими ботаљриба ќобилияти њар кўдакеро 

дарёфта инкишоф медињад. Дар њаќиќат дарёфт ва инкишоф додани 

ќобилияти кўдак вазифаи падару модар ва муаллими синфњои ибтидої 
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аст. Ќобилияту таљриба бо донишу мањорат ва малакањо асоснок 

гардида, ба салоњият табдил меёбанд. Чуноне ки зикр гардид, салоњият 

таълим дода намешавад. Балки салоњиятнок будан, зарурият ва моњияти 

салоњиятњо ба хонанда таълим дода шуда шароити ташаккулёбии онњо 

ташкил карда мешавад [108]. 

Имрўз таснифоти ягонаи салоњиятњо мављуд нест, зеро ки то њол оид 

ба дар кадом синну сол ва то кадом миќдору андоза меъёрњои 

ташаккулёбии кадом салоњиятњо барои инсон зарур аст, нуќтаи назари 

ягона дида намешавад. 

Бо вуљуди дар њамаи фанњои таълимии синфњои ибтидої мавќеъ 

доштани корњои таълимї-тањќиќотї, дар ин љода раванди дарсњои 

табиатшиносї хусусияти хосеро касб менамояд. 

Аввалан, табиатшиносї фанне мебошад, ки гурўњи калони илмњо 

оид ба табиатро дар бар гирифта, ба тамоми соњањои илм, техника, 

истењсолот ва њаёти мардум реша давондааст. Имрўз доштани донишњо 

оид ба табиат кифоя набуда, балки доштани салоњиятњое зарур аст, ки ин 

донишњоро дар шароити ношинос ва номуаяни ногањонї ба амалоянда 

истифода бурда тавонем. Бинобар ин доштани малакањои тањќиќотии 

характери табиатшиносї дошта, барои тайёр намудани инсон ба 

фаъолиятњои эљодию-мењнатї дар самтњои гуногуни њаётї зарур аст. 

Баъдан, табиатшиносии синфњои ибтидої фанне мебошад, ки барои 

омўзиши минаъдаи тамоми фанњои даќиќ дар зинањои болоии тањсилот 

замина, тањкурсї муњайё менамояд. Бинобар ин, салоњиятњои 

тањќиќотие, ки дар курси табиатшиносии синфњои ибтидої њосил 

мешаванд, ба рафти кори таълимї дар зинањои минбаъдаи тањсилот 

таъсири калон мерасонад. 

Чуноне, ки дар тањќиќотамон мо салоњиятнокиро њамчун доро будан 

ба гурўњи салоњиятњо муайян намудем, хонанда низ барои худро дар 

самти корњои тањќиќотї-таълимї салоњиятнок эњсос намудан, бояд 

дорои як ќатор салоњиятњои хоси тањќиќотї бошад. Салоњиятњои 

тадќиќотиро мо њамчун салоњияти калидии хонанда дониста, чунин 
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мешуморем, ки он ба хонанда дар худинкишофдињї, муваффаќ будан дар 

њаёт кумак расонида, дар љодаи тайёр гардидани хонандаи хурдсол ба 

фаъолиятњои эљодию озмоишї мусоидат менамояд. 

Барои муайян кардани салоњиятњои тањќиќотї, сохтори 

фаъолиятњои таълимї-тањќиќотї ва роњњои гуногуни муайянкунии 

малакањои тадќиќотиро тањлил менамоем. 

Асарњои Е. В. Баматова [14], Д. Равен [53], И. Я. Лернер [102], М. И. 

Махмутов [114], О. А. Салникова [166], А. Г. Сергеев [172; 173], А. В. 

Хуторской [200; 201; 203; 204], Ж. В. Фомина [4] ва дигаронро тањлил 

намуда, мо муайян намудем, ки фаъолияти таълимї-тањќиќотї 

салоњиятњои зеринро дар бар мегирад: асосноккунї, маќсадгузорї, 

фаъолона амал намудан, бањогузорї ва назорат.  

Марњилањои асосии фаъолияти таълимї-тањќиќотї инњо мебошанд: 

гузориши масъала, пешнињоди фарзия ва назария, исботи назария дар 

таљрибаи амалї.  

Фаъолиятњои таълимї-тањќиќотии хонандагони хурдсол дар 

раванди таълим хосиятњои зеринро мегиранд: 

- дар рафти тањќиќот фаъолиятњо ба азхудкунии дониш ва 

мањоратњо нигаронида мешаванд; 

- ба азхудкунии роњу усулњои методии маърифатї (аналогия, 

индуксия, дедуксия) ва њосилшавии малакањо нигаронида мешаванд; 

- ба таѓйирёбии шахсияти худи хонанда, ба инкишофи ў таъсир 

мерасонад (ќавиазмї, кунљкобї, инкишофи нерўи эљодї). 

Олимон И. Х. Гулаев ва Н. А. Гулова дар фаъолиятњои 

муваффаќонаи тањќиќотии хонандагони хурдсол, ки ба ташаккулёбии 

салоњиятњо оварда мерасонанд, наќши асосиро ба шавќмандї, ки 

муайянкунандаи муносибати кўдак ба ин фаъолият аст, ба хоњишу 

кўшиши ба даст овардани муваффаќият нисбат медињанд [48; 49]. 

Андреев В. И панљ марњилаи инкишофёбии шавќмандиро дар 

фаъолияти таълимї-тадќиќотии кўдак људо намудааст, ки аз инњо 

иборатанд: 
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- дар марњилаи аввал, хонандагон ба фаъолиятњои мустаќилона, ба 

љустани шарњу исботи њодисањои мушоњидашаванда ташаббус нишон 

намедињанд; 

- дар марњилаи дуюм хонандагон каме кўшиш нишон дода, гоњ-гоње 

барои њалли масъалањои на он ќадар мураккаби тањќиќотї мекўшанд, ки 

он дар кўшиши ёфтани роњи њалли мушкилї ба мушоњида мерасад. 

- дар марњилаи сеюм, шавќ, хоњиш ва кўшиш намудан ба фаъолияти 

таълимї-тањќиќотї бо фаъолияти тазаккурнамої (изњоротї) баробар 

аст. Шавќмандии мусбии хонандагон ба фаъолиятњои таълимї-

тањќиќотї гоњ - гоњ мушоњида мешавад. 

- дар марњилаи чорум, хонандагон бо ташаббуси худ кўшиши њал 

намудани масъалањои тањќиќотиро мекунанд. 

- дар марњилаи панљум, хонандагон бо таври доимї ва шавќмандии 

афзоянда мустаќилона ба њалли масъалањои тањќиќотї машѓул мешаванд 

[8]. 

Салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол, њамчун њадафи 

асосии тањсилоти ибтидоии њамагонї, амалинамоии фаъолиятњои 

аќлонї ва амалиро дар љодаи мустаќилона љустани роњи њалли 

проблемањои характери тањќиќотї доштаи барои кўдак имконпазир, бо 

маќсади ба даст овардани донишњои нави субъективиро дар бар 

гирифта, барои ташаккулёбии фаъолиятњои универсалии таълимї, 

њамчун замина хизмат менамояд.  

Дар маљмуъ, чунин салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсолро, ки дар раванди фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї аз фанни 

табиатшиносї њосил мешаванд, муайян намудем: 

- салоњиятњои ташкилї-амалї (банаќшагирии кор, гузоштани 

проблема ва кашидани тарњи њалли он, пешнињоди фарзия); 

- салоњиятњои истифодаи усулњои умумимантиќї (назария, амалия, 

муќоиса ва сабабу-натиљавї)  

- салоњиятњои пешнињоди тарзњои гуногуни гузаронидани озмоиш ва 

муаррифии натиљањои озмоишњо;  
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- салоњиятњои интихоб ва истифодабарии усулњои тањќиќот, ки онро 

салоњиятњои љустуљўї (интихоби мавзуи ба шавќи фардї мувофиќ ва 

гузоштани маќсад, љустани методњои тањќиќотї ва роњњои амалинамоии 

онњо) номидан мумкин аст; 

- салоњиятњои ахборотї (салоњияти ёфтани сарчашмаи маълумот, 

коркарди он);  

- салоњияти ќайд намудани маълумот бо рамзњо ва аломатњои шартї. 

Масалан, ќайдњо дар дафтари мушоњидањо, таќвими табиат, боду њаво ва 

ѓ.;  

- салоњияти бодиќќат гўш кардани баромадкунанда ва ташкил 

намудани бањс оид ба рукнњои тањќиќот; 

- салоњияи кор бо воњидњои муайянкунанда, мафњумњо, истилоњот;  

- салоњияти дарк намудан ва шарњ дода тавонистани матни хаттї ва 

лафзї;  

- салоњияти хулосабарорї;  

- салоњияти ташкил карда тавонистани муњокимаронии бањогузорї ва 

асосноккунии бањои гузошташуда (муайянкунии арзиш ва камбудињои 

кори тањќиќотии иљрошудаи худ ва дигар тањќиќотчї);  

- салоњияти худбањогузорї (эътироф намудани хатогию камбудї ва 

кўшидан бањри ислоњи он);  

- салоњияти маслињатдињї ва танќиднамої; 

салоњияти тањќиќотї. 

Лобова Г. Н. ду дараљаи салоњияти тадќиќотиро муайян мекунад: 

таълимї-тањќиќотї ва илмї-тадќиќотї. Гарчанде ин таснифоти муаллиф 

барои донишљўён махсус гузаронида шуда бошад, њам истифодаи 

рукнњои он барои њамаи зинањои тањсилот мумкин аст[105]. 

Шестак В. П. мафњуми салоњиятњои илмї-тањќиќотиро чунин тавсиф 

намудааст: Салоњиятњои илмї-тањќиќотї, ин ќобилият доштан ва тайёр 

будан ба истифодаи амалии дониш, мањорат, малака ва таљрибањои 

њаётї дар раванди фаъолияти тањќиќотї ва њалли масъалањои таълимї-

маърифатї, фаннї ва касбї  мебошад [209]. 
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Дар навбати худ, мо салоњияти тадќиќотиро њамчун мањорату 

малакањои шахсие муайян намудем, ки дар љараёни фаъолияти 

тадќиќотї ташаккул меёбад, ки ба мустаќилона љустани донишњои 

номаълум ва њалли мушкилот нигаронида шудааст. Хонандаи муосир, 

намудњои гуногуни фаъолиятњоро дар мавзўъњои гуногун иљро мекунад, 

ки онњо аз рўи моњияти мундариља аз њамдигар хеле фарќ мекунанд, вале 

њадафи умумї доранд. Ва ин умумият дар ќобилияти омўхтан, ба даст 

овардани дониш аст. Ин аз он вобаста аст, ки раванди таълим чї гуна 

сохта мешавад, муаллим дар раванди таълим чї гуна методњо ва 

шаклњои ташкили таълимро истифода мебарад.  

Яъне салоњиятњои таълимї-тањќиќотї салоњиятњое мебошанд, ки 

барои самаранокии таълим зарур буда, аз синфњои ибтидої ташаккули 

онњо зарур аст. 

Бо навигарињои љузъие, ки бо љоришавии муносибати босалоњият ба 

таълим дар назар менамояд, њељ гуна инќилобе дар низоми маориф ба 

амал намеояд ва воњимабарангез њам набояд бошад. Муносибати 

босалоњият ба таълим ба ќоидањои асосии заминавии дидактикї такя 

намуда, мустаќилона омўхтанро омўзонида, субъективиятро талќин 

намуда, мувозинати муносибатњои муаллим ва хонандаро таъмин намуда, 

њолатњои амалии маќсаднокро зиёдтар истифода намуда, ба шаклњои 

фаъоли таълим бартарї медињад.  

Омўзиш бо методи тањќиќот, яке аз роњњои самараноки раванди 

таълим ба шумор рафта, дар шароити муносибатњои нав ва воридшавии 

технологияњои нави таълимї дар низоми тањсилот, наќши муњимеро 

мебозад. Љустани роњњои методии амалигардонї ва аз нуќтаи назари 

педагогї-психологї бањодињии нерўи инкишофдињандаи он, ба яке аз 

проблемањои асосии тањсилоти ибтидої табдил ёфтааст.  

То замони ба тањсил ќадам гузоштан, дар кўдак ќобилиятњои 

тањлилї-хулосабарорї на танњо дар муносибат бо ашёњои истифодаи 

њамарўзааш, балки оиди тасаввуротњояш низ ташаккул меёбанд. Дар ин 

давра бартарияти фикрронии аёнї-тањлилї ба кўдак имкон медињад, ки 
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оиди ашёњо ва њаќќонияти њодисањо донишњои умумї њосил намояд. 

Объекти диќќатљалбкунандаро муоина ва фикрронии тахайюлиро 

истифода намуда, хонандаи синфи якум метавонад донишњояшро 

хулосабарорї ва љамъбаст, алоќамандињои байни њодисаю ашёњоро 

муайян намуда, шавќмандона бе ягон мушкили ин объект ва 

тасаввуротњои њосилшударо дар фаъолияти озмоишї-тањќиќотиаш 

истифода намояд. Ана дар њамин њолат асосњои фикрронии мантиќї 

њосил мешавад. Дар алоќамандии зич бо тафаккур тамоми равандњои 

маърифатї инкишоф меёбанд. Мањз бо инкишофи тафаккур чунин 

хислатњои нави ањамиятноки хонандаи хурдсол ба монанди наќшаи 

ботинии амалњо инкишоф ёфта ба одат табдил меёбанд.  

Ба аќидаи А. И. Савенков «татќиќотчї будан, на дар дањсолаи сеюми 

њаёт, замони ба аспирантура дохил шудан, балки хеле барваќттар њангоми 

аввалин маротиба кўдакро ба боѓчаи кўдакон овардан пайдо мешавад» 

[161, с.  9].  Њамаи кўдакон доимо машѓули амалњои љуяндагї-тањќиќотї 

мебошанд. Ин фаъолиятњои кўдак њолати муътадил ва табиии ў ба шумор 

мераванд: ба замин партофта шикастани зарф ва лаззат бурдан аз садои он, 

даронидани коѓаз ва гўш кардани садои он ва мушоњида намудани 

коѓазпорањои њосилшуда, омўхтани рафтори парандагон аз тиреза, 

мушоњидаи моњичањои аквариум, алвонљ хўрдани баргу навдаи растанињо 

дар зери таъсири бод, гузаронидани озмоиш бо ашёњои гуногун, ба ќисмњо 

људо намудани бозичањо ва муоинаи онњо. 

Хосияти рафтори тањќиќотї барои инсоният дер боз маълум бошад 

њам, вале чун мафњуми махсуси илмї истифода шуданаш ба корњои 

тањќиќотии И. П. Павлов алоќаманд аст [140]. 

Доимо дар забони кўдак такрор ёфтани саволи «Ин чист?»-ро, И. П. 

Павлов намунаи оддии рафтори тањќиќотї ва ё хосияти кунљкобии он 

номидааст. 

 Л. И. Божович, кунљкобиро аз талаботњои арзишмандї психикї 

њисоб мекунад [25; 26].  
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М. И. Лисина саволдињии кўдаконро (содалавњона бошанд њам) ба 

ќобилияти идрокии бомаќсадона дохил намуда, онро ба талаботњои 

табиии психикаи кўдак нисбат медињад [103].  

И. П. Павлов дар байни рефлексњои ѓайришартї рафтори маќсадноки 

тањќиќотиро њамчун реаксияи аксуламали љавобии аввалини психикии 

организм ба ангезандањои нав муайян намудааст. Ба аќидаи Павлов И. П., 

рефлекси њаётї аз рефлексњои алоњидаи зиёде иборат мебошад, ки дар 

байни онњо боќувваттаринашон, ки «тамоми умр, аз замони таваллуд то 

марг боќї мемонанд» ин рефлексњои ѓизо хўрдан ва рафтори 

бомаќсадонаи тањќиќотї мебошад. Рефлекси тањќиќотї хусусияти 

заминавии психикї буда, муайянкунандаи ќобилияти њаётии организмњои 

зинда дар муњити зист ба шумор меравад. Аз як тараф рефлекси тањќиќотї 

ирсї буда, аз тарафи дигар «ба тањрик даромадани рафтори тањќиќотї аз 

таъсироти муњит вобаста аст» [140].  

Тањќиќот барои инсон аз рўи хусусиятњои беназири биологиаш хос 

буда, яке аз љузъиёти ин фаъолияташ рафтори тањќиќотї ба шумор 

меравад. Њар як инсон аз замони таваллудаш, табиатан хосиятњои 

тањќиќотии ѓайриихтиёрї зоњир менамояд. Зоопсихологњо исбот 

намудаанд, ки рафтори тањќиќотї њангоми вокуниши психикї дар 

њолатњои барои шахс номуайян, равшантар таљассум мегардад. Дар ин љой 

сухан дар бораи вокуниши автоматигардидаи дар асоси моделњои 

рафторњои коркардшуда ва фаъолиятњои љустуљўї, ки ба љустани 

амсилањои нави номаълум нигаронида шудаанд меравад. 

Дар њаёти њар як инсон, вокунишоти автоматигардида, ќолабї, 

ўњдабароёна ва љустуљўї, ки ба шаклњои нави муносибат бо муњит ва 

ангезандањои он нигаронида шудаанд, зарур аст. Вокунишоти ихтиёрї ва 

ѓайриихтиёрї дар рафторњои њамарўзаи инсон мавќеи калон дошта, 

таќвиятбахшандаи якдигаранд. Рафтори тањќиќотии ѓайриихтиёрї дар 

шакли фаъолиятњои љустуљўии тањќиќотї зоњир гардида, ба рафторњои 

фардии тарњрезишуда замина мешаванд. Вокунишоти автоматигардида 

рафторњои инсонро дар њолатњои стандартї - маъмулї идора мекунанд. 
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Дар њаёти кўдак њолатњои зикргардида, метавонанд табиї ва ё сунъии 

худсоз бошанд. Таљассуми ошкорои сунъият дар раванди таълим ва 

фаъолиятњои ба он рабтдошта мушоњида мегардад.  

Иљроиши автоматии ягон намуди фаъолият нерўи аќлониро сарфа 

намуда, системаи марказии асабро аз сарбории зиёдатї њифз менамояд. 

Вале вокунишоти автоматї на њама ваќт натиљаи мусбат медињад ва дар 

њамин ваќт зарурияти пайвастшавии механизмњои фаъолиятњои љустуљўї 

ба миён меояд. Намунаи вокунишоти автоматигардида ба њолатњои 

номуайян дар рафторњои инсон метавонанд њамаи рафторњои рефлексии 

шартї ва ѓайришартї, њамчунин вариантњои нисбатан мураккаби 

фаъолиятњо, ки дар асоси мањорату малакањои дар равандњои њаётї 

њосилгардида ба амал меоянд, бошанд. 

 Хонандаи синфи якумро аз аввали соли тањсил тарзи дуруст 

навиштани элементњои раќамњо ва њарфњо, табиатшиносї љавонро аз 

даќиќањои аввали муносибат бо њароратсанљ ва ё компас тарзи дуруст 

доштани асбобро меомўзонанд. Минбаъд ин фаъолиятњо автоматї 

гардида, зарурияти такрори талќиннамоии онњо боќї намемонад. 

Ањамияти навъи вокунишоти автоматигардида дар раванди таълим бисёр 

бузург аст. Вале њодисањои дар њаёт дучороянда гуногунранг буда, 

рафторњои автоматигашта на дар њама љой ба кор меоянд. Табиат инро ба 

назар гирифта ба инсон хосияти барљастаеро додааст, ки тибќи он 

вокунишоти автоматигаштаро ба вокунишоти љустуљўї табдил медињад. 

Пайвастшавии ин механизмро мо зуд-зуд мушоњида мекунем. Мисол, 

њангоми иљрои супориши хонагї хонанда мебинад, ки ќаламаш 

шикастааст ва теѓи ќаламтезкунакашро гум кардааст ва ё дар ваќти 

гузаронидани мушоњидањо дар табиат мебинад, ки њароратсанљ ва ё 

соатро фаромўш намудааст. Ана дар њамин њолатњое, ки одам ба шароити 

ѓайримаъмулии номуайян афтида, дигар вокуниши автоматигардида 

истифода бурда наметавонад, дигар механизм, механизми фаъолияти 

љустуљўиро истифода мебарад.  

А. И. Савенков фаъолияти љустуљўиро њамчун ќувваи ба 

њаракатдарорандаи рафтори тањќиќотї мењисобад [159; 160]. Ӯ ќайд 
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мекунад, ки фаъолияти љустуљўї мумкин аст ба ду самт нигаронида шавад: 

ба таѓйир додани вазъияти проблемавї ва ё мутобиќгардонии худ ба он 

њолат. Ин яке аз соддатарин тавсифоти фаъолияте мебошад, ки аз он 

рафтори тањќиќотї асос ёфтааст. Татбиќнамоии он ба инсон имкон 

медињад, ки мавќеъи худро дар љањони мураккаби инкишофёбанда ва 

бетанаффус дигаргуншаванда устувор нигоњ дорад.  

Ташаккулёбии фаъолияти љустуљўї барои инкишофи фаъолиятњои 

тањќиќотї, ки дар асоси онњо рафтори тањќиќотї ташаккул меёбад, 

шароит муњайё менамояд. А. И. Савенков дар тањти мафњуми «рафтори 

тањќиќотї», «амалњои ба омўзиши объект нигаронидашудаеро, мефањмад, 

ки дар заминаи талаботи психикии љустуљўї» ба амал меоянд [159 с. 38]. Ба 

аќидаи ў танњо рафтори љустуљўї дар шароити ѓайристандартї имконияти 

фаъолияти самаранокро медињад. Ва ин фаъолияти оддї дар шароити 

номуайян набуда, балки рафтори комилан мувофиќи маќсади шахсият бо 

истифодаи тамоми мањоратњо, ба монанди: бањогузории вазъият, 

тамсиласозї ва мањорати тарњрезии фаъолияти худ, ки дар натиљаи 

фаъолиятњои таълими-тањќиќотї њосил гардидаанд, мебошад. Дар 

алоќамандї бо ин њолат, Савенков А. И. таълими тањќиќотиро њамчун 

шакли таълиме мењисобад, ки тањкурсиаш рафтори тањќиќотї буда, 

минбаъд дар асоси он хислати васеъ намудани таљрибаи андўхташуда 

ташаккул меёбад [161]. 

А. С. Обухов ва А. Н. Поддяков рафтори тањќиќотиро њамчун тарзи 

самараноки вокуниш ба њолатњои номуайян мењисобанд [134; 135; 147; 

148].  

А. Н. Поддяков, рафтори тањќиќотиро омўхта, хусусиятњои онро 

тањлил намуда ба хулосае меояд, ки аќл нишондињандаи дараљаи 

истифодабарии донишњои пештар андўхташуда дар шароити ќатъиян 

мањдуд ва муайян ифода гардида, рафтори тањќиќотї – ин лаёќати на 

танњо амал намудан дар шароити номуайян, балки боз амал намудан бо 

маќсадњои номуайян низ мебошад [148; 149]. 

Рафтори тањќиќотї ба љамъ намудани ахбороти таљрибавии дар 

њолату маќсадњо ва шароитњои номуайян нигаронида шуда, ба кўдак 



43 
 

имконияти калони асосноккунии фикрро медињад. Ба аќидаи A. H. 

Поддяков «тањќиќотчии асил», ин шахсе мебошад, ки ќобилияти сифатан 

дигаргун кардани рафтори зоњирию ботиниашро дошта, њар амали ў ба 

азхудкунии донишњои эмпирикї нигаронида мешавад [146]. 

Ба аќидаи А. С. Обухов, рафтори тањќиќотї ба љустуљўй ва 

азхудкунии ахбороти нав, ба дарки олам нигаронида шуда, дар љодаи аз 

худ кардани соњањои нав ва мураккаби илм, дар инкишофи равандњои 

маърифатї-донистагирї, омўзиш, азхудкунии таљрибаи љамъиятї ва 

ташаккули шахсият наќши ивазнашавандаро мебозад [134; 135]. 

Эњтиёљоти зиёд ба ахбор, тасаввурот ва донишњои навро, ки 

заминаи асосии рафтори тањќиќотиро ташкил мекунанд, Л. И. Божович 

њамчун талаботи заминавии психикаи кўдак мењисобад [26]. 

Хосияти нављўї ва талабот ба дарк намудани ашёву њодисањои нав, 

чї гунае, ки набошад, бо таљрибаи пештар њосилгардида алоќаманд 

буда, он барои инкишофи минбаъдаи рафтори тањќиќотї замина тайёр 

мекунад. Рафтори тањќиќотї дар шаклњои зерин таљассум меёбад: 

мушоњида, озмоиш, саёњат, шаклњои фаъолияти саволу љавоб ва ѓ. 

Самараи истифодаи њамгирои онњо фавќулода васеъ мебошад ва аз 

њамин сабаб рафтори тањќиќотї як низоми бисёрзинаи доим 

инкишофёбанда ба шумор меравад. Самараи он соњиб шудан ба 

маълумоти нав дар бораи объекти тањќиќшаванда, донишњои нав оид ба 

дигар объектњои ба объектњои тањќиќшаванда алоќаманд, ки ба мавзуи 

тањќиќот њељ гуна алоќамандие надоранд, инчунин азхудкунии донишњо 

оид ба методњои фаъолияти тањќиќотї ва озмоиши амалии он, 

инкишофи шуур ва шахсияти  тањќиќотчї мебошад [25]. 

Мафњуми «рафтори тањќиќотї»-ро Д. Б. Годовикова, М. И. Лисина, 

Е. Н. Землянская дар корњои илмиашон бо чунин мафњумњои асосие чун 

«омўзиш», «аќл», «эљод» дар як сатњ гузошта алоќаи ногусастании байни 

онњоро таъкид кардаанд [42; 65; 103]. 

Яке аз сифатњои рафтори тањќиќотї, ки равшантар таљассум меёбад 

ин эљодкорист. Зеро ки фаъолиятњои тањќиќотию-эљодї, њам бо маќсади 
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дастоварди нав ва њам барои амалишавии раванди тањќиќот барои инсон 

зарур аст [41]. 

Айни замон рафтори тањќиќотї барои тамоми зинањои њаёт ва ё 

љузъњои алоњидаи он, аз шиносоињои кўдак бо бозичаи нав то ба корњои 

тањќиќотї машѓул гаштани гурўњи олимон, омўхта шуда истодааст.  

Тањлили адабиётњои педагогї-психологї ба мо имкон дод, ки 

омилњои зерини тањрикдињандаи рафтори тањќиќотиро људо намоем: 

1) таѓйирёбињои объекти дар тањти тањќиќ ва мушоњида ќарор дошта 

ва њолатњои онњо;  

2) мураккабии объекти тањќиќот, яъне барои инкишофёбии рафтори 

тањќиќотї сатњи муносиби мураккабии мавзуъ зарур аст, зеро мавзуи 

бисёр содда ва ё бењад мураккаб шавќи тањќиќотчиро барњам мезанад; 

3) номуайянї (њолат ва сабабњои ба тањќиќотчї номуайян, ки 

донистани онњо барои ў шавќовар аст);  

4) зиддияти когнитивї (номувофиќї ва зиддияти байниякдигарии 

љузъњои ахбор, тахмину фарзияњо). 

Њамин тавр, мо рафтори тањќиќотиро чун амали дар асоси 

фаъолиятњои љустуљўї ва омўзиши объекти ношинос дар њолати 

ѓайримуќаррарї, нављўї, рушдёбанда ва зиддиятнок муайян намудем. 

Ќайд намудан зарур аст, ки рафторњои тањќиќотї метавонад сифатан 

гуногун шаванд. Он метавонад бар асоси саъю кўшишњои зотии кўдак, 

бо истифода аз «методи сабаќ гирифтан аз хатогї», тарњрезишуда, 

бошуурона дар асоси тањлили фаъолияти худ, хулосабарорї ва 

бањогузории мантиќии натиљаи фарзияи пешгўишуда ва ѓайрањо 

инкишоф ёбад. Рафтори тањќиќотї заминаи асосии фаъолияти махсус - 

фаъолияти тањќиќотї ба шумор меравад. 

Дар таљрибаи тањсилоти ибтидоии имрўза ташаккулёбии 

номуташаккилона ва бенизоми мањорату малака ва салоњияти тањќиќотї 

мушоњида мешавад, ки он дар мушкилоти тезутунди раванди таълим – 

сатњи пасти шавќмандии фардї ва ташаббуснокии худдонишандўзии 

хонандагон, имконнопазир будани идоранамоии раванди таълим бинобар 

мушкилоти аз меъёр зиёд будани хонандагон дар синф, нокифоя будани 
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инкишофи хусусиятњои идрокию маърифатї ва мантиќии хонандагон 

инъикос ёфта, ба дер мутобиќшавии онњо ба тањсил оварда мерасонад.  

Маълумотњое, ки дар натиљаи назарпурсии муаллимони синфњои 

ибтидої ба даст омадаанд, ба мо имкон доданд муайян намоем, ки онњо 

(муаллимони синфњои ибтидої) нисбати стандартњои нави тањсилот оиди 

гузаронидани фаъолиятњои таълимии беруназдарсию беруназмактабї 

фикрњои гуногун доранд. Аз 280 нафар муаллимони синфњои ибтидоии 

шањри Душанбе ва ноњияњои тобеъи марказ, ки дар рафти назарпурсї 

иштирок доштанд, 56% бар он назаранд, ки фаъолиятњои таълимї 

тарбиявии  беруназдарсї  ин вазифаи муассисањои махсуси кўдакона аст; 

29 % бар он назаранд, ки кўдакро, ки дар бори  таълим ба дўши ў бор аст 

њар рўз баъди дарс, ба фаъолиятњои таълимии  иловагї, маљбуран љалб 

намудан  мумкин нест ва танњо 15 % дар раванди ташаккулёбии 

салоњиятњои тадќиќотию инкишофи шахсияти кўдак, фаъолиятњои 

таълимии берун аз муассисаи таълимиро зарур мешуморанд. Бо маќсади 

омўзиши муносибати муаллимон бо фаъолиятњои беруназдарсї, њамчунин 

таъсири он ба натиљањои маълумотгирии умумифаннии шахсї дар 

синфњои ибтидої, омўзиши анкетавии муаллимони синфњои ибтидої 

гузаронида шуд, ки дар натиљаи он ба саволи наќши фаъолиятњои 

мустаќилонаи беруназсинфии тањќиќотї ва махсусан озмоиши хонагї дар 

инкишофи шахсияти кўдак 73% муаллимон љавоб доданд, ки он наќше 

надорад ва танњо 27% ќувваи инкишофдињанда доштани онро тасдиќ 

намуданд. Ин шањодати он аст, ки ќувваи инкишофдињии корњои 

мустаќилонаи таълимии беруназдарсї ва озмоишњои хонагї дар 

ташаккулдињии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол бо таври 

оммавї, дар сатњи зарурї истифода нашуда истодааст, ки сабаби он бо 

таври бояду шояд омўхта нашудан ва бањогузорї нагардидани   ин нерў 

мебошад. Натиљањои ин омўзиш бо хулосањои А. И. Савенков, Баматова 

Д. К., Проказова О. Г., Семенова Н. А., Дементева Е. Н. ва ѓ. мувофиќ 

омада, аз он шањодат медињад, ки муаллимони синфњои ибтидої дар 

масъалаи тайёр намудани хонандаи хурдсол ба фаъолияти таълимии 

тањќиќотї маълумоти кам доранд. Он муаллимоне, ки кўшиши бо 
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хонандаи хурдсол гузаронидани корњои тањќиќотї ва таълимї-тањќиќотї 

доранд, бинобар аз љињати назариявї-методологї коркард нагардидани ин 

масъала, на њама ваќт ба натиљаи пешбинигардида расида метавонанд. Аз 

њамин сабаб, муайян кардани ќонуниятњои ташаккулёбии салоњиятњои 

тадќиќотии хонандаи хурдсол зарур буда, он бе коркарди назариявии 

раванди ташаккулёбии ин хусусиятњо дар фаъолиятњои беруназдарсї 

имконнопазир аст. 

Дар низоми тањсилоти ибтидоии имрўза методи корњои лабораторї 

умуман истифода намегардад ва он корњои озмоишии намоишие, ки 

муаллим мегузаронад танњо тасдиќкунандаи фикри муаллим буда, чун 

сарчашмаи тозаи маълумот ва дониш хидмат карда наметавонад. Ин 

шањодати он аст, ки нерўи ќавию тавонои таълимї ва тарбиявии озмоиш 

дар амалияи тањсилот истифода нагардида истодааст. Тањќиќотњои 

психологњо тасдиќ мекунанд, ки раванди тањќиќи њодисањоро дар 

озмоиши намоишии муаллим хонандагон мушоњида намуда дарк 

намекунанд, ки бо њолати табии ин њодиса дар табиат дучор 

гирифтанашон мумкин аст. Дар ин њолатњо, дар кўдак андаке тасаввурот 

њосил гардад, њам он равшан ва мушаххас нест. Мо тарафдори он 

тањќиќотчињое њастем, ки воќеаю њодисањоро бо таври моделиронї–

амсиласозї дар раванди таълим љорї кардан мехоњанд.  Мо мавќеи худро 

бо он асоснок кардан мехоњем, ки ин раванд имкон медињад аз доираи 

мањдудиятњои раванди таълими расмї берун баромада, дар кўдак 

љањонбинии илмї ташаккул дода шавад, раванди таълимро бештар ба 

њаќиќати илмї наздик оварда, онро сермањсул гардонад.   

Проблемаи додашударо омўхта, зиддиятњои зеринро ошкор 

намудем: 

- ањамияти бузурги озмоиш дар курси ибтидоии табиатшиносї ва 

њолати ѓайриќаноатбахши истифодаи он дар таълими табиатшиносї; 

- то ба тањсил ќадам гузоштан кўдак як ќатор донишу тасаввурот ва 

мањорату малакањои озмоиширо дорад, вале дар синфњои ибтидої 
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озмоиш чун амсилаи амалинамоии донишњои андўхташуда истифода 

намегардад; 

- шакли таълимии озмоишї яке аз омилњои заминавии тарбия ва 

ташаккулдињандаи мањоратњои тањќиќотии кўдак ба шумор меравад, 

вале амалан он дар таълими табиатшиносии синфњои ибтидої бо таври 

кифоя истифода намегардад; 

- кўдак вобаста ба њисси зотии кунљкобии худ дар хона баъзе 

озмоиш ва фаъолиятњои характери озмоишдоштаро мегузаронад, вале аз 

тарафи муаллимони синфњои ибтидої ин раванд ба маљрои зарурї 

равона нашуда, нерўи инкишофдињандаи озмоиши хонагї истифода 

нашуда мемонад. 
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1.2. Наќши озмоиши хонагї аз фанни табиатшиносї дар 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидої 

Барои муайян кардани шароити ташаккулёбї ва инкишофи 

салоњиятњои тањќиќотї, сохтори фаъолиятњои таълимї-тањќиќотї ва 

роњу воситањои њосилшавии мањорату малакањои тањќиќотиро тањлил 

намудан зарур аст. 

Дар адабиётњои психологї-педагогї ташаккулёбї ва инкишофи 

мањорату малакањои таълимї-тањќиќотии хонандагон аз мавќеъњои 

методологї-психологї (П. П. Блонский, В. П. Вахтеров, В. В. Давидов, 

Љ. Дюї, П. Ф. Каптерев, А. Маслоу, Е. Паркхерс, А. И. Савенков, А. Н. 

Поддяков, Н. Б. Шумакова, А. С. Обухов, В. И. Панов), ташкилї-

таркибї (Д. Б. Богоявленская, Г. Б. Ниязова, У. Б. Жексенбаева) ва 

меъёрї-арзишї (А. Б. Леонтевич, В. И. Слободчиков, М. Д. Громов ва 

дигарон) шарњу тавзењ ёфта асоснок гардонида шудааст. 

Њарчанде, ки дар љодаи тавсиф ва шарњи моњияту ањамияти 

фаъолиятњои тањќиќотии хонандагон, роњу воситањои њосилшавии 

мањорату малакањои тањќиќотї дар кўдакон корњои зиёде ба анљом 

расида бошанд њам, вале асосњои назариявї ва коркарди методологии 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагон дар сатњи зарурї 

баррасї нагардидааст.   

Ањамияти назариявї-методологии ташаккулёбї ва инкишофи 

мањорату малакањои тањќиќотии хонандагони хурдсол, ки аз шароити 

асосии ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиашон ба шумор меравад 

дар тањќиќотњои илмии Л. С. Виготский, Д. Б. Элконин, В. В. Давидов  

бисёр равшан шарњу тавзењ ёфтаанд[35; 59; 212]. 

Олимон Д. Б. Богоявленский, В. И. Слободчиков ва А. И. Савенков 

аз шарти асосии ташаккулёбї ва инкишофи мањорату малака ва 

салоњиятњои тањќиќотиро дар хонандагони хурдсол, дар фаъолиятњои 

онњо, ки характери тањќиќотї-озмоишї доранд муайян намудаанд. 

Чуноне, ки болотар зикр гардид, рафтори тањќиќотии кўдак ирсї буда, 
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истифодаи он дар раванди таълим, дар рафти фаъолиятњои тањќиќотї-

озмоишї ба маљрои зарури равон намудани он самараи хуб медињад. 

Сабаби самараи хуби фаъолиятњои тањќиќотии таълимии хонандаи 

хурдсол, он аст, ки вай бевосита ба рушди шахсият таъсир расонида 

ташаккулдињандаи мустаќилияти идрокї ва фаъолиятњои маърифатии 

кўдак ба шумор меравад.  

В. В. Давидов ќайд мекунад, ки таркишвор ва чун сел рехтани ахбор, 

зуд кўњнашавии баъзе маълумотњои илмї, дар назди низоми тањсилот 

вазифањои тарбиявиеро мегузорад, ки дар кўдак аз синни тањсилоти 

ибтидої, ќобилияти мустаќилона ва эљодкорона аз худ кардани 

донишњоро тарбия намоем. Яъне донишу маърифат ба майнаи кўдак на 

чун «таљрибаи дигарон», балки чун натиљаи фаъолиятњои мустаќилонаи 

худи хонанда ворид гардад [52, с. 125 -127].  

Модели тањќиќотии таълимии В. В. Давидов барваќттар дар корњои 

илмии П. П. Блонский, В. П. Вахтеров, Љ. Дюї, П. Ф. Каптерев, А. 

Маслоу, Е. Паркхерст ќайд гардида, њамчун шароити асосии 

фардигардонии таълим шуморида шудааст.  

Вале зарурияти ба фаъолиятњои таълимї-тањќиќотї љалб намудани 

хонандагони хурдсолро В. В. Давидов асоснок намудааст. Бо такя ба 

корњои тањќиќотии олимони психолог ва философ, В. В. Давидов ба 

хулосае меояд, ки дар раванди таълим тафаккур ва фаъолияти 

тањќиќотии кўдакро ба ангезиш даровардан зарур аст. Барои њамин 

мазмуни маводи таълимї ва роњу воситањои методї, бояд монанди лоиња 

ва наќшаи тањќиќот тањия карда шаванд.  

Акнун мафњуми «фаъолияти тањќиќотї»-ро, ки баъзан дар 

адабиётњо бо мафњуми «рафтори тањќиќотї» бисёр монанд ва њаммаъно 

шарњ медињанд, бањогузорї менамоем. Бо ин маќсад мо зарур донистем 

мафњумњои «фаъолият», «фаъолияти тањќиќотї» ва «фаъолияти 

тадќиќотї»-ро тавсиф намоем. 

Дар Фарњанги тафсирии забони тољикї истилоњи “фаъолият”  

њамчун калимаи асли баромадаш арабии [يت عال  ,ба маънои “кўшиш ,[ف
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серњаракатї, ва љиддият дар иљрои коре ѓайрат ва љидду љањд дар кор” 

шарњ дода шудааст[196]. 

Дар фарњанги забони тољикї бошад калимаи “фаъол” ба маънои 

“бисёр коркунанда”, “серњаракат” тавсиф ёфтааст[195].  

Дар луѓати арабї-русї бошад калимаи “фаъолият” њамчун шакли 

љамъи калимаи “феъл” ва ё “фаъла” буда ба маънои “амал”, “амал 

намудан”, “кўшиш намудан дар амале” ва “иљрои серѓайратонаи коре” 

тавсиф ёфтааст [27]. 

Мафњуми “фаъолият” дар Луѓати тафсирии истилоњоти педагогика 

њамчун “шакли муњими зуњуроти фаъолияти инсон бо воќеияти атроф” 

тавсир ёфтааст. Њар як фаъолият маќсаде дошта, шахс ба он майл, 

хохиш, њис ва масъулият зоњир менамояд” [106, с. 264]. Њамзамон, дар ин 

луѓатнома истилоњи “фаъолонидани протсеси таълим” ро дучор омадем, 

ки  дар шакли зер омадааст: “такмили метод ва шаклњои ташкили кори 

таълиме, ки фаъолиятмандї ва кори мустаќилонаи хонандагонро дар 

протсеси тамоми звеноњои таълим таъмин мекунад...” [106, 265]. 

Фаъолият - системаи амалњо ва ё амалиётест, ки бо як ангезаи 

умумии дохилї ба амал омада, барои ноил шудан ба њадафњои муайян 

нигаронида шудааст. “Амал” бошад  воњиди фаъолият буда, рафторест, 

ки бо њадаф ва ангезаи махсус ба амал омада, ба ноил шудан ба хадафи 

умуми ва амали шудани ангезањои фаъолият тобеъ аст. Ду ва зиёда 

амалњо амалиётро ташкил медињанд [1]. 

Теплов Б.М. ќайд менамояд, ки амалиёт гуфта мо љузъиёти 

рафторро меномем, ки дар натиљаи таъсири барангезандањои муайян 

сурат гирифта ба њадафи муайян нигаронида шудаанд. Ба аќидаи 

муаллиф амалњо ихтиёрї ва ѓайриихтиёри сурат гирифта, амалњои 

ихтиёрї сурат гирифта мукаммалтаранд [ 189 с. 144]. 

Фаъолият ин амали бошууронаи фаъолонаи мутаќобилаи субъект 

(махлуќи соњибаќл) бо объект (воќеияти атроф) мебошад, ки дар рафти 

он субъект ба объект њадафмандона таъсир мерасонад, баъзе ниёзњои 

худро ќонеъ мекунад ва ба њадаф ноил мегардад [140]. 
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Фаъолият мањсули равандњои равонї буда, мавзуи омўзиш ва бањси 

соњањои илмие ба монанди психологияи рафтор, психологияи фаъолият, 

психологияи шахсият ва психологияи муошират ба шумор меравад. 

Аксари равоншиносон ба аќидае омадаанд, ки њар як фаъолият дар 

ду марњила мегузарад. Марњилаи аввал, ки фаъолияти фикриро дар бар 

гирифта бо ќабули ќарор меанљомад. Аз љумла Теплов Б.М. менависад: “ 

Ќарор намудан ва маќсад гузоштан  - аз љузъиёти заминавии амалњо 

буда, љузъиёти асосї ва марказии он иљрои маќсади гузошташуда 

мебошад” [ 189 с. 145].  

Дар заминаи аќидањои С. Л. Рубинштейн, В. С. 

Мерлин, А. Н. Леонтев, Б. Г.  Ананев сохтори фаъолиятро чунин тартиб 

додан мумкин аст: 

- раванди ќабули ќарор; 

- раванди иштирок дар фаъолият; 

- раванди муайян кардани њадаф; 

- раванди тањияи наќшаи амалњо; 

- раванди амалигардонии наќшаи фаъолият; 

- раванди тањлили натиљањои амалњо ва муќоисаи онњо бо 

маќсадњои   гузошташуда. 

Дар ин мавќеъ бояд ќайд намоем, ки фаъолият дар натиљаи 

барангезандаи он ба вуќуъ мепайвандад. Њар ќадаре, ки барангезандаи 

фаъолият пурќувват бошад, самаранокї ва суръати фаъолият баланд 

мегардад. 

Мањуми фаъолият дар луѓати бузурги психологї дар тањти тањрири 

Б. Г. Мешерякова  ва В. П. Зинченко ба тавсифи боло монанд шарњ дода 

шудааст: Фаъолият (англисї aktivite; олмонї Tatigkeit) - таъсири 

мутаќобилаи фаъол бо воќеияти атроф, ки дар љараёни он мављудоти 

зинда њамчун субъект амал карда, ба объект маќсаднок таъсир 

мерасонад ва ба ин васила ниёзњои худро ќонеъ мегардонанд [28]. 

Назарияи дар раванди таълим диќќати љиддї додан ба  муносибати 

фаъолиятї тўли анќариб сад сол мешавад, ки вуљуд дорад. Ба он солњои 
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30-уми асри ХХ С. Л. Рубинштейн - назарияи ягонагии шуур ва фаъолият 

ва њамзамон аз тарафи А. Н. Леонтев назарияи томияти фаъолияти 

ботинї ва зоњирї асос гузоштаанд. 

Айни њол њељ љои шубња нест, ки фаъолиятњои инсон бошуурона 

амалї гашта, новобаста аз он, ки баъзе љузъиёти он автоматї-

ѓайриихтиёрї сурат гирад, њам фаъолиятро мањсули шуур меноманд. Њар 

ќадаре, ки фаъолият амалњои ба њам монанд ва такроршавандаро дар 

бар гирад њамон андоза он зудтар иљро гардида самаранокиаш 

меафзоояд. Яъне мазмуни фаъолият дар марњилаи фаъолияти фикрї ба 

хубї њазм гардида, наќшаи иљрои он хуб тарњрезї мегардад. Дар рафти 

фаъолият сифатњои шахсї, хусусиятњои равонї ва хислатњои инсонї 

зоњир мегарданд. 

Фаъолияти хонандагони синфњои ибтидої(кўдакон) вобаста ба 

хусусиятњои синнусолии инкишофи равонї-физиологиашон аз 

фаъолияти дигар гурўњњои синнусолї ба куллї фарќ мекунад. 

Дар ин мавќеъ мо зарур шуморидем, ки дар байни намудњои 

фаъолият фаъолияти кўдаконро махсус ва муфассалтар ќайд намоем. 

Зинченко В. П. ва Мешерякова  Б. Г.  ањамияти инкишофдињандагии 

“фаъолияти бачањо” (фаъолияти кўдакон)-ро дар шакли зер шарњ 

додаанд:  Инкишофи фаъолият ба ташаккул ва инкишофи психика ва 

онтогенез таъсири халкунанда мерасонад. Дар раванди  инкишофи 

психикї љузъиёти алоњидаи он низ такмил ёфта, шаклњои шинохти 

воќеияти атроф ѓанї гардида, таљрибаи љамъиятї аз худ карда мешавад. 

Ин раванд ба инкишофи равонии кўдак оварда мерасонад, ки дар 

навбати худ барои ташаккули минбаъдаи фаъолиятњои нисбатан 

мураккабтар мусоидат менамояд. Фаъолиятњои минбаъдаи кўдакони 

синни томактабиро ба намудњои зерин људо менамоянд: 

Дар охири синни томактабї, рушди фаъолияти эљодї-маърифатї 

кўдакро рўњан ба раванди таълим омода сохта, фаъолиятњои маърифатї 

ба як низоми муайян даромада ба ангезиш меоянд, ки он дар раванди 

таълим нерўи асосии пешбаранда ба њисоб меравад. 



53 
 

Фаъолияти таълимї як унсури фаъолияти маърифатї ба шумор 

рафта, њадафмандона сурат мегирад. Он дар синни тањсилоти ибтидої 

хусусиятњои хоси худро дорад. Хонандаи хурдсоли нав ба тањсил 

фарогир шуда њоло хондану нависонида наметавонад. Дар рўзњои аввал, 

танњо муаллим фаъолият намуда, дар назди хонандагон маќсад ва вазифа 

гузошта, роњњои њалли онњоро нишон медињад ва аз болои рафти иљрои 

онњо назорати ќатъї бурда, арзёбї менамояд. Бояд зикр намуд, ки 

арзёбї дар ин марњилаи синну солї аз барангезандањои боќуввати 

фаъолият ба шумор меравад. Матюхина М.В. чунин мењисобад, ки 

фаъолияти пешбарандаи хонандаи хурдсол, фаъолияти таълимї ба 

шумор рафта тамоми давраи тањсилро фаро мегирад [34]. 

То зинаи ибтидоии тањсилот фаъолиятњои тањќиќотии кўдак то 

андозае ташаккул ёфта, аз ибтидои тањсил оѓоз намуда, ба фаъолияти 

таълимї омезиш ёфтан мегирад. Д. Б. Элконин ќайд менамояд, ки 

“...Синни хурди мактабї давраест, ки ташаккулёбии фаъолияти таълимї 

бо таври интенсивї мегузарад”[212]. 

Њадафи фаъолияти таълимї дар синфњои ибтидої, пеш аз њама 

бойгардонї ва ба низомдарории донишњои кўдакон, њосил кунонидани 

тасаввуроти онњо ва ташаккули шахсияташон мебошад. Дар ин марњила 

дар шахсияти навташаккулёфтаистодаи хонандагони хурдсол 

таѓйиротњои миќдорию сифатии љиддї рух медињад. Фаъолияти 

тањќиќотии бо фаъолияти таълимї омезишёфтаи кўдакон ба рушди 

аќлонии онњо мусоидат намуда, ба ќавли Л. С. Виготский дар сурати 

иљро нашудани он инкишофдињандагии таълим њељ маъное дошта 

наметавонад.  Л. В. Занков таъкид менамояд, ки агар фаъолияти 

таълимї-тарбиявии хонандагони хурдсол дар самти ташаккули умумии 

шахсияти он самараи хуб дода тавонад, пас он заминаи фундаменталии 

њосилшавии донишњои шуурона ва мустањкам буда метавонад[64 с. 99]. 

Дар ин сурат, сатњи донишу мањорат ва малакањои тањќиќотї-

омўзишии онњо боло рафта, љузъиёти алоњидаи фаъолияти 

таълимї(фаъолиятњои мустаќилонаи таълимии кўдакон, аз љумла 
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фаъолияти тањќиќотї) ташаккул меёбад, амалњои аќлонї инкишоф ёфта, 

тафаккурашон хусусияти мантиќї-лафзї пайдо мекунад. Яъне 

фаъолияти тањќиќотї ба амалњои фаъоли индивидуалии кўдак табдил 

меёбад. 

Сохтори он чунин шакл дорад: 

1) гузоштани вазифа;  

2) таѓйир додани шартњои вазифаи таълимї-тањќиќотї бо маќсади 

ошкор намудани робитаи умумии донишњои омўхташаванда бо мавќеи 

истифодаашон;  

3) тањияи амсилаи раванди тањќиќот;  

4) тањияи силсилаи мушкилоте, ки ба таври умумї бояд њал карда 

мешаванд;  

5) такроран иљро намудани амалњои пештара;  

6) арзёбии натиљаи фаъолияти тањќиќотї. 

Д. Б. Элконин ва В. В. Давидов фаъолияти таълимї-тањќиќотии 

хонандагони хурдсолро, њамчун фаъолияти томе мењисобанд, ки аз 

љузъиёти вазифањои таълимї, амалњои таълимї ва амалиёти 

худназоратию худбањогузорї иборат мебошанд[59, 235]. 

Сохтори фаъолияти таълимї-тањќиќотї, дар хонандагони синфњои 

ибтидої, дар заминаи шавќмандии маърифатиашон ташаккул меёбад. 

Дар ин синну сол фаъолияти таълимї-тањќиќотї бо фаъолиятњои 

таълимї-тарбиявии замони томактабї (фаъолиятњои бадеї, бозї, 

варзишї ва ѓ.) монанд гардонида мешавад.  

Хусусияти асосии фаъолияти таълимї-тањќиќотї ин 

назоратшаванда будани он, идорашавандагии амалигардонии фаъолият 

дар шакли дастаљамъона аз љониби тамоми синф ё гурўњњои алоњидаи он 

мебошад. Вобаста ба зарурат фаъолияти инфиродии таълимї-тањќиќотї 

низ ташаккул меёбад, ки нишондињандањои он мустаќилона аз худ 

кардани донишњои назариявии маълум ва номаълуми фанни 

азхудшаванда, ба њамсолон ва омўзгорон додани саволњои пурмазмун 

мебошад. Ин боиси ташаккул ёфтани ќобилиятњои бо таври доимї дар 
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муњокима иштирок кардан, ташаббускор ва ташкилотчии онњо будан 

мегардад. 

Ин њолат ба инкишофи тафаккури назариявї, пешгўинамоию 

тадќиќотии хонандагон оварда расонида, дар навбати худ ба ташаккули 

сифатњои муњими шахсии онњо мусоидат менамояд. Фаъолияти 

тањќиќотї яке аз шаклњои фаъолияти таълимї ба шумор рафта, онро бо 

фаъолияти тадќиќотї ќариб, ки як хел тавсиф менамоянд.  

Калимаи тањќиќот аслан арабї буда, дар фарњанги забони тољикї ба 

маъної “њаќиќат кардан”, “бо таври аниќ” ва ѓ. тавсиф ёфтааст. 

Калимаи тадќиќ бошад њамчун “санљиш, диќќат кардан”  тавсиф 

ёфтааст. 

Ба аќидаи мо дар мавќеи истифодаи ин истилоњ њамчун термини 

педагогї-психологї фаъолияти тањќиќотї фаъолияте мебошад, ки 

њадафи он муайян намудани сабаби аслии њодисањо ва ё њаќќонияти 

ќонуниятњои гузаштани онњо ба шумор меравад. Фаъолияти тањќиќоти  

хосияти умумї дошта бо муайян намудани  њаќќонияти воќеият иктифо 

менамояд. 

Фаъолияти тадќиќотї бошад, айнан њамон фаъолияти тањќиќотї 

мебошад, вале дар раванди он тамоми љузъиёти зуњуроти тањќиќшаванда 

даќиќан омўхта мешаванд. Тибќи назарияи маърифат, фаъолият омили 

асосии њосилшавии мањорату малакањо ва рушди ќобилияти 

истифодабарии донишњои назариявї дар амалњои њаётї ба шумор 

меравд. Ин раванд дар навбати худ барои њосилшавии салоњиятњо 

њамчун заминаи фундаменталї хидмат менамояд.  

Мањорату малакањои тањќиќотии кўдак пеш аз њама дар заминаи 

ниёзњои ботинии маърифатии кўдак, ки бар асари кунљкобиашон амалї 

мешаванд ташаккул ёфта дар синфњои ибтидої фароњам овардани 

шароити мусоиди инкишоф онњо аз вазифањои аввалиндараљаи низоми 

тањсилот ба шумор меравад. 

Вале бояд зикр намуд, ки аксари олимони педагог-психолог (А. 

Нуров, А. Н. Леонтев, Б. М. Теплов, Б. Г. Ананев, В. С. Мерлин, Л. И. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87_(%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D0%B5%D0%B2,_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81_%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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Божович, М. Лутфуллоев, О. К. Тихомирова С.Л. Рубинштейн, Т. А. 

Илина, Т. Раљабов, Ф. Н. Гоноболин, Х. Рањимов ва диг.) самаранокии 

фаъолият, аз љумла фаъолияти таълимиро аз ирода вобаста медонанд. 

Њар ќадаре, ки ирода ќавї ва мустањкам бошад њамон андоза фаъолият 

самаранок меанљомад. Чуноне, ки шоир фармудааст: 

Бе азми дурусту саъйи комил, 

Касро нашавад мурод њосил!(Саъдї). 

Фаъолияти таълимї-тањќиќотии кўдак, њамон ваќт ташаккул 

меёбад, ки дар хонандагон савод њосил гардида мањорату малакањои 

хондану нависонидан, ќайд кардани маълумотњо ташаккул ёбад. 

Фаъолияти таълимї-тањќиќотии кўдак, аксар ваќт баробари 

фаъолиятњои мустаќилонаи таълимии онњо оѓоз мегардад. Вале ин 

гуфтањо маънои онро надорад, ки то ин замон сифатњои тањќиќотї дар 

кўдак дида намешуд. Чуноне ки зикр кардем тањќиќотчї будан ин њиси 

зотии кўдак буда дар замони томактабї бар асари њисси кунљкобиашон 

ба амал меояд. Дар зинаи тањсилоти ибтидої ин равандро ба маљрои 

таълимї ворид намудан омили асосии ташаккули фаъолияти тањќиќотї 

мегардад. Салоњиятњои тадќиќотї бошанд минбаъд дар кам-кам охирњои 

тањсилоти ибтидої ва асосан дар синфњои болої ташаккул меёбанд. 

Сатњи баландтарини инкишофи фаъолияти таълимї-тањќиќотии 

хонандагони хурдсол, ин гузаронидани озмоишњои мустаќилона ба 

шумор меравад, ки минбаъд барои  ташаккули салоњиятњои тадќиќотї 

замина мегарданд. Ин гуфтањои мо маънои онро дорад, ки дар синфњои 

ибтидої ташаккули салоњиятњои тањќиќотї тавассути гузаронидани 

мушоњидањо ва озмоишњо имконпазир буда, суръати онро баланд 

бардоштан мумкин аст.  

И. А. Зимняя ва Е. А. Шашенкова бо такя ба аќидањои И. П. Павлов 

фаъолияти тањќиќотиро - њамчун «фаъолияти махсуси инсон, ки аз тарафи 

маркази олии асаб бошуурона идора гардида, ба ќонеъ гардонидани 

эњтиёљоти маърифатию зењнї нигаронида шуда, мањсулаш донишњои нави 

дар фарзияи тањќиќот пешбинигардидаи љавобгўй ба ќонуниятњои 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D1%88%D1%82%D0%B5%D0%B9%D0%BD,_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9_%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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объективии муайянкунандаи њаќќонияти ин донишњо ва ноил гардидан ба 

маќсади гузошташуда мебошад» номидаанд. Муайян кардани роњњои 

мушаххас ва воситањои амалинамоии њалли проблемаи тањќиќотии 

гузошташуда, интихоби объекти тањќиќот, гузаронидани озмоиш, тавсиф ва 

шарњи фактњои дар натиљаи озмоиш ба даст омада, пешнињоди назария, 

пешгуї  ва санљиши донишњо муайянкунандаи моњияти фаъолияти 

тањќиќотї мебошанд [66; 208 с. 29]. 

Савенков А.И. фаъолияти тањќиќотиро чун шакли махсуси 

фаъолияти интелектуалї - эљодии кўдак, ки дар раванди фаъолиятњои 

љўяндагї ва рафтори тањќиќотї амалї мешаванд, ќайд намудааст [159]. 

Дар фарќият аз фаъолияти љўяндагї, фаъолияти тањќиќотї фикрронии 

тањлилиро (тањлил, хулосабарорї, таснифот, бањогузории натиљањо, 

гузориши назария, амсиласозї, банаќшагирии амалиёти оянда, ки ба даври 

нави фаъолияти љўяндагї меорад) зиёдтар дар бар мегирад.  

Ба аќидаи Поддяков А.Н. бошад, «фаъолияти тањќиќотї – ин 

фаъолияте мебошад, ки бар асоси фаъолиятњои љўяндагї, дар заминае, ки 

талаботи асосиаш маълумотњои нав, таассурот ва донишњои нав ва 

натиљањои нави фаъолият амалї мегардад» [147, с.131]. 

Дар тањќиќотњои А. Г. Иодко, фаъолияти тањќиќотї, – ин њамбастагии 

амалњои маќсаднокест, ки хосияти љўяндагї дошта ба кашфи далелњои 

барои кўдак номаълум, донишњои назариявї ва усулњои фаъолият оварда 

мерасонад [73]. 

Дар натиљаи омўзиши корњои тањќиќотии як ќатор олимон (И. А. 

Зимняя, Л. А. Казансева, Л. А Шашенкова.) навъњои зерини фаъолиятњои 

тањќиќотиро људо намудан мумкин аст: маърифатї, маърифатї-тањќиќотї, 

таълимї-тањќиќотї, илмї-тањќиќотї, тахассусї-илмї-тањќиќотї [67; 75; 

208]. Фаъолияти таълимї-тањќиќотї дар шакли озмоишњои лабораторї, 

экскурсия, мушоњида, муќоиса ва тањлили маълумот, фаъолияти мењнатї 

ва озмоиши хонагї амалї мегардад. 

Фаъолияти тањќиќотї дар заминаи њисси кунљкобї ба амал омада, аз 

амалњои маърифатии кўдак иборат буда, њар як амали он боиси ба даст 
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омадани донишњо ва мањорату малакањои нав мегарданд. Дар ин њолат 

шавќмандии маърифатии кўдак наќши калидиро мебозад. 

Омўзиши њолат ва тањлили адабиёти педагогї-психологии 

алоќаманд ба проблемаи бедор кардан ва баланд бардоштани 

шавќмандии маърифатї-тањќиќотии хонандагони хурдсол нишон дод, ки  

масъалаи  инкишофи шавќу њаваси маърифатии хонандагон њамчун 

воситаи муњими фаъолгардонии таълимро олимони зерин мавриди 

баррасї ќарор додаанд (А. К. Дусавитский, А. Н. Поддяков, А. Нуров, Б. 

Г. Ананев, Б. Маљидова, В. А. Крутетский, В. В. Давидов, Д. Дюї, И. Я. 

Лернер, Л. И. Божович, Л. С. Виготский, Л. С. Рубинштейн, М. И. 

Лисина, М. Лутфуллоев, H. A. Менчинская, Н. Г. Морозова, Н. Д. 

Левитов, О. Н Александрова, С. Акрамов, Ю. К. Бабанский ва диг.). 

Назарияи ташаккули фаъолияти маърифатї-тањќиќотии 

хонандагони хурдсол дар асарњои бисёр муњаќќиќони педагог-психолог 

баррасї гадидааст. Њанўз К. Д. Ушинский. зикр намуда буд, ки “Дар 

раванди таълим мушоњида нагардидани њавасмандї ва таълим додан 

танњо бо роњи зўроварї, шавќмандии донишомўзиро мекушад...”[214]. 

Маърифат (калимаи арабии шинохтан, донистан) – љараёни иљтимої 

донистагирї ва азхудкунии маълумотњо  ва фаъолияти эљодии одамон 

буда, дониши онњоро дар заминаи инъикоси фаъоли олами воќеї 

ташаккул медињад ва дар заминаи он марому маќсади фаъолияти 

одамонро  муайян мекунад. Маърифат - гуфта саршор гардидани олами 

маънавии инсон бо донишњои нав ба навро мегўянд. Назарияи маърифат 

дар фалсафа ё ин ки назарияи гносеологї (кал. юн. «gnosis»- дониш ва 

«logos» – таълимот) яке аз фаслњои асосї ва фундаменталии њамаи илмњо, 

хусусан илмњои фалсафа, педагогика ва психология ба шумор меравад. 

Он табиати маърифати инсонро дар шаклу ќонуниятњои аз тасаввуроти 

сатњии ашё ва њодиса ва дарки моњияти онро тањќиќ менамояд. 

Дар педагогика ва психология «маърифат» њамчун истилоњоти 

«фаъолияти маърифатї» ва ё «фаъолияти таълимї» дучор 
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меояд.Мафњуми фаъолияти маърифатї дар аксари адабиётњо дар шакли 

“фаъолияти таълимї” дучор меояд.  

Н. Д. Левитов, фаъолияти маърифатии хонандагонро марбут ба 

муносибати бошууронаашон ба маводи омўхташаванда, равандњои 

иртиботи бевоситаи њиссии онњо бо объекти омўзиш, тафаккур, 

тасаввурот ва сифатњои диќќати хонанда вобаста медонад. [97 с. 80-81.]  

К. К. Платонов, фаъолияти маърифатии хонандагонро баррасї 

намуда, таъкид кардааст, ки ба  тамоми фаъолияти кўдак тобиши 

маърифатї додан лозим аст. Дар фаъолияти маърифатии кўдак такрор 

намуданро на њамчун модари дониш, балки зараровар њам номидааст. Ӯ 

зикр менамояд, ки танњо бошуурона такрор намудан, њамбастагии он бо 

фаъолияти тањлилию таркибї фоиданок буда, дар њолати бешуурона 

такрор намудан, донишњо хосияти механикї пайдо мекунанд [146 с. 384]. 

Ф. Н. Гоноболин, фаъолияти маърифатиро њамчун шакли олии 

зуњуроти эњсос, хотир, тафаккур ва тасаввурот номида самаранокии онро 

аз диќќат вобаста медонад[43, с. 36-37.]  Ӯ таъкид менамояд, ки тафаккур 

ва фаъолияти равонии ба он алоќаманд, инчунин идрок дар инкишофи 

фаъолияти маърифатии кўдакон наќши асосиро мебозанд[43 с. 79-80.]. 

А. Н. Поддяков, таъкид менамояд, ки барои фаъолгардонии 

фаъолияти маърифатии хонандагон пеш аз њама ба вуљуд овардани 

њолати проблемавї ва дар онњо ташаккул додани рафтори тањќиќотї 

зарур аст[ 146 с. 85]. 

А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская, М. Лутфуллоев ва дигарон ќайд 

мекунанд, ки фаъолияти маърифатї хусусиятњои  хоси худро доро буда 

муттасилии тамоми марњилањои раванди таълимро таъмин карда, 

фаъолияти маърифатии хонандаро новобаста аз мазмуни махсуси 

предметии он танзим карда, марњилањои азхудкунии мазмуни таълим ва 

ташаккули ќобилияти равонии хонандаро ба низоми муайян дароварда, 

ба њамгироии инкишофи умумии фарњангї, маданї, маърифатї ва 

худшиносии шахсият мусоидат менамояд. 



60 
 

Аз нуќтаи назари фалсафї ва педагогию психологї фаъолияти 

маърифатї аз мушкилоти илмию иљтимоии љањони муосир ба шумор 

меравад. Фаъолияти маърифатї муносибатњои тањќиќотиеро ба танзим 

медарорад, ки дар мењвари он саволњои Мо чиро медонем?,  Чї тавр мо 

донистем?, Чиро бояд донист?, Чї тавр бояд донишњоро аз худ кард? бо 

таври доимї мечархад. Ин масъалањое мебошанд, ки њалли онњо ба 

ташаккули салоњиятњо оварда мерасонад. Дар натиљаи он вазифањои 

инсон дар љањон муайян карда шуда, дониш њамчун сатњи олитарини 

иттилоот дар бораи олам шуморида мешавад, ки бо кумаки аќидаи худ 

ќабул мекунад. Дар фаъолияти маърифатии тањќиќотї дарк намудан, 

яъне категорияи идрок, натиљаи эњсос буда, ба фикру мулоњизот оварда 

мерасонад ва ба шумо имкон медињад, ки донишро ба даст оред. 

Фаъолияти тањќиќотї-маърифатї догма набуда, давомнокии бефосила 

бояд дошта бошад: дар гуфтугуй, фаъолияти мењнатї, фаъолияти 

таълимї, дарс, гузаронидани озмоиш, чорабинињои беруназсинфию 

беруназмактабї, фаъолияти фарњангию маданї, њалли мушкилоти 

гуногуни этикию эстетикї мушоњида мешавад, вале дар рафти 

фаъолиятњои махсус ташкилкардашуда суръати баландтар пайдо 

мекунад. Чунин фаъолият хоси њама организмњои зинда бошад њам, вале 

дар инсон, шакли махсуси маќсаднокона ва бошуурона тарњрезишударо 

дар шакли фаъолияти тањќиќотї ва ё маърифатї зоњир мегардад.   

Фаъолияти  маърифатии таълимї-тањќиќотї якчанд вазифањоро 

бояд иљро кунад. Инњо пеш аз њама инкишоф додани ќобилияти хонанда 

ба иљроиши мустаќилонаи фаъолияти таълимї, тавонистани гузоштани 

њадафњои таълимї, ёфтан ва истифода кардани воситањо ва роњњои 

самарабахши ноил шудан ба онњо, назорат ва арзёбии натиљањои 

фаъолият мебошанд. Баъдан.  барои инкишофи мунтазами  шахсият ва 

худшиносии он фароњам овардани шароити мусоид ва дар асоси он 

ташкили таълими бефосила, ки ба донишандўзї, ташаккули мањорату 

малакањои байнифанию баъдифанї мусоидат менамоянд. Њамин тариќ, 

мафњуми  амалию тарбиявии “фаъолияти тањќиќотї - маърифатї”-и 

https://tg.unansea.com/%D1%84%D0%B0%D1%8A%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8-%D1%82%D0%B0%D1%8A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D3%A3-%D0%B1%D0%B0-%D1%81%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B8-%D0%BE%D0%BD-%D1%9C%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%80/
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хонандагони хурдсолро ба назар гирифта, мо онро њамчун маљмўи 

усулњои амалнамої, инчунин усулњои кори таълимї-тарбиявии ба он 

алоќаманд дарк менамоем, ки ќобилияти мустаќилона донишомўзї 

кардан, бошуурона ва фаъолона аз худ кардани таљрибаи нави 

љамъиятии мустаќилонаи субъектњои раванди таълимро таъмин 

мекунанд. 

Фаъолияти тањќиќотии амалии њаётии њаррўза манбаи асосии 

донишњои ибтидої ва нав ба шумор мераванд. Вале ќисми зиёди ин 

донишњо хосияти примитивї дошта, ба рефлекс ва ё инстинкт табдил 

меёбанд. Њама кўдак медонад, ки агар дасти худро дар оби љўш ѓутонад, 

дасташ месўзад. Ва ё агар пояи марминљон ва ё гули садбаргро 

беэњтиётона дорад, ба дасташ хор мехалад. 

Фаъолияти маърифатї-тањќиќотї њам аз таљрибаи амалї сар шуда, 

дар он сабаб ва натиљаи воќеаю  њодисањо тахмин(пешгуї ), озмоиш ва 

санљида шуда, дар шакли таърифњо, тавсифњо ва ё ќонуниятњо ба 

дигарон пешнињод карда мешавад.  

Кунљкобї як сифати арзишманди шахс буда,  бо хоњиши ў барои 

ворид шудани маълумотњо ба маркази асаб ва идрок ба амал меояд. Дар 

ин марњила, шавќмандї дар шакли эњсосоти начандон пурзўри тааљљуб, 

шодї аз донистагирии чизњои барояш номаълум, ќаноатмандї аз 

фаъолият зоњир мешавад. Кунљкобї ба як хислати устувори характери 

кўдак табдил ёфта, дар ташаккули шахсияти ў  ањамияти назаррас пайдо 

мекунад. 

Диќќати маърифатї одатан бо фаъолияти маърифатї, махсусан 

дараљаи  шавќмандии маърифатии кўдак, дурустии интихоби даќиќи 

объектњои таълимї, ки њамчун ангезандањои маърифатї љои асосиро 

ишѓол мекунанд, вобаста мебошад.  

Кунљкобї ва диќќати маърифатї, ки дар заминаи онњо фаъолияти 

тањќиќотї-маърифатї сурат мегирад, яке аз омилњои асосии ташаккули 

шахсияти хонанда буда, сатњи инкишофи он муайянкунанда ва ченаки 

меъёрии мањсулнокии раванди таълим ба шумор меравад. Ташаккули 
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шавќмандии маърифатии тањќиќотии баланди хонандагони хурдсол, дар 

шароити муосири таълим, ки ангезандањои иловагї зиёданд, ањамияти 

бузург дорад. Њамзамон, масъалаи чї гуна ба даст овардани натиљаи 

бештару хубтар дар инкишофи он, то њол пањлуњои нокушодаи зиёде 

дошта, бе омўзиши њаматарафаи назариявии моњияти мафњуми «ниёзњои 

тањќиќотї-маърифатї» ѓайриимкон аст. Барои баррасии амиќи  ин 

масъала, ба муќаррароти назариявии психология ва педагогика такя 

карда, моњият ва хусусиятњои асосии шавќ, ањамияти онро дар 

ташаккули шавќмандии маърифатии хонандагон ба гузаронидани 

тањќиќот-озмоишњоро ошкор намудан мумкин аст. Шаклњои гуногуни 

фаъолияти таълимие вуљуд доранд, ки сифати азхудкунии донишњоро, 

хосият ва гуногунии фаъолияти  шахсї, субъективї ва метасубъективиро 

муайян мекунанд. Банизомдарории фаъолияти   таълимї (њамчунин 

ќобилияти ташкили фаъолияти худ) ташаккули фаъолияти таълимї ва 

маърифатии хонандаро бо баназаргирии њамаи ќисмњояш (њадафгузорї, 

барангезанда, фарзия ва тахминњо, усулњо, назорат, арзёбї) дар худ 

таљассум менамояд. 

Њангоми ташкил намудани озмоишњо, бо маќсади њалли масъалањои 

бамиёномада ва санљиши тахмину фарзияњои пешгўишуда, ин системаро 

боз њам такмил додан мумкин аст. Дар ин њолат мустаќилона гузоштани 

проблема, мустаќилона сохтани алгоритмњои фаъолият, њангоми њалли 

мушкилињои хусусияти эчодї ва љустуљўи дошта зарур буда, шароити 

зеринро ба назар гирифтан лозим аст. Аввало тањлили объектњоро бо 

усули синтез (аз љузъњо љамъоварии як кулл, аз љумла мустаќилона пурра 

намудани ќисмњои норасида), бо маќсади нишон додани хусусиятњо 

(муњим, ѓайримуњим) гузаронида, меъёрњоро барои муќоиса, 

банизомдарорї, гурўњбандии объектњо муайян карда, натиљањоро 

тахмин намудан мумкин аст. Баъдан робитањои сабабї-натиљавиро 

муќаррар намуда, занљири мантиќии тафаккурро тањия карда, 

фарзияњоро бо далелњо асоснок намудан, зарур аст. Бо маќсади 

ташаккули фаъолияти маърифатї-тањќиќотї ташкил ва гузаронидани 
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озмоишњои таълимї, дар дарсњои табиатшиносї, бояд дар кўдакон 

ќобилияти кор кардан бо навъњои гуногуни иттилоотро инкишоф дод. 

Агар ин  гуна фаъолиятњо мунтазам гузаронда шаванд, характери 

репродуктивї пайдо карда, шавќмандии маърифатии кўдак боло рафта, 

хонанда дар нињояти кор мувофиќи ниёз ва њадафи таълимї ба 

фаъолияти љуяндагї: - љустуљўи иттилоот ва аз сарчашмањои гуногун, 

љамъоварї ва интихоби маълумоти зарурї барангехта мешавад. 

Инчунин, бо ёрии амалњои мантиќии муќоиса, тањлил ва умумикунонї 

вазифаи амалиро ба кори маърифатї табдил дода, бо истифода аз 

аломатњои шартї, схемањо, сабти санадњо, расму овезањо, видеороликњо 

фаъолияти маърифатиашро бою рангин ва гуногунсамт мегардонад. 

Ба ѓайр аз гуфтањои боло, фаъолияти маърифатии озмоишї 

ташаккули малакањоеро таъмин мекунад, ки ба инкишофи зењнии 

хонандагони хурдсол, дар марњилаи муайяни раванди таълим кумак ва 

мусоидат мекунанд. 

Ин малакањо, ќобилияти дуруст ва пурмазмун хондани матнњо, 

схемањо, расмњо, ребусњо, формулаю наќшањо, кор карда тавонистан бо 

амалњои мантиќии муќоиса, тањлил, таркиб, умумгардонї, гуруњбандї аз 

рўи аломатњои умумї, муќаррар кардани аналогияњо(мушобењњо) ва 

барќарорсозии робитањои сабабу натиљавї, пешнињоди  далелњо, шарњи  

мафњумњо, дарк карда тавонистани моњият ва хусусиятњои предметњо, 

равандњо ва њодисањои воќеї, дар фаъолияти худ татбиќ намудани 

мафњумњои асосии фаннї ва байнисоњавї, ки робитањо ва муносибатњои 

муњими байни объектњо ва равандњоро ифода мекунанд, истифода 

бурдани воситањои аломатї-рамзии инъикоси иттилоот њангоми сохтани 

моделњои объектњо ва њодисањои омўхташаванда ва дарёфти роњњои 

њалли масъалањои дорои хусусияти эљодї ва љустуљўиро дар бар 

мегиранд. 

Тавассути озмоиш ва тањќиќот ташаккул додани фаъолияти 

маърифатии  кўдакон, ёд додани муаррифии натиљањои фаъолияти худ 

хеле муњим аст. Хонандагони хурдсол, дар синфи якум масъалањои 
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озмоишиеро њал мекунанд, ки хеле соддаанд, вале  имкони 

инкишофдињии зењнї доранд. Бинобар ин, раванди њалли масъалањое, ки 

бо фарзияњо, иштибоњњо, муќоисаи аќидањои гуногун, бањогузорї ва 

бозёфтњо ниёз доранд, боиси ноил гардидани шахсияти њар як кўдак дар 

инкишофдињии ќобилиятњои равониаш мегардад. Стандарти  давлатии 

таълим низ тамоми субъектњои тањсилотро ба иљрои ин вазифањо 

муваззаф мегардонад.  Дар ин њолат, хонандагони хурдсол донишњоро 

дар шакли тайёр ќабул накарда, балки ба мустаќилона аз худ кардани ин 

донишњо, инчунин истифода бурдани ин донишњо дар њалли масъалањои 

маърифатї ва амалї роњнамої карда мешаванд. Хулоса, фаъолиятњои 

маърифатии хонандагони хурдсол, мавриди ташкили озмоишњои 

таълимї, ба рушди тафаккури мантиќии фаъол ва кор карда тавонистан 

бо иттилоот дар љањони муосири зудинкишофёбанда бояд нигаронида 

шаванд. Дар низоми тањсилот, албатта њар як фан ва ё гурўњи фанњо 

дорои хусусиятњо ва методологияи таълимию тањќиќотии хоси худ буда, 

ба назар нагирифтан ва риоя накардани онњо самаранокии раванди 

таълимро паст бурда, боиси коста гардидани шавќмандии кўдак ба 

таълим мегардад.  

Аз ин лињоз, фанни табиатшиносї ба гурўњи фанњое дохил мешавад, 

ки таълими он бештар хусусияти амалї дошта, омўзиши њодисањои 

табиатро бе чунин усулњои амалї, ба монанди мушоњида ва озмоиш 

тасаввур кардан мумкин нест. Мушоњида ва озмоиш хусусияти муњими 

дарки  њодисањо, муайян кардани хосиятњои объектњо ва барќарор 

намудани алоќамандии байнињамдигарии њодисањо дар раванди 

омўзиши илмњои оиди табиат ба шумор мераванд. Мо низ борњо таъкид 

намудаем, ки мушоњида ва озмоиш дар мењвари фаъолияти тањќиќотии 

хонандагони хурдсол меистад [3 - М; 8 - М; 10 - М; 16 - М]. 

Чунин фаъолияти таълимї дорои сохтори махсуси ташкилї, методї 

ва методологї мебошанд. 

Ба аќидаи Б. Е. Райков “чунин шакли дарсњо номи лабораторї ва ё 

амалиро дошта, дар он хонандагон танњо шунаванда ва тамошобин 



65 
 

набуда, балки худашон ашёњои мушаххасеро бо дастонашон гирифта кор 

мекунанд. Њамин тавр, моњияти дарсњои лабораторї дар он зоњир 

мегардад, ки дар ин њолат фаъолияти маърифатї аз як тараф бо узвњои 

њаракат – мушакњо аз тарафи дигар бо узвњои эњсосот дар алоќамандии 

зич ќарор мегиранд.” [154 с. 178]. 

Ањамияти дарсњои лабораторї – амалї дар он зоњир мегарад, ки он 

ба татбиќи пураи принсипњои айёният ва предметии таълим мусоидат 

намуда, боиси рушди тасаввурот ва љањонбинии материалистии 

хонандагон мегарданд [154 с. 179]. 

Чуноне, ки болотар зикр гардид, маќсади асосии таълим рушди 

њамаљонибаи шахсияти кўдак мебошад ва фанни табиатшиносї низ аз он 

истисно набуда, дар таълими он њадафи асосї рушди кўдак тавассути 

омўзиши табиат, ќонунњои он ба њисоб меравад.  

Бо истифода аз  мушоњида ва озмоиш дар дарсњои табиатшиносї 

хонандагон хосиятњои моддањо ва ашёњоро  омўхта, муќоиса, тањлил ва 

хулосабарорї мекунанд. Муќоиса, тањлил, таркиб љињатњои гуногуни 

фаъолияти зењнї-мантиќї буда, аз амалњои асосии равонї ба шумор 

мераванд. Истифодаи ин усулњои методї ба ташаккули тасаввуроти 

мукаммал ва илман асоснок дар бораи њодисаю объектњои табиат ва 

инкишофи равонии хонандагони хурдсол мусоидат мекунанд. 

Асосгузори методикаи таълими табиатшиносї  А. Я. Герд, ба  

усулњои мушоњида ва озмоиш на танњо њамчун манбаи боэътимоди 

дониш дар бораи табиат бањои баланд медод, балки оид ба ташкил ва 

методикаи гузарондани усулњои амалии таълими табиатшиносї 

дастурњои методие тартиб додааст, ки имрўз низ ањаммияти худро гум 

накардаанд [2; 46; 141]. 

Дар замони Њокимияти Шуравї методикаи таълими табиатшиносї 

ба ављи тараќиёти худ расида буд, педагогњои советї Е. Валерянова, П. 

Завитаев, М. Н. Скаткин, К. П. Ягодовский ва дигарон оид ба истифодаи 

мушоњида ва озмоиш њамчун муњимтарин усули дарки ќонуниятњои 

табиат, мушахассан таъкид намудаанд [2; 46; 141]. 
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Дар методикаи таълими табиатшиносї дар замони муосир, доир ба 

истифодаи мушоњида ва озмоиш муњаќиќон Е. А. Рябухина,  А. И. 

Савенков, Е. В. Чудинова, ва дигарон ќайд менамоянд, амалан барои 

ошкор кардани робитаи байнињамдигарии таълими ибтидоии 

табиатшиносї ва ташаккули тассаввурот оид ба мафњумњои асосии он 

дар хонандагони хурдсол, усулњои амалї маќоми асосиро ишѓол 

мекунанд [160; 158]. 

Бо љорї намудани Стандарти нави давлатии таълим, аз  соли 2012 

ин љониб, истифодаи ин усулњои амалї-озмоишии таълим афзоиш ёфта 

ба талаботи меъёрї табдил ёфт. Дар ин бобат чунин омадааст, дар 

стандарт: “дар иљрои корњои амалї аз асбобу воситањои техникї 

истифода карда, тавассути мушоњида, тасвир ва ашёи табиї дониши 

худро сайќал дињад;...” ..."Яке аз роњњои самараноки омўхтани табиати 

ињотанамуда ин озмоиш аст”- [179 с. 66]   

Ин усулро, аслан муаллимон пештар њам, њамчун усули таълим 

истифода мебурданд, аммо мувофиќи талаботи нав, бояд худи 

хонандагон ин усулро истифода намуд,а мустаќилона донишњоро аз худ 

кунанд. К. Д. Ушинский ба гузаронидани мушоњидањо дар табиат, 

њамчун воситаи инкишофи тафаккури мантиќии хонандагони хурдсол 

ањамияти калон медод. “Ман барои ба тафаккури мантиќї одат кардани 

зењни кўдак ашёњои табиатро ќулайтарин мешуморам. Ба назари ман, 

мантиќи табиат барои кўдакон муфидтарин мантиќ аст”.  

Мушоњида усули илмиест, ки ба воситаи он хонандагони хурдсол ба 

тањќиќоти мураккабтарини илмї - ташкил ва гузаронидани озмоишњо 

омода мешаванд. 

Г. К. Селевко, озмоишро аз воситањои мантиќии фаъолияти зењнї 

меномад, ки ба рушди тафаккур оварда мерасонад ва боиси пайдоиши 

тасаввуротњои нав мегардад. Дар шароити лабораторї гузаронидани 

онро шарт медонад [170]. 

Б. Љ. Самиев ќайд менамояд, ки «Мушоњида омўзиши маќсадноки 

предметњо буда, асосан ба маълумоти тавассути узвњои њис (эњсос, идрок, 
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ва тасаввур) ба дастоварда такя мекунад. Мушоњида дарки фаъол ва 

бомаќсади олами воќеист, ки дар натиљаи он доир ба хусусият ва 

нишонањои зоњирии ашё ва њодисањои олам дониш пайдо мешавад.» 

Муаллиф ба љои истилоњи озмоиш калимаи «санљиш»-ро истифода 

намуда менависад: «Санљиш (эксперимент) – ин мудохилаи фаъол ва 

маќсаднок дар раванди масъалаи омўхташаванда, мувофиќ ба 

таѓйиротњои объект ва ба вуљуд омадани он, дар шароити махсус 

созгордодашуда ва назоратшаванда» [167 с. 20-21 ]. 

А. И. Савенков аќидаи Л. И. Божовичро тасдиќ намуда, майли 

кўдакон ба мушоњида ва озмоишро аз ниёзњои ботинии онњо шуморида, 

ирсї будани онњоро таъкид менамояд. “Барои касе пушида нест, ки 

талаботи бачагон ба тадќиќот ва  љустуљўй аз љињати биологї муайян 

карда мешавад. Њар як кўдаки солим тањќиќотчї таваллуд мешавад. 

Ташнагии рафънашаванда ба таљрибањои нав, кунљковї, майли 

мушоњида ва озмоиш, мустаќилона љустуљўи маълумоти нав дар бораи 

олам, чун анъана муњимтарин хусусиятњои рафтори кўдакон ба њисоб 

меравад.” [159 с. 7]. 

В. П. Зинченко озмоиши таълимиро махсус шарњ дода, онро яке аз 

шаклњои асосии самараноки тањсилоти муосир ном бурдааст. Муаллиф 

мушоњида ва озмоишро аз љузъиёти сохтории методи тањќиќотии 

таълимї маънидод намуда, гузаронидани онњоро тибќи наќша њатмї 

шуморида, шаклњои табиї ва лаборатории онро људо намудааст.  

Ба аќидаи муњаќиќон мушоњида - дарки бардавом ва максадноки 

вобаста ба вазифаи фаъолият буда њамчун амали мушаххаси инсонї аз 

шаклхои гуногуни идрок иборат аст. Мушоњида таърихан њамчун кисми 

таркибии фаъолияти мењнатї инкишоф ёфта аст, ки он муќаррар 

намудани мувофиќати мањсули фаолиятро бо симои идеалии 

пешбинишуда дарбар мегирад.  

Њамин тариќ, ин масъала дар илми методикаи таълим хеле амиќ 

омўхта шуда, тавассути адабиёти соњавии махсус пешнињод  шуда бошад 

њам, то њоло махсус барои дарсњои амалии фанни табиатшиносї дар 
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муассисањои тањсилоти ибтидоии Љумњурии Тољикистон, тавсияњои 

мушаххас оид ба ташкили дарсњои мунтазам ва маќсадноки амалї, бо 

истифода аз усулњои мушоњида ва озмоиш вуљуд надоранд. Ин усулро 

њамчун анъана муаллимон пештар њам, њамчун усули таълим истифода 

мебурданд, аммо мувофиќи талаботи нав, бояд худи хонандагон ин 

усулро истифода намуда мустаќилона донишњоро аз худ кунанд. 

Ин сабаб гардидааст, ки  бисёр муаллимон аз истифодаи ин усулњо 

даст мекашанд ва ё танњо дар баъзе дарсњо истифода баранд њам, 

самараи хуб намедињад. Аксари муаллимони синфњои ибтидої ба корњои 

амалї даст назаданашон ва аз методи мушоњидаю озмоиш истифода 

накарданашонро бо он асоснок менамоянд, ки дастури мушаххаси 

методие дастраси онњо нест [1 – М; 4 – М]. 

Ба аќидаи мо мушоњида раванди маърифатиест, ки дар заминаи 

ниёзњои ботинии кўдак сурат гирифта, ашё ва раванди њодисањо дар 

њолати табииашон мавриди омўзиш ќарор мегиранд. Мо бо аксари 

муњаќиќон њамфикрем, ки мушоњидањо кўтоњмуддат, миёнамуддат ва 

тулонї мешаванд. Аксар ваќт мушоњидањои кўтоњмуддат тасодуфї ва 

ногањонї сурат гирифта, бар асари њисси кунљковї ба амал омада, аз 

дараљаи диќќатљалбкунандагии объекту њодисањо ва шавќмандии 

мавзуии кўдак вобаста аст. Њамчунин вобаста ба ин њолат 

мушоњидањоро ба њадафмандона(маќсаднок) ва бењадаф људо намудан 

мумкин аст.   

Озмоиш бошад равандњои маърифатиеро дар бар мегирад, ки ба 

пуррагї њадафмандона сурат гирифта, дар рафти он ба таври сунъї, 

барои љавоб ёфтан ба масъалаи ба миён омада, ки ба гирифтани 

донишњо ва хулосабарорињои нав оварда мерасонад, шароит фароњам 

оварда мешавад. 

Бояд зикр намуд, ки истифодаи озмоиш дар дарсњои табиатшиносї 

дар самти инкишофи ќобилиятњои маърифатии хонандагони хурдсол 

ањамияти калон дошта, имкон медињад, ки њодисањои табиии дар табиат 
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ба амаломадаро такроран, дар шароити сунъї ташкил намуда, бо 

хосиятњои объектњои табиї бо таври њаќќонї шинос шаванд. 

Инчунин, озмоишњо дар аз тарафи хонандагони хурдсол ошкор 

гардидани таъсири омилњои муњити зист ба объектњои омўхташаванда ва 

ташаккули љањонбиниашон мусоидат карда, боиси баланд гардидани 

дараљаи мушоњидакорї ва инкишофи нутќи онњо мегардад. 

Ин хусусияти фаъолиятњои таълимии озмоиширо, ки шавќу њаваси 

маърифатї ва  ќобилияти эљодии хонандагони хурдсолро инкишоф дода,  

фаъолияти назариявї ва амалии маърифатии онњоро фаъол гардонида, 

тафаккур, малака ва мањорати амалии онњоро инкишоф медињад, аз 

мадди назар дур мондан мумкин нест. 

Яке аз маќсадњои муњими корњои озмоишии таълимї дар синфњои 

ибтидої, ин шиносонидани хонандагони хурдсол бо фаъолияти 

тадќиќотї ба шумор меравад. Илова бар ин, аз нуќтаи назари талаботи 

Стандарти  давлатии таълим, ки дар дарсњо истифодаи чорабинињои 

универсалии таълимиро таќозо мекунад, аксари онњо метавонанд 

њангоми гузаронидани озмоишњо амалї карда шаванд. Озмоиш дар 

раванди таълим ањамияти калон дорад, зеро дар рафти он то њадди 

имкон шароите фароњам меояд, ки яке аз принсипњои муњими дидактикї 

– фаъолияти бонизоми таълимї амалї карда шавад. Дар ин њолат кўдак 

аз объекти ѓайрифаъоли таълим ба субъекти фаъоли фаъолияти худ 

табдил ёфта, мавќеъи субъективии хоси таълими инкишофдињандаро 

ишѓол менамояд. 

Барои мисол танњо дар як мавзўи “Об ва хосиятњои он” ва ё 

“Гардиши об дар табиат”, дањњо номгўй корњои амалї озмоиширо дар 

синф ва ё хона гузаронидан мумкин аст. 

Вале пеш аз шарњи онњо зарур мешуморем ќайд намоем, ки озмоиши 

таълимї, њамчун љузъи људонопазири раванди таълим бояд ба як ќатор 

принсипу талаботњои дидактикї љавобгўй бошад. 

Дар заминаи тањлили аќидањои А. Г. Иодко, З. А. Клепинина, М. В. 

Пакулова, Б. Е. Райков, А. И. Савенков,  М. Н. Скаткин, К. П. 
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Ягодовский ва дигарон талаботи зарини асосиро барои ташкили 

озмоишњо тартиб додем: 

а) њар як озмоиш бояд њадафи худро дошта бошад; 

б) дастури мушаххаси иљрои амалњо бо нишон додани усулњо ва 

ваќти муайяне, ки корњо бояд ба пуррагї иљро мешаванд тањия гардад; 

в) аз тарафи муаллим санљидани дараљаи азхудкунии дастури 

тавсияшудаи иљрои кори озмоишї аз тарафи хонандагони хурдсол; 

г) таљњизот ва асбобу лавозимотро сар ваќт рўйхат намуда таќсим 

кардан; 

е) муаллим бояд кори озмоишии мустаќилонаи хонандагони 

хурдсолро бодиќќат назорат карда, кумаки методї расонад; 

ё) тоза нигоњ доштани љои кор; 

ж) гузориши мухтасари раванди кори озмоишї аз тарафи муаллим 

пеш аз оѓози кор; 

з) ќайди раванди кор ва натиљањои озмоиши гузаронидашуда дар 

дафтар.  

Дар сурати дуруст ташкил кардан ва гузаронидани озмоиши 

таълимї чї дар хона ва чї дар муассисаи таълимї, фаъолияти 

маърифатии хонандагони хурдсолро фаъол гардонидан мумкин аст, агар 

онњо: 

а) дар мавзуъњое ташкил карда шаванд, ки  кўдаконро ба фикру 

андеша намудан ва санљидани  аќидањояшон водор мекунанд; 

б) бо фаъолияти амалии њамарўзаашон наздик мебошанд; 

в) хусусияти эљодї доранд; 

г) харољоти зиёдро талаб намекунанд. 

Агар њамаи хонандагонро бо таљњизот таъмин кардан мумкин 

набошад ё агар аз љињати бехатарии хонандагон хавфнок бошанд, 

муаллим вазифадор аст, ки озмоишњои намоиширо нишон дињад. Дар ин 

њолат, мизи кории муаллим бояд ба андозаи 35-40 см аз партањои 

хонандагон баландтар бошад, то ин ки њамаи хонандагон дар синф буда 

рафти озмоишро хуб мушоњида карда тавонанд. 
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Бо маќсади фаъол гардонидани мустаќилияти фаъолияти  

маърифатии хонандагони хурдсол ва рушди малакањои тадќиќотии онњо, 

гузаронидани озмоишњоро њамчун вазифаи хонагї додан зарур аст.  

Масалан, озмоише, ки исботкунандаи мављудияти об дар шакли буѓ 

дар таркиби њавои атмосфера мебошад(боришот ба он вобаста аст), 

иљроиши хеле содда дошта, барои дарки сабабњои пайдоиши шабнам, 

борон, ќирав ва барф хеле муњим ба шумор меравад. Омўзиши хосиятњои 

об то дараљаи мустаќилона сурат гирифта, боиси ба фаъолияти 

тањќиќотї љалб гардидани хонандагон мегардад. Омўзиши хосиятњои 

обро њамчун ашёи табиї дар муќоиса бо хосиятњои њаво ва хок њамроњ 

гузаронидан мумкин аст.  

Аввалин кори амалї-озмоиширо дар синфи якум дар мавзуи 

омўзиши хосиятњои оби моеъ гузаронидан лозим аст, зеро дар ин 

марњилаи инкишоф доираи тафаккури хонандагон танг буда, 

тасаввуротњояшон оиди бисёр њодисањои табиат ва хосиятњои моддањо 

мањдуд аст. 

Аз нимсолаи дуюми синфи якум, ки дар хонандагони хурдсол 

мањорату малакањои хондану нависонидан ба пуррагї њосил мешаванд, 

дар дарси табиатшиносї ва ё забони модарї хосиятњои об дар тахта 

навишта шуда шарњ дода мешавад. Агар ин кор дар шакли таблитса 

иљро шавад азхудкунии он сабуктар ва самараноктар мегузарад. Агар 

хосиятњои об бо тарзи саволгузорї аз худ карда шавад натиљаи хубтар 

медињад. Зеро њамзамон дар баробари об ва хосиятњои он хонандагон 

боз бо мафњуму истилоњоти зиёди дигаре шинос мешаванд. 

Мисол хонандагон дар ин синну сол аксар ваќт ба саволи:  

Ранги об чї хел аст?  

Об сафед аст! љавоб медињанд.  

Барои ислоњи ин хато дар рўи миз, дар ду зарфи шаффоф(зарфњои 

пластикии шаффофи 250-500 мл истифода бурдан мумкин аст), об ва 

ширро (агар шир набошад, як пора бўрро кўфта, дар об њал намуда 

истифода бурдан мумкин аст) болои мизи намоишии кории муаллим 
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гузошта, намунањои коѓази ранга ва сафедро ба хонандагон таќсим 

намуда, ранги обу ширро муќоиса мекунанд. Лавњањои шишагин ба шир 

ва об ѓўтонида шуда, аз паси онњо коѓазњои ранга гузошта мешаванд. Ин 

њолат боиси хулосабарорї дар бораи шаффофият ва бе ранг будани об ба 

амал меояд. Коѓазњои рангаро аз паси зарфњои об ва шир гузошта 

мушоњида намудан мумкин аст. 

Дар кўдакон тасаввуроте њосил мешавад, ки об соф ва беранг буда, 

он хосияти шаффофият дорад. 

Њамзамон ба кўдакон маълум мешавад, ки оби соф бебўй аст.  

Ва ё озмоиши дигар. Дар рўи мизњо зарф ва ё колбањои шаклан 

гуногун гузошта мешаванд. Шакли зарфи обро бо шакли колбањои 

шишагин муќоиса намуда аз хонандагони хурдсол хоњиш карда мешавад, 

ки ба колбањо об резанд. 

Муаллим: -Чї таѓйир ёфт? Фикр кунед! (Бори дигар хотиррасон 

кардан лозим аст, ки зарфњо гуногуншакланд). 

Аксари хонандагон љавоб медињанд: Шакли об дигар шудааст. 

Озмоишро бо равѓан, ранг ва дигар моеъњо идома медињем. 

Ба зарф пораи санг, чўб ва металл партофта мешавад. Табиист, ки 

онњо бетаѓйир меистанд. 

Бачахо бо ёрии муаллим ба хулосабарорї менамоянд, ки об ва 

умуман моеъњо шакли зарферо, ки ба он рехта мешавад, мегиранд. Ин 

хосият танњо хоси моеъњо буда, дар љисмњои сахт мушоњида намешавад. 

Дар хонандагон тасаввуротњое хосил мешаванд, ки об бар хилофи 

љисмњои сахт мисли њаво дилхоњ ковокї ва ё холгиро пур карда, шакли 

худро ба осонї таѓйир медињад. 

Ба хонандагони хурдсол супориш медињем, ки бо воситаи 

ќатрачаконак(пипетка) якчанд ќатра обро ба лавњаи шишагии моил 

гузошташуда чаконида, дар рўи шиша ба самти пастї майл намуда, 

лаѓжида љоришаваии онро мушоњида намоянд. Ин хосияти обро, тамоми 

моеъњо дошта њамеша аз баландї ба пастї љорї мешаванд. Ин 

љоришавии обро дар лавњаи шишагин бо љоришавии љуйча, нањр ва дарё, 



73 
 

оромии оби сатилро бо оромии оби кўл муќоиса намуда мушоњида 

намуданро бояд ба хонандагон њамчун супориши хонагї дињем. 

Озмоиши таѓйири њолатњои об дар зери таъсири њароратњои гуногун 

мураккабтар буда, ба назаргирии њолатњои бехатариро таќозо менамояд, 

бинобар ин мо намоиш додани онњоро аз тарафи муаллим бо иштироки 

як чанд хонандаи фаъол ва мушоњидаи тамоми ањли синф тавсия 

медињем. 

Барои мукаммал дарк намудани хосиятњои об дар назди хонандагон 

вазифа гузошта мешавад, ки дар бораи њодисањои табиие, ки бо 

иштироки об мегузаранд ва ё ба озмоишњои гузаронидаи онњо 

монанданд мавод љамъоварї намоянд. 

Бо ин маќсад ба хонандагон фањмонида мешавад, ки то њоло њамаи 

хосиятњои об ба пуррагї омўхта нашудаанд, гурўњи зиёди олимон - 

тадќиќотчиёни хусусиятњои дигари обро омўхта истодаанд, шумо низ 

метавонед дар дарёфти хосиятњои нав кўшиш намуда, кашфиётњои нави 

илмиро соњиб шавед. Шумо метавонед аз калонсолон, волидайн, 

интернет, китобњо ва ѓ. маълумот љамъ оварда, дар хона бо об озмоиш 

гузаронед. Мисол метавонед таъсири байнињамдигарии обу намак, обу 

шакар, обу хок, обу рег, обу оњак, обу рангњои гуногун, обу равѓан, обу 

оњан, обу алюминий ва ѓ. дар озмоиш санљида натиљаашро хулосабарорї 

намоед. 

Дар дарси навбатї натиљањои озмоишњои хонагї, оид ба дар об 

њалшавии намак, ќанд ва ѓ. муњокима карда мешаванд. Синфро дар 

шакли мизи мудаввар ороста ба маркази бањси илмї, ки дар њар як 

гўшааш  лаборатория дорад табдил додан мумкин аст. Хонандагон рўи 

мизи дар наздаш истодаашон асбобу анљомњояшон: зарфњои об, 

ќошуќчањо(аз доруњои истифодашуда гирифтан мумкин аст), чўбчањои 

пластикию шишагї, ќуттињои гўгирд ва ё зарфчањои дорувории бо 

намак, шакар, ва дигар ашёњо пуркардаовардаашонро  (бўр, хокаи 

дандон, крахмал, перманганати калий, рег, гил, мехи оњанин, сода, 
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кислотаи лиму ва ѓ.) гузошта, довталабона озмоиши худро намоиш 

додани мешаванд.  

Натиљаи озмоишњои дар хона ва такроран дар синфхона барои 

намоиш гузаронидашуда муњокима гардида, муайян карда мешавад, ки 

моддањои гуногун њангоми бо об омехта шудан нест намешаванд(ашё ва 

моддањои дар озмоиш истифодашударо пеш аз озмоиш ва баъд аз он дар 

тарозу бар кашида хулосабарорї намуданро супориш дињед), онњо дар 

об мављуданд, балки танњо дар њолати дигар, мављудияти онњоро бо 

чашидани об муайян кардан мумкин аст. Баъзеашон ранг, мазза, бўй ва 

тунукию шаффофии обро таѓйир медињанд. 

Фаъолияти мустаќилонаи озмоишии хонандагони хурдсол аз рўи 

дастури зерин бояд пай дар њам гузаранд:  

Вазифа: Таъсири байнињамдигарии моддањои ба шумо 

пешнињодшударо бо об омўзед, тахмин намоед, дар озмоиш санљида 

муќоиса ва хулосабарорї намоед. 

Амалиёт: озмоишро гузаронида бодиќќат мушоњида кунед, ки чї 

њолат рух медињад. 

Њодисањоро мушоњида намуда, дар бораи хосиятњое, ки шумо дар об 

ва моддањои дигари дар озмоиш истифодашуда дидед, хулоса бароред.  

Моддањоро аз рўи таъсирашон нисбат ба об ба гурўњњо људо намоед. 

Дар бораи хосияти њалкунандагии об хулосаи махсус бароварда, 

муфассал дар дафтари корњои амалї ќайд намоед.  

Хулосањои худро бо хулосањои рафиќонатон муќоиса намуда, 

зуњуроти монандї ва фарќкунандагии онњоро ошкор созед. 

Бояд донед, ки барои исботи фикратон овардани далелњо њатмї 

мебошад. 

Минбаъд дар дарсњои табиатшиносї идома додани фаъолиятњои 

амалї-озмоиширо ќатъ намудан мумкин нест. 

Баъд аз дар хонандагони хурдсол њосил шудани мањорату малакањои 

оддитарини озмоишгузаронї, барои дар онњо ташаккул ёфтани 
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тасаввуротњои мантиќии сабабу – натиљавї, гузаронидани њолати 

баракси њар як озмоишро тавсия додан лозим мебошад.  

Мисол, барои барангезиши шавќмандии хонандагони хурдсол ба 

фаъолияти озмоишї – тањќиќотї ба рўи лавњаи шишагин якчанд ќатра 

намакобро чаконида дар офтоб гузоштан лозим меояд. Баъди муддате об 

бухор шуда дар љои он ѓурушањои намак боќї мемонад.  

Саволе ба миён меояд: Об куљо шуд? Ин ѓурўшањои боќимонда аз 

куљо пайдо шуд? Чист он? 

Барои ба ин савол љавоб ёфтан ба бачањо иљозат дода мешавад, ки 

метавонанд онро чашанд(Албатта бо риоя намудани талаботи гигиенї).  

Хонандагон муайян менамоянд, ки  маззаи он шўр буда, он намак 

аст. 

Масъалагузорї карда мешавад: «Оё моддањои дар об њалшударо аз 

он људо кардан мумкин аст?».  

Барои ба ин савол љавоб ёфтан, бори дигар гузаронидани 

озмоишњоро бо об тавсия намудан лозим аст. 

Барои ин озмоиши полоиши об супориш дода мешавад (дар 

лаборатория гузаронида мешавад).  

Шартњои гузаронидани ин озмоиш дар тахта навишта мешаванд.  

Дар натиља хулосае хосил мешавад, ки моддањои дар об њалшаванда 

аз коѓази полоиш(сачоќчањои коѓазинро истифода намудан мумкин аст) 

мегузаранд ва моддањои њалнашаванда дар филтр нигоњ дошта мешаванд 

(азхудкунии пурратари мафњумњои «моддаи њалшаванда», «моддаи 

њалнашаванда», «њалшавандагї», «мањлул» ба амал меояд.)  

Аз ин рў, оби тираро тавассути филтр гузаронида тоза кардан 

мумкин аст. Баъди гузаронидани озмоиш муаллим бояд супориш дињад, 

ки натиљањои озмоишро бо њодисањои воќеии дар њаёташон рухдињанда 

муќоиса намоянд.  

Ба хонандагон саволгузорї намуда њолати проблемавиро ба миён 

овардан лозим аст, то ин ки фаъолияти љўяндагии онњоро ташкил 

намоем. 



76 
 

Барои мисол саволи зерринро мегузорем; "Чаро доѓи равѓанинро бо 

об шустан мумкин нест?", “Кадом ашёњо дар кадом моеъњо њал шуда 

метавонанд?” ва ё “Чаро барои шустани доѓи равѓанин аз собун ва ё 

дигар мањсулоти кимиёвї истифода мебаранд?” 

Чунин масъалагузорї намудан, фаъолияти тањќиќотии кўдакро 

тањрик дода, нерўи дучандон мебахшад. Борњо таъкид намудем, ки 

озмоишњои таълимї бояд дар ибтидо содда ва дар доираи тафаккури 

кўдак интихоб гардида, лавозимоти дастрас тавсия карда шавад. Баъди 

њосилшавии мањорату малакањои оддитарини гузаронидани озмоиш, 

онњоро мураккабтар намудан мумкин аст. 

Дар синфњои 3 – 4-ум мавзўи об мураккабтар мегардад. Мисол дар 

синфи 4-ум, дар мавзўи «Гардиши об дар табиат», дар ибтидо озмоиши 

намоишї гузаронида шуда, баъдтар ба озмоишї  фардї, гурўњї ва 

фронталї, ки самараи хеле муњими таълимї-тарбиявї доранд, гузаштан 

лозим меояд. Ин мавзуест, ки дар он об дар шаклу њолатњои гуногуни 

табиї мавриди омўзиш ќарор мегирад. Дар ин њолат низ, ба миён 

овардани њолати проблемавї зарур аст. Онро тавассути гузоштани 

саволњои зеррин ба миён овардан мумкин аст: 

- оби барфу борон чаро сатњи заминро ба пуррагї ѓарќ намекунад? 

- чаро об дар рўи Замин тамом намешавад? 

- об дар њаво аз куљо пайдо шуда дар шакли барфу борон меборад? 

- абрњо аз куљо пайдо мешаванд? 

- оби чашма аз куљо пайдо мешавад? 

- оби чашма, аз оби дарё бо кадом хосиятњояш фарќ мекунад? 

- чаро оби дарё мераваду меравад, вале пастињо пур намешаванд? 

- об барои растанињо ва њайвонот барои чи зарур аст? 

Мо кўшиш намудем дар ин љо намунаи оддии гузаронидани 

озмоишро пешнињод намоем. 

Ба ќаъри зарфи шишагин як ќабати таќрибан 3 см реги дар об хуб 

тар кардашуда рехта мешавад. Ё ин ки регро хушк резем ва баъд ба он об 

пошем бењтар аст(мисли боридани борон). Болои зарф бо шиша пўшида 
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(таќлид ба ќабати осмон) мешавад. Баъди муддате мо шоњиди он 

мешавем, ки дар ќабати поёнии шиша аввал ќабати њавр (буѓи об дар 

њолати конденсатсияшавї-гузаштан аз њолати буѓї ба њолати моеъгї) 

пайдо шуда, оњиста – оњиста ба ќатрањои об мубаддал гардида, дигар 

вазни худро дошта натавониста ба зер меафтанд. Агар зарфро болои 

лавњаи тахтагини гармкардашуда гузорем ва ба болои шишаи сарпўш 

пораи ях ва ё барфро гузорем, ин раванд босуръаттар гузашта, зарф бо 

буѓи ѓафси сафед (туман) пур мешавад ва манзараи дохили онро хира 

мекунад.  

Ин модели оддитарини гардиши об дар табиат ба шумор меравад. 

Ба кўдакон фањмонидан лозим аст, ки бухоршавї њангоми гарм шудани 

замин бо нурњои Офтоб ба амал омада, њангоми гармии њаво бо гармии 

замин наздик будан буѓи об ноаён мегардад ва агар ногањон њаво сард 

шавад туман њосил мешавад. Вале дар сатњи замин њаво зуд гарм шуда 

туман пароканда мешавад. Дар ќабатњои болоии атмосфера, ки њаво 

гарм намешавад ва доимо хунук аст, туман пароканда нашуда ба абр 

табдил меёбад. 

Дар нињояти озмоиш агар ба зарфи озмоишиамон ќошуќча ва ё 

пораи металли дар яхдон хунук кардашударо ворид намоем боз туманро 

мушоњида намуда баъди берун кашидани мебинем, ки сатњи онро 

ќатрањои хурди об ва ё ях пўшонидааст. Ин нишондињандаи сабаби ба 

вуљудоии шабнам ва ќирав дар аввалњои бањор ва тирамоњ ба шумор 

меравад.   

Чунин пайдарњамии мантиќии омўхтани хосиятњои об имкон 

медињад, ки дар хонандагони хурдсол донишњои амиќи бонизом њосил 

гардида, мањорату малакањои тањќиќотї озмоишиашон ба одат табдил 

ёбад.  

Њар яке аз ин озмоишњоро барои гузаронидан дар хона тавсия 

намудан мумкин аст. 

Дар асоси гуфтањои боло, мо мухтасаран талаботи зеринро барои 

супоришњои тањќиќотї-озмоишии хонагї тањия намудем: 
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- риояи њатмии техникаи бехатарї; 

- харољоти њадди аќалли моддї; 

- соддагї ва осонии иљроиш; 

- барои њосилшавии тасаввуротњои илмии табиатшиносї ањамият 

дошта бошанд; 

- имконпазирї ва озодона назорат карда тавонистани раванди 

озмоиши тањќиќотї аз тарафи  муаллим; 

- мављудияти хислати эљодкорї;  

- огоњ будани волидайни кўдак аз машѓулиятњои озмоишии 

мегузаронидагии фарзандашон (барои назорати њолати бехатарї ва дар 

њолатњои зарурї маслињат додан  ва кумак намудан). 

Хулоса вазифаи дидактикии озмоишњо чуќуртар донистани воќеият 

ва аз худ кардани донишњои илман асоснок, њосил шудани тасаввурот ва 

љањонбинии илмї дар бораи њодисањои табиат ва ташаккул додани 

мањорату малакањои истифодабарии донишњои гирифташуда дар 

фаъолияти амалї мебошад, ки дар маљмуъ тањкурсии асосии 

салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсолро ташкил менамоянд. 

Ањамияти умумипедагогии озмоишњои таълимї аз он иборат аст, ки 

дар раванди гузаронидани онњо ягонагии ташаккул ва инкишофи дониш, 

малака ва мањорати хонандагони хурдсол таъмин карда мешавад, ки 

минбаъд барои ташаккули салоњиятњои тањќиќотии метапредметиашон 

мусоидат ва кумак менамоянд. 

Айни замон фаъолияти муаллими синфњои ибтидої танњо дар 

доираи ба шогирдон додани дониш ва ташаккул додани мањорату 

малакањо таълимї мањдуд нашуда, њамчунин дар фаъолияти касбии ў, 

дар хонандагони хурдсол ташаккул додани ќобилияти мустаќилона 

гузоштани маќсадњои таълимї, тањияи василањои  расидан ба онњо, 

назорат ва бањодињии дастовардњои худ, ба ибораи дигар дар онњо 

ташаккул додани кобилияти худомўзї ва хулосабарорї, аз самтњои 

афзалиятнок ба шумор меравад. Худи хонандаи хурдсол бояд ба 
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тањиягар, наќшакаш ва  татбиќкунандаи раванди таълим мубаддал 

гардад. 

Ин имкон медињад, ки фаъолияти тањќиќотии кўдак ба як низоми 

муайян даромада, минбаъд ба одат табдил ёбад. 

Олимон Г. М. Бобизода, Т. Ё. Гулов ва А. М. Утилова ба хулосањои 

С. Л. Рубинштейн такя намуда, фаъолияти ибтидоии тањќиќотиро 

њамчун рефлекси маќсадноки донистагирї муайян намудаанд [21;193]. 

Яъне самаранокии фаъолияти таълимї - тањќиќотии хонандаи хурдсол 

пеш аз њама аз интихоби мавзуъ, дараљаи мураккабии он, дарккунии 

проблема ва љустани роњи њал, аз дараљаи инкишофи кунљкобии онњо 

вобаста аст. Кунљкобї, ин дараљаи нисбатан баландтари шавќмандии 

маърифатї буда, «-ин кўшидан ба тањлили нисбатан чуќури њодисањо, ки 

ба дарки ќонуниятњои нави номаълум нигаронида шудаанд, мебошад» 

[21, 235].  

Тањќиќотњо нишон медињанд, ки кунљкобї дар хонандагони 

синфњои ибтидої то як андоза нисбати хонандагони синфњои болої 

зиёдтар ба мушоњида мерасад. 

Фаъолиятњои таълимї-тањќиќотии хонандагон дар заминаи 

донишњои умумї ва мањорату малакањо амалї гардида самаранокиашон 

аз дараљаи рушди онњо вобаста аст. Фаъолияти тањќиќотие, ки дар 

синфхона мегузарад, бештар хосияти расмиятчигї - авторитариро 

гирифта мустаќилияти кўдакро мањдуд мегардонад. Њамон ваќт, 

фаъолияти таълимї-тањќиќотии кўдак самаранок мегардад, ки дар 

раванди он худро комилан мустаќил эњсос намуда, танњо дар њолати 

зарурї барои ёрї ва роњнамої ба муаллим ва калонсолон мурољиат 

намояд. Яке аз омилњои рушддињандаи тафаккур муќоисанамоии 

маълумот, тањлил ва коркарди натиљањои тањќиќот аст, ки бештар ба 

кўдак додани мустаќилият дар раванди гузаронидани фаъолиятњои 

озмоишї-тањќиќотї таъмин менамояд. 

Дар самти фаъолиятњои озмоишї, олимон Л. С. Виготский, Л. В. 

Занков, П. Я. Галперин, А. А. Смирнов, В. В. Давидов, Б. Г. Ананев, А. 
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Н. Леонтев, C. Л. Рубинштейн, Н. А. Менчинская, А. А. Люблинская, Д. 

Б. Элконин, Н. Ф. Тализина, Е. Д. Дементева ва дигарон корњои 

назаррасеро анљом додаанд. Махсусан оиди назарияи инкишофи 

мустаќилияти кўдак дар раванди озмоишњо дар синфњои ибтидої, 

фаъолияти амалии Л. В. Занков, М. Н. Скаткин, Б. Г. Ананев ва А. И. 

Сорокина бисёр муњим аст.  

Табиатшиносии дар синфњои ибтидої омўхташаванда, фанни 

муќаддимавї барои аксари фанњои равияи табиї ба шумор рафта (А. Я. 

Герд, Л. Н. Никонов, Б. Е. Райков, Л. С. Севрук, М. Н. Скаткин, Н. А. 

Риков, З. А. Клепинина, А. А. Плешаков, А. И. Савенков ва ѓ.), дараљаи 

азхуднамоии фанњои биологї, география, физика, химия, астрономия ва 

њатто иќтисодиёт аз дараљаи мањорату малака ва салоњиятњое вобаста 

аст, ки дар раванди таълими он њосил шудаанд.  

Мушоњида ва озмоишњо ба кўдак имкон медињанд, ки ќонуният ва 

алоќамандињои байнињамдигарии њодисањои табиатро возењу равшантар 

аз худ намуда, раванди ба тањрикдароии фаъолият ва мустаќилияти 

фикрии ўро суръат бахшад (Верзилин Н.М., Данилов М.А., Есипов Б.П., 

Клепинина З.А., Скаткин М.Н., Шукина Г.И. ва диг.). 

Масъалаи истифодаи озмоиш дар раванди таълими табиатшиносии 

синфњои ибтидої њанўз аз асри Х1Х сар карда мавриди омўзиш ва 

тањќиќи олимон–методистонии табиатшинос В. П. Вахтеров, А. Я. Герд, 

П. А. Завитаев, С. А. Павлович, А. П. Пинкевич, В. В. Половтсов, И. И. 

Полянский, Б. Е. Райков, Л. C. Севрук, К. П. Ягодовский, ва дигарон 

ќарор гирифта буд. Њамчунини проблемаи зикргардида мавзуи тањкиќи 

корњои диссертатсионии В.А. Бернотас, М. Д. Бойправ, Б. С. 

Добржитский, М. И. Радзиевская, А. Содиќов, Т. А. Пушкарев, Р. Ф. 

Мейер ва дигарон ќарор гирифта аст, ки онњо дар пешрафти методикаи 

таълими фанњои табиатшиносї наќши боризеро бозидаанд.  

Мавриди бањс нест, ки методи мушоњида ва озмоиш, яке аз методњои 

асосї ва самараноки омўзиши табиатшиносї дар синфњои ибтидої, 

таъминкунандаи азхудкунии чуќур ва мустањками донишњо, инкишофи 
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фикрронї ва нутќ, мустањкамшавии хотира, мушоњидакорї ва дигар 

сифатњои арзишнокї шахсият ба шумор рафта, ба ташаккул ва 

инкишофёбии мањорату малака ва салоњиятњои тањќиќотї-таълимї 

оварда мерасонад. Њамзамон бояд ќайд намоем, ки омўзиши фаъолияти 

муаллимони сифњои ибтидої дар самти ташкили мушоњида ва озмоишњо 

аз фанни табиатшиносї, нишон медињанд, ки дар самти ташкили 

озмоишњои мустаќилонаи онњо диќќати кам дода мешавад. Зеро натиљаи 

санљиши сифати азхуднамоии донишњо ва њосилшавии мањорату 

малакањо нишон медињад, ки онњо нокифояанд.  

Мафњуми мањорат ва малака дар радифи дониш аз категория ва 

њадафњои асосии тањсилот ба шумор рафта, њамзамон заминаи асосии 

ташаккули салоњиятњо шуморида мешавад. 

Тањлили адабиётњои бешумори психологї - педагогї, ки ба 

масъалаи кушодани моњияти мафњуми мањорат бахшида шудаанд, ба мо 

нишон дод, ки дар шарњи ин масъала фикри ягона мављуд нест. 

Дар Луѓати тафсирии истилоњоти педагогика оварда шудааст, ки 

«Мањорат – фаъолияти бошууронаи дар амал истифода бурдани 

донишњои њосилшуда мебошад» [107].  

Дар Энсиклопедияи педагогии Россия, бошад, мањорат – ин аз худ 

кардани роњњои иљрои амалњо мебошад, ки дар маљмуъ донишњои 

њосилгардида ва малакањо таъмин менамоянд [156].  

И. С. Якиманский бошад, мањоратро њамчун раванди азхудкунии 

технологияи фаъолият, асос гузоштан, назорат, бањогузорї ва ислоњ 

намудани хатогињо муайян намудааст[215].  

А. В. Усова бошад, чунин мењисобад, ки мањорат – ин имконияти 

иљрои амалњо дар мувофиќат бо маќсад ва шароите мебошад, ки субъект 

ќарор дорад[192].  

Маљмуи мањоратњое, ки дар зинаи аввали тањсилот њосил мешаванд 

(ташкилї-амалї, љустуљўйї, ахборотї ва рефлексивї) барои 

фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишии хонандагон њамчун тањкурсї ба 

шумор мераванд. Ташаккул ва инкишоф додани мањорату малакањои 
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тањќиќотии кўдак ва љалб намудани он ба фаъолиятњои тањќиќотї аз 

синни хурди тањсилот зарур аст зеро, ки дар ин давра хусусиятњои 

психологї - физиологии кўдак ба њосил кунонидани љањонбинии илмї 

дар асоси кунљкобї ва њассосияти баландаш ба амал меояд. 

Мањоратњое, ки дар раванди фаъолиятњои тањќиќотї, дар синфњои 

ибтидої ташаккул меёбанд, барои фаъолиятњои донишомўзии 

универсалии хонандагон њамчун тањкурсї хидмат намуда, барои 

ташаккулёбии салоњиятњое, ки ба инкишофёбии шахсияташон ва аз 

худкардани донишњои нав заруранд мусоидат менамоянд. Бо маќсади 

ташаккулёбї ва инкишофи мањорату малака ва салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони хурдсол, коркарди назариявию методологии татбиќи ин 

равандро дар синфњои ибтидої ва муайян кардани меъёрњои 

бањогузории дараљаи инкишофи онњоро дар хонандаи хурдсолро зарур 

донистем.   

Барои пайгирии динамикаи рушди мањорату малакањо ва 

салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол ва бањогузории дараљаи 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии онњо, муайян кардани 

нишондињандањои меъёриии онњо зарур аст. Пеш аз он, ки меъёрњои 

муайянкунии дараљаи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро муайян 

намоем, бояд меъёрњои дараљаи ташаккулёбии мањорау малакањои 

тањќиќотиро бозомўзї намоем. 

Айни замон дар адабиётњои психологї-педагогї як ќатор 

маълумотњоро оиди меъёрњои муайяннамоии сатњи ташаккулёбии 

мањорату малакањои тањќиќотї вохўрдан мумкин аст, ки 

сањењтаринашонро дар зер меорем.  

Барои бањогузорї намудан ба дараљаи ташаккулёбии мањоратњои 

тањќиќотии хонандагони хурдсол А. И. Савенков истифодаи меъёрњои 

зеринро пешнињод мекунад:  

1) амалан тайёр гардидани кўдак ба гузаронидани тањќиќот; 

2) пешнињод намудани вариантњои гуногуни гузаронидани тањќиќот; 

3) дар рафти фаъолияти тањќиќотї нишон додани мустаќилият; 
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4) ваќте, ки барои гузаронидани тањќиќот сарф шудааст [161]. 

А. В. Леонтович дар заминаи фаъолиятњои тањќиќотии хонандагони 

наврас меъёрњои зеринро барои муайян кардани дараљаи ташаккулёбии 

мањорату малакањои тањќиќотї муайян намудааст [100]: 

1) аз рўи хусусияти муњокимаронї ва хулосабарорї, ки дар раванди 

фаъолиятњои тањќиќотї мушоњида мешаванд: мањорати ташкил карда 

тавонистани муњокима, кашида тавонистани наќшањои нави озмоиш 

барои санљидани тахмину фарзияњо, мањорати ёфтани роњњои 

самарабахши њалли мушкилї;  

2) аз рўи дараљаи мустаќилияти хонандагон: тањќиќотњое, ки дар 

тањти назорати бевоситаи муаллим мегузаранд; тањќиќотњое, ки дар 

асоси гузориши назария ва масъала дар њамкорї бо муаллим гузаронида 

мешаванд; гузориши мустаќилонаи проблема ва гузаронидани тањќиќот;    

3) аз рўи мураккабї ва миќдори мафњумњои истифодашуда: 

истифодаи мафњумњои ягонаи мушахас барои ташкили муњокима, 

хулосабарорї; истифоди донишњое, ки хангоми омўзиши мавзуи муайян 

ва ё мавзуъњои гуногун аз худ карда шудаанд.  

Барои муайян кардани дараљаи ташаккулёбии мањоратњои тањќиќотї, 

А.  А. Молдажанова аз меъёрњои зерин истифода намудааст [118]: 

1) пурагии иљрои амалњо; 

2) дараљаи мустаќилият дар истифодаи мањоратњо; 

3) асоснокии муњокимаронињо ва бањогузории амал. 

В. П. Бударкевич меъёрњоро чунин муайян намудааст: 

1) дараљаи мустаќилият, ки ба сатњњои гуногун љавобгўй аст; 

2) фаъолияти эљодї, ки нишондињандаи дараљаи алоќамандии кўдак 

ба кори иљро мекардагиаш аст; 

3) дараљаи шавќмандии кўдак, ки дар миќдор ва хусусияти саволњои 

дар раванди фаъолияти таълимї медодагиаш зоњир мешавад.  

Корњои тањќиќотии Г. В. Макотрова, ки ба меъёрњои арзёбии 

дараљаи инкишофи фарњанги тањќиќотии хонандагон бахшида шудааст, 

љолибтар ба назар мерасад: 
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1) шавќмандї ба тањќиќот; 

2) шеваи илмии фикрронии хонанда; 

3) тайёрии технологї ба тањќиќот; 

4) фаъолияти эљодии фардии кўдак; 

5) дараљаи шиносої бо таърихи илм ва проблеммањои муосири он 

[110]. 

Дар асоси тањлилњои адабиётњои психологї - педагогї (В. П. 

Бударкевич, В. В. Давидов, А. В. Леонтович, О. И. Митрош, Л. Г. 

Петерсон, А. И. Савенков, Н. А. Семенова) ва таљрибаи хеш мо меъёрњои 

зеринро оиди тавсифи дараљаи ташаккулёбии мањоратњои тањќиќотии 

хонандагони хурдсол муайян намудем: 

- шавќмандии хонандагон ба фаъолиятњои тањќиќотї; 

- тайёрии хонандагон ба амалинамоии мањоратњои тањќиќотї; 

- дараљаи мустаќилият дар фаъолиятњои тањќиќотї-љўяндагї; 

- нишон додани муносибатњои ѓайристандартї ба тањќиќот. 

Шавќи кўдак ба фаъолиятњои тањќиќотї гуфта, дар хонандагони 

хурдсол, дараљаи хоњиши гузаронидани тањќиќотро дар назар дорем. 

Шавќмандї ба фаъолият, аз рўи аќидаи олимон (В. В. Давидов, И. А. 

Зимняя, А. Н. Леонтев, Н. А Семенова), барои фаъолияти тањќиќотї 

зарурияти махсус дошта, кўдакро ба амал намудан водор менамояд ва ё 

шавќмандї ба низомдарорандаи иљроиши амалњо буда, тањрикдињандаи 

суръати амали тањќиќотї ба шумор меравад [51; 67; 98; 130; 171].  

Ниёз ба дониш, рефлекси асосии тањрикдињандаи тањќиќот буда, 

барои ташаккулёбии шахсияти кўдак бисёр зарур аст.  

Ба аќидаи А. С. Обухов ва А. Н. Поддяков ташаббуси тањќиќотї аз 

шартњои тањрикдињандаи шавќмандии кўдак ба тањќиќот мебошад, ки ба 

бадастоварии донишњо ва тасаввуротњои нав нигаронида шудааст [136; 

147].  

Тањлили адабиётњое, ки ба кушодани масъалаи ниёзњои маърифатии 

кўдак бахшида шудаанд (Л. С. Виготский, В. В. Давидов, А. М. 

Матюшкин, В. В. Сериков, Д. Б. Элконин, И. С. Якиманская ва диг.) ба 
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мо имкон доданд, ки шароити пайдошавии шавќи хонандаи хурдсолро 

ба гузаронидани тањќиќот, хусусияти хоњиши мустаќилона омўхтани 

мавзуъњои шавќовар, иштироки фаъолонаи кўдак дар фаъолиятњои 

тањќиќотиро муайян намоем [36; 35; 51; 113; 174; 212; 215]. 

Тайёр гардидани хонандагон ба татбиќи мањоратњои 

тањќиќотиашон, дараљаи аввалини ташакулёбии салоњияти 

тањќиќотиашон мебошад. Ин хусусияти онњо дар мањоратњои љўяндагї, 

ташкилотчигї, ахборотї ва рефлексивии кўдак таљассум меёбад. 

Мањоратњои зикргардида, дар хонанадагони синфњои ибтидої, дар 

раванди фаъолиятњои махсуси ташкилкардашудаи беруназсинфї 

бомуваффаќият ташаккул меёбанд. Дараљаи тайёрии хонандагони 

синфњои ибтидої, дар амалинамоии мањоратњои тањќиќотиашон, дар 

раванди тањќиќот, дар шакли озмоишњои хонагї, аз дараљаи 

ташаккулёбии маљмуи мањоратњое вобаста аст, ки имконияти 

гузаронидани корњои мустаќилонаи ба синну солашон мувофиќро 

медињад ва дар муаррифии натиљањои кори тањќиќотї таљассум меёбад. 

Барои бањогузории дараљаи њосилшавии муносибатњои ѓайристандартї 

дар тањќиќоти озмоишї дар хона, олимон (Леонтович А. В., Обухов А. 

С., Фомина Л. Ф., Лернер И. Я., Савенков А. И.) хосиятњои зеринро 

пешнињод намудаанд:  

- асолат (ќобилияти пешнињоди навгонї, ки аз чизи маълум буда 

олитар аст); 

- чолокї (ќобилияти зуд барќарор намудани робита, ёфтани роњи 

њали мушкилї); 

- мањсулнокии фикрї (ќобилияти коркарди миќдори зиёдтари 

идеяњо) ва ќобилияти дарёфти њали мушкилињо [4; 102; 162].  

Аќидањои ин олимонро тањлил намуда, бо назардошти хусусиятњои 

синнусолии хонандагони хурдсол, барои муайян ва арзёбї намудани сатњи 

ташаккулёбии мањоратњои кўдак, дар шароити ѓайристандартї ба назар 

гирифтани љињатњои зеринро зарур мешуморем:  

 - асолати мавзуъњои интихобшуда;  
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- њалли ѓайримаъмулии проблема; 

- шакли пешнињод ва ё муаррифии натиљањои тањќиќоти озмоишии 

мустаќилона дар хона; 

- интихоб ва коркарди роњњои њали маъалањои гузошташуда; 

- дараљаи иљрои мавзуи озмоиши тањќиќотї.  

Ба тавсифоти олимон, оид ба њосилшавии ќобилиятњои рафъи 

ѓайристандартии мушкилї ва имкониятњои хонандагони хурдсол барои 

гузаронидани тањќиќоти озмоишї дар хона ва таљрибаи шахсиамон такя 

намуда, њосилшавии ќобилиятњои рафъи ѓайристандартии мушкилотро 

барои гузаронидани тањќиќот дар кўдак чунин муайян намудем: 

а) ќобилияти мустаќилият ва эљодкорї дар интихоби мавзуъ; 

б) ќобилияти интихоб ва коркарди методи нисбатан самаранок ва 

камхарљи гузаронидани озмоиши мустаќилона дар хона; 

в) ќобилияти аз мавќеъњои гуногун нигаристан ба мушкилии ба 

миёномада; 

г) ќобилияти муаррифии натиљањои тањќиќоти озмоишї. 

Ќобилияти мустаќилона ба амалњои љўяндагї-таълимї даст задан, 

дар раванди гузаронидани озмоишњои мустаќилона дар хона ва мањорати 

танзим карда тавонистани амалњои худ, аз тарафи хонандагони хурдсол, 

марњилаи ибтидоии ташаккули салоњиятњои тањќиќотї ба шумор меравад.  

Ба аќидаи А. И. Савенков, мустаќилияти фикрию амалї ва 

нерўмандии ботинии кўдакро, бо боварї њамчун сифати олии шахсият, – 

мустаќилият номидан мумкин аст.  

А.Н. Поддяков бошад, ќобилияти мустаќилона гузоштани маќсадњои 

тањќиќотї-озмоиширо аз тарафи кўдакони синни хурди тањсилот ба 

«коркарди мустаќилонаи усулњои фаъолият, ки барои амалинамоии ин 

маќсадњо, истифода ва ё сохтани олотњои гуногуни тањќиќотї равона 

кардашуда» тавсиф намудааст [147 с. 20].  

Хусусиятњои хонандагони синнфњои ибтидоиро ба назар гирифта, 

хотиррасон менамоем, ки онњо дар фаъолиятњои озмоишї-тањќиќотии 

мустаќилонаашон дар хона (интихоби мавзуъ, маќсадгузорї, усули кор) ба 
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ёрии амалии бонизоми муаллим эњтиёљ доранд. Њангоми аввалин амалњои 

озмоишї - тањќиќотии санљишї ёрии муаллим зарур буда, минбаъд ваќте ки 

сатњи инкишофи мањоратњои тањќиќотї баландтар мешаванд, њаљми ёрии 

амалї бояд мањдуд гардад. Њамин тавр, ќобилияти кўдак ба амалњои 

озмоишии мустаќилона, њангоми ташкил намудани фаъолиятњои тањќиќотї 

аз хусусиятњои гузориши проблема, љустани методњои тањќиќотии он, 

тањияи фарзия, гузоштани маќсад ва хулосабарорї бе ёрии дигарон вобаста 

аст. 

Барои муайян намудани сатњи ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагон, мо тањќиќотњои диссертатсионии А. Г. Иодко, Е. 

А. Козлова,  Г. В. Макотрова, А. А. Миршоев, О. Г. Проказова, Е. В. 

Кочановская, В. Н. Литовченко ва Н. А. Семеноваро тањлил намудем [73; 

85; 89; 104; 110; 117; 171]. 

Миршоев А. А. ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро дар сатњњои 

зерин муайян намудааст: 

а) якум сатњи паст, ки хосиятњои шавќмандии нофаъол, пастии 

савияи дониш, нотамом иљро намудани амалиётњо дар рафти 

гузаронидани тањќиќоти мустаќилона; 

б) дуюм сатњи миёна, ки бо хусусиятњои муносибати шавќмандона 

ба супоришњои тањќиќотї, вале нопурагии иљроиши пайдарњамии 

амалиётњо, сањлангорї дар иљрои рукнњои алоњидаи тањќиќот; 

в) сеюм сатњи олї, ки бо хусусиятњои фаъол будан, мустаќилият, 

боаќлона ва пурра иљроиши амалњои тањќиќотї, мањорати ёфтани 

роњњои самарабахш ва сермањсули иљроиши амалњои тањќиќотї [117]. 

В. Н. Литовченко дараљањои зерини ташаккулёбии мањорату 

малакањои тањќиќотиро људо намудаст:  

а) дар сатњи авввал хусусиятњои бенизомї дар фаъолияти тањќиќотї, 

иљроиши таваккалии кор мушоњида гардида, кўдак мустаќилона мавзуи 

озмоиши тањќиќотиро гузошта, онро иљро карда наметавонад. 

б) сатњи дуюм аз сатњи миёна пасттар буда, сатњи ибтидоии 

њосилшавии мањоратњо номида шудааст. Дар ин сатњ хонандагон 
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амалњои оддии тањќиќотиро, дар рафти озмоиш ба монанди мушоњида 

намудан, муќоисаи далелу њодисањо, алоќамандињои сабабу-натиљавии 

њодисањоро ёфта дар асоси онњо хулосабарорї карда метавонанд; 

в)  сатњи сеюм, ки дараљаи миёна њисобида мешавад њамчун 

дараљаи мањдуди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї муайян гардида 

аст. Дар ин сатњ мањоратњои муайян намудани маќсади озмоиши 

тањќиќотї, дарки алоќамандии байни далелњо ва њодисањо, тањлили илмї 

дар асоси донишњои гирифташуда, ба наќшагирии озмоиш барои исботи 

тахмину фарзияњои пешнињодгардида, гузаронидани озмоиш ва 

хулосабарорї њосил мешавад; 

г) сатњи чорум аз дараљаи миёна болотар буда, сатњи ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотї њисобида мешавад ва ба он шавќмандии баланд 

ба фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї, фаъолиятњо дар асоси донишњои 

амиќ ба амал меоянд, маќсаднокии тањќиќот ва дар таркиби фаъолиятњо 

асолати илмї мушоњида мешавад; 

д) сатњи панљум, ки њамчун дараљаи баланди њосилшавии салоњият 

номида шудааст, дар он тањќиќотњо бомуваффаќият гузашта, дараљаи 

баланди донишњои назариявї, шавќмандии баланди донишомўзї, 

асоснок будани ќарорњо, маќсаднокии амалњо, нишон додани 

муносибати эљодкорї, асилии хулосабарорї мушоњида мегардад [104].  

Аз хулосањои тањлили натиљањои иљроиши супоришхои характери 

тањќиќотї доштаи хонандагон, Иодко А. Г. марњилањои зерини 

ташаккулёбии салоњиятњоро пешнињод менамояд: 

1) марњилаи ибтидої - дар иљрои амалњои оддї душворї кашида, бе 

ёрии амалии муаллим, ташаббусе нишон намедињанд ва оиди 

тасаввуротњо ва мафњумњои истифодашаванда гоње бањс ва 

муњокимаронї мекунанд; 

2) марњилаи якум - амалњои оддии тањќиќотиро, бо истифода аз 

донишњои оиди мавзуъ гирифтаашон иљро карда, аз рўи дастурамал кор 

карда метавонанд; 
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3) марњилаи дуюм - љузъњои алоњидаи фаъолияти тањќиќотиро 

мантиќан бо якдигар алоќаманд карда, дар тањти роњбарии муаллим ва ё 

калонсолон кори тањќиќотиро барои исботи фарзияу тахмини 

пешнињодшуда иљро кунанд њам, мустаќилона хулосабарорї ва љамъбаст 

карда наметавонанд; 

4) марњилаи сеюм - бо таври комплексї истифода намудани 

мањоратњои тањќиќотї, иљрои тањќиќотњои ба якдигар монанд бо 

роњбарии муаллим, ба наќшагирии кор барои санљиши мустаќилонаи 

фарзияи гузошташуда, дарёфти роњои самарабахши тањќиќи проблема 

мушоњида мешавад [73]. 

Л. П. Козлова марњилањои зерини ташакулёбии мањоратњои эљодї - 

тањќиќотиро нишон дода аст:  

1) якум – мушаххассан њал карда тавонистани супоришњои озмоишї 

бо љузъиёти эљодкорї; 

2)  дуюм – мустаќилона љустани сабабњои баамалоии проблемањои 

додашуда;  

3)  сеюм – эљодкорона иљро намудани супоришњои озмоишї, ки 

муаллим додааст; 

4)  чорум – (олї) аз тарафи хонандагон мустаќилона гузоштани 

маќсади фаъолияти тањќиќотї-озмоишї, дарёфти проблема ва њали 

мустаќилонаи он [85]. 

Ба фикри мо марњилањои ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

пешнињодшуда дар хонандагони синфњои ибтидої бо баназаргирии 

хусусиятњои физиологї - психологии ин синну сол мегузаранд. Ва дар ин 

мавќеъ зарур донистем, ки дараљањои ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотиро дар синфњои ибтидої фарохтар омўхта, пешнињод намудан 

зарур аст. Дар ин љой аќидаи Е. В. Кочановскаяро оиди муайяннамоии 

сатњи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї дида мебароем, ки ба назар 

андаке дигаргунатар мерасад. Дар тавсифи дараљањои ташакулёбии 

мањоратњои тањќиќотї-озмоишї, муаллиф инкишофёбии амалњои зењнї, 

муносибати хонандаро ба ин навъи фаъолият, нишондињандаи сатњи 



90 
 

мустаќилиятро дар иљрои вазифањои тањќиќотии супоридашударо ба назар 

гирифтааст. Ӯ сатњњои зерини ташакулёбиро муайян намудаст: 

1) якум – дар хонандагон мушоњида нагардидани мањорати ташкил 

кардани фаъолиятњои мустаќилонаи маърифатї-љўяндагї ва кор бо 

адабиёту дастурамалњо, инкишоф наёфтани иљрои зина ба зинаи 

супоришњо;  

2) дуюм – кўшиши хонандагон барои ба даст овардани маќсадњои 

содда, нишон додани хушзавќї ба супоришњое, ки устувориро талаб 

намекунанд, ба наќшагирии фаъолияти худ бо роњбарии муаллим, 

набудани ќобилияти љустани роњи њалли масъала; 

3) сеюм – мањорати мустаќилона ташкил намудани тањќиќот, 

гузориши масъалањои проблемавї, инкишоф додани донишњо ва 

санљидани онњо дар њолатњои нав, ќобилияти бањогузории проблемаи 

гузошташуда [89]. 

Дараљаи ташакулёбии фарњанги таълимї - тањќиќотии 

хонандагонро мавриди истифодаи озмоишњои мустаќилона Г. В. 

Макотрова дар зинањои мутобиќшавї, тазаккурнамої (репродуктивї), 

эвристикї ва эљодї муайян кардааст. 

1) дараљаи мутобиќшавї ва ё мутобиќшавї – шавќмандии 

ноустувор ба корњои тањќиќотї, набудани наќша, дараљаи пасти 

фаъолияти тањќиќотї; 

2) дараљаи эњёшавї (репродуктивї) – шавќмандии устувор ба 

тањќиќот, хоњиши фаъолият дар љамъияти илмии хонандагон, шавќ ба 

љустани роњњои нави њалли вазифањои тањќиќотї; 

3) дараљаи эвристикї – маќсаднокї, истифодаи илмии методњои 

тањќиќотї, кўшидан ба њалли вазифањои тањќиќотии ѓайристандартї, 

тањлили дастовардњо; 

4) Дараљаи эљодї – муносибати арзишноки маърифатї, дараљаи 

баланди мањсулнокии тањќиќотї-таълимї, нишон додани фаъолияти 

эљодї [110]. 
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Њамин тавр, дараљањои муайяннамудаи Г. В. Макотрова 

ташакулёбии пайдарњами фарњанги таълимї - тањќиќотиро таљассум 

намуда аст. Чунин муайянкунии дараљањои њорсилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии хонадагон ба фикри мо на танњо барои хонандагони зинањои 

болоии тањсилот, балки барои хонандагони хурдсол њам мувофиќ аст. Як 

ќатор љузъиёти иникоскунандаи хусусиятњои синну солии хонандагони 

хурдсолро ба назар гирифта ба хулосањои зерин меоем: 

–  фаъолияти маърифатї маќсаднокона бањогузорї ва асоснок 

гардида, хоњиши ба даст овардани донишњои нав њосил мешавад; 

– дар муносибат бо хонандагони синфњои ибтидої бо шеваи илмї 

сухан рондан аз манфиат холї нест; 

–  сифат ва натиљаи кор аз дараљаи дониш ва мањоратњои тањќиќотии 

хонанда вобаста аст (ба наќшагирї, истифодаи методњои тањќиќотї ва 

ѓ.) 

Адабиётњои соњавиро М. В. Кларин, А. И. Савенков, Е. А. 

Шашенкова ва Л. П. Хуторская тањлил намуда ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотиро чунин пешнињод мекунанд:  

- проблемаро муаллим мегузорад, вале роњи халашро бояд 

мустаќилона хонанда љўяд. Яъне баррасии проблема, љустани методњо ва 

ќарор бароварданро бояд хонанда мустаќилона иљро намояд. 

Дар корњои тањќиќотии Н. А. Семенова дараљањои зерини 

салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол нишон дода шудааст:  

1) оѓозёбї, ки дар асоси таљрибањои фардии одии кўдак њосил 

шудааст;  

2) ибтидої – бо нишон додани шавќмандї ба гузаронидани 

тањќиќот, фаъолият аз рўи намуна; 

3) самаранокї – ба муайян кардани донишњо оиди фаъолиятњои 

тањќиќотї нигаронида шуда, мањорати гузоштани маќсад, вазифањои 

тањќиќотї, гузориши натиљаи кор бо ёрии муаллимро дар бар мегирад; 

4) эљодї – мустаќилона гузаронида тавонистани озмоиш [171]. 
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Корњои тањќиќотии Л. Н. Хуторская, А. В. Хуторской, Ж. В. Фомина, 

И. Г. Иодко, Л. П. Козлова, Е. В. Кочановский, В. Н. Литовченко, Г. В. 

Макотрова, Митрош О. И., Н. А. Семёнова, А. А. Молдажанова ва Г.Б. 

Ниязоваро омўхта, хусусиятњои синнусолии нишон додани ташабусси 

эљодї ва мустаќилияти кўдаки синни хурди тањсилотро ба назар гирифта, 

мо дар озмоиши худамон дараљањои зерини њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандаи хурдсолро ошкор намудем: 

- дараљаи мутобиќшавї (паст) - нишон додани шавќмандии 

ноустувор ба фаъолиятњои озмоишї, кашидани мушкилї дар њар як 

зинаи тањќиќот, фаъолият асосан дар тањти роњбарї ва роњнишондињии 

муаллим мегузарад. 

- дараљаи самаранокї (миёна) - нишон додани шавќмандї ба 

фаъолият, зоњиршавии як ќатор мањоратњо, ки имкон медињанд бо ёрии 

муаллим корњои тањќиќотї-озмоиширо гузаронанд, нишон додани 

хислатњои эљодкорї дар интихоби мавзуъ ва методњои таќиќотї, 

муаррифии натиљањо; 

- дараљаи эљодї (баланд) - шавќмандии маърифатї бартарї пайдо 

намуда, маљмуи мањорату малакањое, ки имконияти мустаќилона 

гузаронидани тањќиќот фароњам меояд, масъалаи гузошташуда дар њамаи 

зинањо пурра иљро гардида, мањорату малакањо дар шароити номуайян ва 

ѓайримаъмулї ба њалли мушкилињо равона карда мешаванд. Ин марњилаи 

олии ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї дар хонандагони синфњои 

ибтидої ба шумор меравад. 

Дар асоси меъёрњои зикргардида, дар мувофиќат бо дараљањои 

мутобиќшпвї, самаранокї ва эљодї, салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсолро тартиб додем.  

Дараљаи инкишофи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї-озмоишї 

дар хонандагони хурдсол бо нишондињандањои меъёрии инкишофи 

салоњиятњои тањќиќотї алоќаманд аст. Бо маќсади равшанї андохтан ба 

проблемаи дода шуда, мо як ќатор адабиётњои психологї - педагогиро 

омўхтем, ки ба мо имконияти муайян намудани меъёрњои нисбатан 
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ањамиятнокї тавсифи сатњи њосилшавии салоњиятњои тањќиќотиро дар 

хонандагони хурдсол доданд. Њамин тавр, мо меъёрњои зерини 

бањогузорї ба дараљаи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро дар 

хонандаи хурдсол муайян намудем:  

- шавќмандии кўдак ба фаъолиятњои тањќиќотї;  

- тайёр гардидани хонандагон ба татбиќи мањоратњои тањќиќотї;  

- ошкор гардидани рафтори ѓайриоддї дар рафти тањќиќот;  

- нишон додани дараљаи баланди мустаќилият дар фаъолиятњои 

таълимї-љустуљўии алоќаманд бо озмоиш, муайянкунандаи асосии 

њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї дар сатњњои мутобиќшавї, 

самаранокї ва эљодї мебошад.  

Фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли озмоишњои 

мустаќилона дар хона, имконияти хуберо барои ташкили муносибатњои 

байнишахсї дар синф ва берун аз он байни хонандагон, хонандагон ва 

муаллим, хонандагон ва калонсолон, хулоса иљтимоишавї ва 

мавќеъмуайянкунї дар љомеа дода, ќисмати таркибии раванди таълиму 

тарбия ба шумор рафта, маќсадаш озодона шуѓл варзидани хонандагон 

дар машѓулиятњои таълимии шавќдоштаашон мебошад. Дар раванди 

фаъолиятњои беруназдарсї имкониятњои эљодии кўдакон возењу равшан 

аён гардида, шавќмандии маърифатиашон афзуда, усулњои фаъолияти 

мустаќилонаашон рушд меёбад. Фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї, 

дар шакли озмоишњои мустаќилона дар хона, бояд њамчун фаъолияти 

таълимии хонандагон ба азхуднамоии маќсадњои асосии барномаи 

таълимї нигаронида шаванд. Дар мадди аввал ин бадастоварии 

натиљањои шахсї ва байнифанние ба шумор меравад, ки дар рафти он 

хонандагон на танњо миќдори донишњоро мегиранд, балки мустаќилона 

амал намудан, усулњои нави фаъолият, истифодаи ин донишњо дар 

шароити ногањонї ва номуайянро аз худ карда ба одат табдил дињанд. 

Мазмуни салоњият ва салоњиятнокї низ њаминро дар бар мегирад.  

Дар шароити кунунї фаъолиятњои таълимии дар синфгузаранда бо 

фаъолиятњои беруназдарсї баробарэътибор гардида, бо љузъиёташон 
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пурракунандаи якдигар ба шумор рафта, фазои ягонаи таълимиро, ки 

натанњо барои инкишофёбии инфиродї, балки боз барои инкишофёбии 

шахсияти арзишманди шахсияти хонанда зарур аст, ташкил медињад. 

Дар ин шароит, инкишофёбии зењнии хонандаи хурдсол ба маротиб 

баланд гардида, барои рушди сифатњои арзишманди шахсият ва 

ќобилиятњои эљодии кўдак замина гузошта, мањоратњои тањќиќотии 

кўдакро ташаккул дода, мутобиќшавии бомуваффаќияти иљтимоии онро 

метезонад.  

Сифати баланд ва самаранокии тањсилоти ибтидоиро, дар шароити 

татбиќи стандартњои нави таълим, танњо бо нигоњдории анъанањои хуби 

тањсилоти пешина, тарбияи мењнатї ва фаъолиятњои беруназсинфии 

хонандагон ба даст овардан мумкин аст.  

Ин маънои онро дорад, ки ба натиљањои тањсилот, ки маќсадаш рушди 

њаматарафаи шахсят ба шумор меравад, бо диди нав нигарем. Агар 

дастовардњои фаннї дар натиљаи азхудкунии фанњои таълимї њосил 

шаванд, пас дастовардњои гурўњифаннї, махсусан дастовардњои шахсии 

гурўњифаннї - арзишњо, маќсадњо, эњтиёљот ва шавќмандии кўдак хосатан 

дар раванди фаъолиятњои беруназдарсї меафзояд, зеро кўдак машѓулияти 

худро вобаста ба шавќ, маќсад ва эњтёљоташ интихоб мекунад. Бо таври 

дигар гўем, фаъолиятњои беруназдарсї дар шакли озмоишњои хонагї яке аз 

захирањои махсусест, ки дорои нерўи азим буда, ба тањсилот сифату 

самараи тоза мебахшад. 

Бо назардошти он, ки яке аз самтњои афзалиятноки стандартњои 

нави тањсилот, татбиќи нерўи инкишофдињандаи зинаи аввали тањсилот - 

ибтидої мебошад, мо дар тањќиќотамон диќќати асосиро ба нерўи 

инкишофдињандаи фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли 

озмоишњои мустаќилона дар хона – маљмуи имкониятњо ва захирањояш, 

ки ба инкишофи шахсияти кўдак, ташаккулёбии дастовардњои шахсї ва 

гурўњифанниаш нигаронида шудаст, додем.  

Категорияи «неру» («потенсиал») ба шумори мафњумњои 

умумифаннї дохил шуда, ифодакунандаи имконияти равонї, истеъдод, 
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сифат, майл, раѓбат, энергия, самаранокии ќувва, эњтиљоти идрокии 

шахсї мебошад (Кант И., Гегел Г., Н. А. Бердяев, М. К. Мамардашвиллї 

и И.Асатуллоев).  

Ин мафњум њамчунин, бо равандњои амалишавї, вусъатбахшї, 

кушодан, худшиносї, аз меъёр ва мањдудиятњо баромадан, доро шудан 

ба таљрибаи иљтимої, худшиносї, худтакмилдињї, худнамоишдињї, 

худтасдиќкунї, худамалинамої ва инкишоф тавъам аст (К. Роджерс, А. 

Маслоу, Э. Фромм) [112; 155]. Мувофиќи њуљљатњои меъёрии Вазорати 

Маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, ки фаъолиятњои 

беруназдарсиро дар низоми тањсилоти умумї ва иловагї ба танзим 

медарорад, фаъолиятњои беруназдарсї ва мустаќилонаи хонандагон, 

ќисмати фаъол ва муњими ташаккулдињандаи шахсияти кўдак шуморида 

шудааст. Дар Ќонуни Љумњури Тољикистон «Дар бораи тањсилоти 

иловагї» омадааст, ки «тањсилоти иловагї, љузъи таркибии низоми 

тањсилот дар Љумњурии Тољикистон буда, маќсади он инкишофи 

ќобилияти зењнию эљодї ва истеъдоди таълимгирандагон, ќонеъ 

гардонидани раѓбат, эњтиёљоти маънавї ва талаботњои онњо ба интихоб 

ва гирифтани касб, њангоми фориѓ будан аз таълим дар муасисањои 

таълимї мебошад». Њамчунин дар Консепсияи миллии тањсилоти 

Љумњурии Тољикистон омадааст, ки «Мазмуну мундариљаи тањсилоти 

ибтидої ба он нигаронида шавад, ки кўдак тавассути он ба одаму олам 

шиносоии бештар дошта бошад, мењру муњаббат ва дилбастагї пайдо 

кунад, асосњои ахлоќ ва донишњоеро, ки барои зинањои минбаъдаи 

тањсилот ва муносибати фардии ў бо љамъият ва табиат заруранд, азхуд 

кунад. Маводи таълимї дар зинаи ибтидої бояд мушахасу шавќовар ва 

ибратомўз бошад ва дар хонандагон малакањои худшиносию худогоњиро 

таъмин кунад. Кўдак дар ин синну сол, он чизеро аз худ кунад, ки ба 

инкишофи имрўзи он мусоидат намояд. Мустаќилона љустуљў намуданро 

дар њамин синну сол ба онњо бояд омўзонид. Ваќти бештари кўдаконро 

ба њифзи маводњои пурмаънї, луѓату истилоњоти зарурї, њисоб, њифзи 

саломатї ва бехатарии хаёт, расмкашї, бозињои серњаракат, супоришњои 
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тафаккурро тањрикдињанда ва ѓайра бояд сарф бояд кард. Мазмуни матн 

ва супоришоти китоби дарсї барои кўдак бояд намунае бошад, ки 

тимсоли онро вай берун аз китоб низ пайдо карда тавонад». 

Алоќамандии байни фаъолиятњои беруназдарсї ва тањсилоти 

иловагиро дар хонандагони хурдсол, дар шаклу тарзи амалишавии онњо 

мушоњида намудан мумкин аст (мањфилњо, курсњои интихобии таълимї, 

љамъиятњои илмии хонандагон). Њамзамон корњои беруназсинфї, тибќи 

стандартњои давлатии тањсилоти ибтидої, пеш аз њама ба амалишвии 

барномаи таълимии пешбинишудаи тањсилоти ибтидої нигаронида 

шудааст. Аз њамин сабаб фаъолиятњои мустаќилонаи таълимии 

беруназсинфии хонандагон, аз он љумла озмоишњои мустаќилона дар 

хона гузаронидашаванда аз фанни табиатшиносї, бояд бо фаъолиятњои 

њатмии дар синф гузаранда, барномањо ва мазмуну мундариљаи маводи 

таълимии фанни табиатшиносї њамоњанг гардонида шаванд.  

Дар стандартњои тањсилот низ амалишавии як ќатор барномањо ва 

фаъолиятњои таълимї бо воситаи фаъолиятњои беруназсинфї дар назар 

дошта шудааст. Фаъолиятњои беруназсинфї дар стандарти тањсилоти 

умумї ва ибтидої њамчун фаъолияти таълимие дар назар дошта 

шудааст, ки дар шароити ѓайристандартї ва аз фаъолиятњои дар 

синфгузаранда фарќ намуда ба азхудкунї, такмил ва мустањкамкунии 

барномаи таълимии зинаи аввали тањсилот, - тањсилоти ибтидої 

нигаронида шудаанд.  

Ба кушодани моњияти фаъолиятњои беруназсинфї тањќиќотњои Р. 

Рамазонова, Д. В. Григорева ва П. В. Степанова бахшида шудаанд. Ба 

аќидаи муњаќиќон фаъолияти беруназсинфї «тамоми фаъолиятњоеро дар 

бар мегирад, ки имконияти иљроиши маќсадноконаи барномаи таълимї, 

гирифтани тарбия ва иљтимоишавии онњоро медињанд (ѓайр аз 

фаъолиятњои таълимии дар синф гузаранда). Аз тарафи ин педагогон нерўи 

тарбиявии фаъолиятњои беруназсинфї бозомўзї, таснифот ва фарќияти 

байни натиља ва самараи он асоснок гардидааст. Дар тахти мафњуми 

натиљаи фаъолиятњои беруназсинфї натиљаи бевоситаи иштироки 
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хонандаи хурдсол дар фаъолиятњои беруназсинфї фањмида мешавад. 

Мисол, њангоми гузаштани маршрути сайёњї кўдак натанњо дар муњит 

мавќеъашро иваз карда, душворињои роњро паси сар мекунад, балки боз як 

миќдор донишњои навро оиди муњити ињотакардааш, одамони њамроњаш 

аз худ намуда таљрибаи мустаќилона амал намуданро соњиб мешавад 

(натиљаи тарбиявї). Самара, ин давоми натиља мебошад. Донишњои 

андўхташуда, ки аз тањти муносибатњои эњсосотї гузаштаанд, шахсияти 

кўдакро инкишоф дода дар онњо ташаккулёбии салоњиятњоро вусъат 

медињанд. Њамин тавр, бо аќидаи Д. В. Григорева ва П. В. Степанова 

«натиљаи тарбиявии фаъолиятњои беруназсинфї – инкишофёбии табиии 

бевоситаи руњии кўдак дар алоќаманди ба ягон навъи фаъолият мебошад» 

[54, с .8]. Ва њосилшавии хислатњои ахлоќї дар хонанда самараи 

тарбиявии корњои беруназсинфї ба шумор меравад. Самараи тарбиявии 

фаъолиятњои беруназсинфии хонандагони синфњои ибтидоиро муалифон 

ба се сатњ људо намудаанд.  

Т. А. Егорова, фаъолиятњои беруназсинфии хонандагонро, дар шакли 

озмоишњои хонагї, њамчун фаъолияти маќсаднокї таълимї, ки дар 

ваќтњои холигї барои иљтимоишавии кўдакону наврасон ташкил 

мешаванд ва хусусиятњои синну соли дошта, ба њосилшавии таљрибаи 

амалии љамъиятї, ташкилкунии шароит барои ташаккулёбии сифатњои 

хуби шахсият, пурмазмун гузаронидани ваќти холигї, амалинамоии 

фаъолиятњои маърифатию эљодї мењисобад, ки бо маќсади 

фароњамоварии шароити амалинамоии  фаъолиятњои иљтимої, эљодї ва 

маданї, ки дар ваќти дарси маъмулї дар синфхона амалишавиашон 

номумкин аст, шарњ додааст [62].  

Дар корњои К. А. Баротов, фаъолиятњои беруназсинфї ва озмоишњои 

хонагии характери таълимї дошта, њамчун ќисмати таркибии системаи 

тањсилот, тарбияи кўдак ва наврасон, ки ба интихоби озод ва азхудкунии 

барномањои иловагии инкишофдињандаи шахсият нигаронида шудаанд, 

ќайд гардида аст. Ба аќидаи муаллифон, фаъолиятњои беруназсинфї 

имконияти њалли як ќатор вазифањои муњимеро ба монанди: таъмини 
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муваффаќонаи мутобиќшавии кўдак ба муњити тањсилот, шавќовар 

гардидани барномањои таълимї, бењтар гардонидани шароити инкишофи 

шахсияти хонанда, бо назарошти хосиятњои физиологї ва фардиаш 

фароњам меоварад [16].  

Ба њуљљатњои меъёрии муайянкунандаи фаъолияњои беруназсинфї, 

корњои тањќиќотчиён ва таљрибаи шахсии худ такя намуда, фаъолиятњои 

беруназсинфиро дар шакли озмоишњои мустаќилона дар хона, мо њамчун 

шакли махсуси фаъолиятњои якљояи кўдаку муаллим, бо назардошти аз 

тарафи хонанда мустаќилона интихоб гардидани самти фаъолият, 

мустаќилона љустани шаклњои нави амал, тарзњои муаррифии натиљањо, 

тањияи мазмуни корњои беруназсинфї, бо баназаргирии шавќу хоњиш ва 

синну соли  кўдак, тањияи масири инкишофи кўдак бо такя ба таљрибаи 

субъективии шахсиаш, тавсиф намудем.  

Бартарии асосии фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли 

озмоишњои мустаќилона дар хона дар он аст, ки барои хонандагон 

доираи фарохи машѓулиятњо, ки ба рушди шахсияташон ва 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиашон нигаронида шудаанд, 

фароњам меояд. Њиссаи асосии натиљањои таълимии шахсии кўдак ба 

дўши фаъолиятњои беруназсинфї рост меояд: хонанда он натиљањоро 

вобаста ба хоњиш ва шавќи худ интихоб намуда, ба даст меорад ва 

ќобилиятњои ў дар шароити фаъолиятњои беруназсинфї ба маротиб 

зиёдтар инкишоф меёбанд.  

Адабиётњо ва корњои тањќиќотии психологї-педагогї, њуљљатњои 

меъёрии ба танзимдароварандаи фазои фаъолиятњои беруназсинфї дар 

муассисаи таълимї ва таљрибаи амалии тањсилотро бо маќсади аниќ 

муайян кардани моњияти фаъолиятхои беруназсинфї тањлил намуда 

принципњои зерини фаъолиятњои беруназсинфиро муайян намудем. 

1) Принсипи интихоби озод, ба хонандаи хурдсол имконият медињад, 

ки озодона самти фаъолияти беруназсинфии таълимиаш, тарзњои 

муаррифии натиљаи фаъолиятњои мустаќилонааш ва маќоми 

фаъолияташро дар коллектив интихоб намояд. Бояд зикр намуд, ки дар 
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њолати интихоби озод, ќобилиятњои шахсии кўдак нисбатан пурра ва 

равшан зоњир мегардад. Кадом самти фаъолият ва барои чи ин самти 

фаъолиятро интихоб намудани кўдакро мушоњида намудан ба муаллим 

имконият медињад, ки бисёр омилњои барангезандаи шавќмандии 

маърифатї ва тасаввуротњою њасосияти кўдакро муайян намояд. 

2) Принсипи беназирии фардї, ки ба таъмини шароити 

амалигардонии фаъолият, ниёзњои маърифатї ва инкишофи ќобилиятњои 

фардии кўдак нигаронида шудааст. Њар як кўдак бемисл ва нотакрор буда, 

муаллим вазифадор аст хусусиятњои фардии маърифатии онро омўхта, 

нерўи зењнию ботинии њар як кўдакро дар самти фаъолиятњои тањќиќотї 

ва озмоишњои мустаќилона дар хона арзёбї ва истифода намуда, дар 

маљмуъ њамбастагии хусусиятњои маърифатї, эљодї ва ахборотии кўдакро 

инкишоф дињад.  

3) Принсипи њамкорї ба барќарорсозии њамкорї дар байни 

иштироккунандагони фаъолият, бо маќсади коркарди дурнамои 

бадастоварии натиљањо нигаронида шуда, хонандаро аз нуќтаи назари  

шахсият ва фардият њамчун субъекти тањсилот дониста, ба мустаќилияти 

фикрронї, муњокимаронињо ва хулосабарорињои кўдак аз нуќтаи назарї 

амалї ва эњтиром нигариста, ба таљрибаи субъективї-шахсии кўдак такя 

намуда, суњбатњоро аз нуќтаи назари бањс ташкил намуда, кўдаконро ба 

иљроиши фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї њавасманд намуда, 

фаъолиятњои педагогии беруназсинфии худро бо баназаргирии шавќу 

хислатњои кўдакон ба роњ монад. 

4) Принсипи бароњатии равонї, ки ба тањияи шароит барои барќарор 

намудани муносибати њамдигарфањмонаи кўдаку калонсолон, ки 

ќобилияти њамаи омилњои зиддиятњосилкунандаи раванди таълимро 

бартараф намудан доранд, нигаронида шуда, маќсадаш ташкили чунин 

фазои таълимие мебошад, ки кўдак худро озод, ќулай ва комилњуќуќ эњсос 

намуда тавонад. Дар ин њолат кўдак аз хато намудан натарсида, аз 

нобарории кораш рўњафтода нашуда, бо ёрии амалї ва њамкории муаллим 

ва калонсолон сабаби мушкилоти худро муайян намуда, њатман ба 
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натиљаи дилхоњаш ноил мешавад. Ин шеваи муносибат дар хонандагон 

эњсосоти мусбиро бедор намуда, худбовариашонро афзуда, хушбахт 

гардидан аз ягон намуди фаъолиятро талќин намуда, худбањогузории 

мусбиро таъмин менамояд. 

Фаъолиятњои беруназсинфии хонандагони хурдсол дар шакли 

озмоиш ва амалњои характери таълимї-тањќиќотї дошта, объекти тањќиќ 

ќарор гирифта, моро ба аќидае водор намуд, ки он нисбат ба 

фаъолиятњои таълимии дар синф гузаранда як ќатор бартариятњоро 

дорад: 

- дар ваќт мањдудият мушоњида намешавад ва ё ањёнан мушоњида 

мешавад ва имкониятњои муоширати байни иштирокчиён зиёдтар буда, 

омўзиш ва азхудкунии якљояи донишњои таълимї, касбї ва маданї дар 

байни калонсолону муаллимон ва кўдакон барорбар гузашта, онњо 

њамчун субъектњои баробарњуќуќ амал менамоянд;  

- ба хонандагон имкон дода мешавад, ки доираи васеъи донишњоро, 

ки ба инкишофи шахсияташон нигаронида шудаанд, аз худ намоянд; 

- фардишавї ва тафриќагардии бомуввафаќияти раванди таълим ва 

тарбия амалї мегардад; 

- ба мустањкамшавї ва амалигардии нуќтањои алоњидаи мазмуни 

барномањои таълимї оварда мерасонад. 

Ба фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли озмоишњои 

мустаќилона дар хона, дар синфњои ибтидої диќќати љиддї додан лозим 

аст. Ба фикри мо дар ин зинаи тањсилот имкониятњои таъсиррасонї ба 

фазои зењнию шахсияти кўдак зиёдтар аст, зеро дар хонандагони хурдсол 

шавќи зиёде нисбати ашёу њодисањои омўхташавнда њосил мешавад, ки ин 

дар муносибатњои фаъолонаи онњо нисбати донишу донишандўзї ва дар 

кўшидан ба азхудкунии роњњои мустаќилона васеъ намудани 

љањонбиниашон таљассум меёбад. Дар синни хурди тањсилот ниёзњои 

маърифатї ва ташаккулёбии мањоратњои нав фаъол мешаванд. Ин аз 

хусусиятњои умумии машѓулиятњои таълимї ва муњити ињотанамудаи 

кўдак вобаста аст. Ташаккулёбии сариваќтии ин ниёзњо ба раванди 
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маълумотгирии кўдак таъсири калон мерасонад. Кўдакон дар ин синну сол 

тањќиќотчии њамагуна навгонї мебошанд. Зеро дар ин давра, дар маќоми 

иљтимоии хонандаи хурдсол таѓйиротњои љиддї ба амал омада, ў ба 

субъекти «иљтимої» табдил ёфта, дорои як ќатор вазифаю ўњдадорињои 

љамъиятї мегардад, ки иљроиши онњо бевосита аз тарафи љамъият 

бањогузорї мешавад. Ин даврае мебошад, ки кўдак ќадамњои аввалини 

худро дар љодаи муайяннамоии манфиатњои шахсиаш дар љомеа гузошта, 

маќоми худро дар байни љомеа мељўяд. 

Зарурияти љалб намудани хонандагони синфи якумро ба фаъолияти 

мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли тањќиќотњои мустаќилона дар 

хона мо дар ду љанбаъ пешнињод менамоем. Аввалан он бо пайдарњамии 

раванди таълим (зинашакли) алоќаманд аст (Гузаштан аз зинаи 

томактабї ба зинаи тањсилоти ибтидої умумї). Дар давраи гузариши 

кўдак ба зинаи нави тањсилот аз он сабаб мушкили ба миён меояд, ки он 

њамвор не, њатто љањишнок гузашта мазмун ва методњои тањсилот ба 

кулли иваз шуда, боиси мутобиќшавии вазнини кўдак ба фазои нави 

таълимї мегардад. Дар њамин њолат фаъолиятњои беруназсинфї бо 

истифода аз шаклњои гуногуни ташкили таълим, метод ва воситањои он, 

шавќоварии худ, бо баназаргирии шавќу эњтиёљот ва хусусиятњои 

физиологї-синусолии фардии кўдакон, ба муаллим имконият медињанд, ки 

њазми мазмуни таълимро таъмин намуда, малакаю мањоратњои маърифатї 

ва салоњиятњои тањќиќотии кўдакро ташаккул ва инкишоф дода, 

мутобиќшавии сабуки кўдакро ба фазои тањсилот таъмин намояд.  

Сониян, самаранокии барваќт љалб намудани кўдак ба фаъолиятњои 

тањќиќотї ва машѓулиятњои мустаќилонаи озмоишї бо рафтори 

тањќиќотї, ки дар замони кўдакии барваќт њосил мешаванд алоќманд аст.  

Дар аввал фаъолиятњои тањќиќотї - озмоишї њамчун фаъолиятњои 

содда дар шакли фарќ намудани ашёњо, таснифоти оддитарини ашёњо ба 

категорияњо аз рўи ранг, шакл, мансубият њосил шуда, истифодаи одии 

олотњо ба амал меоянд. Дар давраи синни томактабї, фаъолиятњои 

тањќиќотї - маърифатии кўдак асосан дар шакли бозї гузашта, 
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самаранокии он дар шакли амалњои маќсаднок, санљидани тамоми ашёу 

њодисањои барои кўдак нав ба амал омада, минбаъд ба фаъолиятњои 

махсуси бомаќсадонаи кўдак, дарки бошууронаи сохт ва љузъиёти ашёњо, 

донистагирии навигарињои муњити ињотанамудааш, ба тартиб 

даровардани тасаввуротњои худ оид ба њодисаю воќеањои њамарўза дар 

зиндагиаш ба амал оянда табдил меёбанд. Табиатан ин фаъолиятњо дар 

шакли озмудани кўдаконаи ашёњо ва доимо ба калонсолон мурољиат 

намудан бо саволњои Чаро? Барои чї? Ин чист? Чаро ин хел? таљассум 

меёбанд. 

Муваффаќона аз худнамоии мањорату малакањои тањќиќотї ва 

њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї дар хонандагони хурдсол аз дараљаи 

ташаккулёбии наќшакашии ботинии фаъолиятњо, яъне дараљаи 

фаъолиятњои фикрии кўдак, банаќшагирии амалњо ва тањияи 

барномањои фардии кориаш вобаста аст.  

Ибтидои тањсил дар кўдак, имкониятњоеро фароњам меоварад, ки аз 

доираи давраи кўдакии њаёташ берун баромада, ба марњилаи нави њаётї 

гузашта, ба иљроиши фаъолиятњои љамъиятии таълимї шурўъ намояд, ки 

он имкониятњо зиёдеро барои ќонеъ намудани ниёзњои маърифатии 

кўдак фароњам меорад.  

Ин боиси инкишофи шавќмандї – пешгўикунадаи њосилшавии 

ниёзњо ба азхудкунии донишњои назариявї ва ташаккулёбии мањоратњои 

амалї дар кўдак гардида, барои ташаккулёбии салоњиятњо замина 

муњайё менамояд. Кўшидани кўдак ба азхудкунии донишњои нав аз як 

тараф ва ниёзњои зиёд ба ин донишњо дар љодаи амалинамоии хостањояшон 

аз дигар тараф, заминаи бисёр хуберо барои шуруъ намудан ба 

фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї ва ташаккулёбии салоњиятњо тањќиќотї 

дар ин синну сол фароњам меоваранд. Хонандаи хурдсол ба фаъолиятњои 

тањќиќотї машѓул гардида, меъёрњои рафтор ва муносибатњоро аз худ, 

ќоидањои рафтори худро коркард, усулњои фаъолияти ба худ хосро њосил 

намуда, дорои таљрибаи шахсї мешавад, ки он ба њосилшавии мањоратњои 
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тањќиќотї, ки шароити асосии ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї 

мебошанд оварда мерасонад.  

Њалли масъалањои зикргардида, имкон медињанд, ки вазифањои 

фаъолияти мустаќилонаи беруназдарсї дар шакли озмоишњои 

мустаќилона дар хонаро чунин муайян намоем: 

1) таълимї – омўзонидани кўдак аз рўи барномањои иловагии 

таълимї, бо маќсади бадастоварии донишњои иловагии нисбати он 

шавќи зиёдтар дошта; 

2) тарбиявї – азхуднамої ва бой гардонидани таљрибаи иљтимої, 

ташаккулёбии муносибати хайрхоњона ба муњити ињотанамудаи реалї, 

тањияи шароит барои муайянкунии мавќеъи кўдак дар муњити табиї; 

3)  эљодї – тањияи шароит ва низоми низоми бисёр нозук барои 

амалинамоии шавќи фардии эљодии кўдак; 

4)  љубронї – пурранамоии мањоратњои кўдак, ки дар раванди 

фаъолиятњои таълимии синфї имконнопазир аст; 

5) њамгирої – ташкили фазои ягонаи таълимї дар муассисаи 

таълимї ва озмоишњои хонагї; 

6) интиќолї – имконияти тањмили салоњиятњои њосилгардида ба 

њаёти воќеї; 

Дар ин љо зарур шуморидем, ки вазифањои таълимї ва тарбиявии 

озмоишњои хонагиро, њамчун шакли фаъолияти таълимии мустаќилонаи 

беруназсинфї каме шарњ дињем. Бањри амалинамоии самаранокї 

барномањои таълимї, дар самти фаъолиятњои беруназсинфї ва 

озмоишњои хонагї, ба онњо бояд љузъиёти зеринро ворид намоем: 

1) натиљаи мазмуни азхудгардидаи фаъолиятњои беруназсинфї дар 

шакли озмоишњои хонагї, бояд хусусияти фардї дошта бошад, зеро 

самараи мањоратњои њосилгардида дастоварди шахсии кўдак ба шумор 

рафта ба кўдак имкон медињад, ки таљрибаи иљтимої гирифта, наќшеро 

дар љамъият иљро намуда, дар нињоят таъминкунандаи инкишофи 

мунтазами шахсияташ мегардад; 
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2) натиљаи асосии тањсилот, ки инкишофи шахсияти хонанда ба 

шумор меравад, бояд ќобилияти тарњрезї намудани фаъолиятњои 

таълимиро, ки дар замони муосир зудтаѓйирёбанда гардида истодаанд 

инкишоф дода, ўро ба субъекти фаъоли раванди таълим табдил дињад.  

Вазифањои тарбиявии фаъолияти таълимии беруназсинфї дар шакли 

озмоиши мустаќилонаи хонагї гуногун буда, хусусиятњояш дар шаклњои 

ташкили он инъикос меёбад. Барои амалинамоии ин маќсадњо дар зинаи 

ибтидоии тањсилот шаклњои зерини фаъолиятњои озмоишии 

мустаќилонаи беруназдарсї ва хонагї пешнињод мегардад: озмоишњои 

хонагии характери бозї дошта, озмоиши – маърифатї (идома ва ё 

такрори озмоишњои дар синф гузаронидашуда), дилхушї - ваќтгузаронї, 

спортї, мењнатї, туристї-кишваршиносї, эљодї-бадеї ва фаъолиятњои 

ихтиёрии иљтимої. Шакл ва самтњои фаъолият бо якдигар дар 

алоќамандии зич ќарор дошта, бояд мазмунан дар ваќти ташкилнамої 

ба якдигар њамгиро гардонида мешаванд. Дар доираи тањќиќоти мо 

диќќати асосї ба самти маърифатї - илмї, дода шуд, зеро ин давра 

барои кўдак давраи ташаккулёбї ва инкишофи фаъоли идрокї ба шумор 

меравад. Дар синни 6-11 солагї тафаккури кўдак бо суръат инкишоф 

ёфта, тафаккури аёнї-лафзї ба тафаккури мантиќї иваз мегардад, ки дар 

оянда таъминкунандаи асосии азхуднамоии донишњои илмї, 

инкишофдињандаи фикрронии тањлилї ва љањонбинии назариявии илмї 

ба шумор рафта, хусусияти мустаќилона маќсад гузоштан ва интихоб 

кардани равияи илмии ба омўзиши табиати атроф нигаронида шуда, 

њосил мешавад. Муњим он аст, ки фаъолиятњои мустаќилонаи хонандаи 

хурдсол, аз шароити ташаккул ва инкишофёбии хусусиятњои нави 

психикии ў ба шумор меравад. Аз њамин сабаб љалб намудани кўдак ба 

фаъолиятњои тањќиќотї, мустаќилона ташкил намудани мушоњидањо дар 

табиат ва гузаронидани озмоишњо, ба ташаккулёбии хусусиятњои нави 

психикиашон замина муњайё месозад. Инкишофи шавќмандї, шуур, 

тафаккур ва фаъолият, шароити асосии ботиниеро фароњам меоваранд, 
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ки воситаи асосии њосилшавї ва инкишофи хусусиятњои нави равонї, - 

салоњиятњояшон ба шумор мераванд. 

Тањќиќотњои педагогї – психологиро тањлил намуда, ба хулосае 

омадем, ки фаъолгардии нерўи равонї, ќобилияти фикрронии 

ѓайристандартии хонандаи хурдсол, њамон ваќт бомуваффаќият 

ташаккул ёфта, ба амалисозии фаъолияти гуногунљанбаъ табдил 

меёбанд, ки ба фаъолиятњои тањќиќотї љалб карда шаванд. Њамин тавр, 

тањлили тањќиќотњои назариявї нишондињандаи муњиммияти 

ташаккулёбии мањорату малакањо ва салоњиятњои тањќиќотї ба шумор 

раванд њам, вале то њол дар илми педагогика ташаккул ва инкишофи 

мањорату малака ва салоњиятњои тањќиќотї дар шароити фаъолиятњои 

беруназсинфї ва озмоишњои хонагї омўзиши махсусро бо таври густурда 

надида буд.  

Муайян кардани шароити педагогию психологї ва омилњои ба 

ташаккул ва инкишофи фаъолияти маърифатию  тарбиявии хонандагони 

синфњои ибтидої мусоидаткунанда, мавриди  омўзиши табиатшиносї ва 

исботи самаранокии онњо дар озмоишї педагогї аз њадафњои асосии 

фаъолияти методї-тањќиќотии њар як омўзгори синфњои ибтидої бояд 

бошад, ки дар натиљаи иљрои алгоритмии  амалњои зерин имконпазир 

буда метавонанд.  

Ошкор кардани моњияти фаъолияти маърифатї-тањќиќотии 

хонандагони хурдсол ва баррасї намудани мундариљаи китобњои 

фаннии табиатшиносї барои синфњои ибтидої, аз мавќеи  ташаккул ва 

инкишоф додани салоњиятњои тањќиќотиашон, бояд дар мадди аввал 

бошад. Баъдан шароити психологї-педагогии ташаккули салоњиятњои 

тањќиќотии   хонандагони хурдсолро, дар раванди омўзиши 

табиатшиносї, муайян намуда, коркарди меъёрњои ташхиси сатњи 

ташаккули фаъолияти тањќиќотї-маърифатии  хонандагони хурдсол 

зарур мебошад. Дар охир маљмуи вазифањои ба ташаккули фаъолияти 

маърифатии хонандагони хурдсол мусоидаткунандаро, дар дарсњои 
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табиатшиносї тањия ва татбиќ намуда, самаранокии онро исбот 

менамоянд. 

Њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї дар шароити фаъолиятњои 

беруназсинфї ва озмоишњои хонагї бояд зина ба зина амалї гардад. Яъне 

мазмунан аз фаъолиятњои содда сар карда ба мураккаб гузашта, зина ба 

зина амалиётњоро фарохтар намуда, мустаќилият ва масъулиятнокиро 

афзуда, хусусиятњои нави шахсии кўдакро кашф намудан зарур аст.  

Љалб намудани хонандагони хурдсол  ба фаъолиятњои таълимї –

тањќиќотї, бояд ўњдабароёна, тафриќавї ва бо хусусиятњои фардии 

тањќиќотии нишондодаи кўдак ба амал оянд. Аз гуфтањои С. Акрамов, Б. 

Каримов ва дигарон ба хулосае омадан мумкин аст, ки фаъолиятњои 

беруназсинфї дар шакли озмоишњои хонагї, дар њар як соли тањсилоти 

ибтидої, бояд вазифањои муайян ва мушахассеро иљро намоянд: 

Синфи 1-ум 

а) тањияи шароит барои инкишофи мањорати мушоњида намудани 

ашёњо ва њодисањои зинда ва ѓайризиндаи табиї, бо маќсади ба даст 

овардани маълумот; 

б) ба хонандагон фањмонидани ањамияти мањоратњои тањќиќотї дар 

њаёти инсон; 

в) дар сатњи барои кўдак дастрас кушодани мазмуни мањорати 

тањќиќотї (мањорати тањлил кардан, муќоисанамої, гузориши савол, 

тахмин намудан, хулосабарорї, таѓйир додани њолати нињоии ашёњо дар 

раванди тањќиќот, бањогузорї ва рўнамоии натиљаи кор); 

г) ташкил намудани фаъолиятњои тањќиќотии њолати проблемави 

баамаловаранда дар синф, то ки дар хона такрор ва ё идома дода шавад. 

Барои њал намудани ин масъалањо, шаклњо ва усулњои  зерини 

фаъолиятњоро истифода намудан мумкин аст: омўзиши шавќи 

хонандагон, омўзонидани тартибдињии схемањои пайдарњамии мавзуъњо, 

мафњумњо, амсиласозии озмоишњои тањќиќотї, экскурсия - мушоњида, 

экскурсия бо маќсади љамъоварии мавод, барои тањќиќот дар синф ва 

хона, коллексиякунонї; тањияи лоињањо бо иштироки волидайн, ки ба 
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чуќур омўхтан, мустањкамкунии донишњо ва дар амал татбиќ карда 

тавонистани мањорату малакањо ва салоњиятњои њосилгардида 

нигаронида шудаанд.  

Синфи 2-юм 

а) азхуднамоии тасаввуротњои нав оиди хусусиятњои фаъолиятњои 

тањќиќотї; 

б) инкишоф додани мањоратњои муайяннамоии мавзуи тањќиќот, 

тањлил, муќоиса, хулосабарорї, таъмини натиљањои тањќиќот; 

в) дастгирии фаъолї ва мустаќилияти хонандагон дар гузаронидани 

фаъолиятњои тањќиќотї.  

Айни замон шаклњо ва усулњои зерини фаъолият истифода 

мешаванд: экскурсия, мустаќилона тартиб додани амсила ва схемањо, 

баромадњои хурд, озмоишњо; мушоњида аз рўи наќша, гузаронидани 

озмоишњо њамроњи муаллим, тањќиќотњои хурд; тартиб додани лоињањо 

дар тањти роњбарии калонсолон; диќќати асоси ба амалњое дода 

мешавад, ки хонанда дар рафти маълмотѓундорї худро бисёр ќулай 

эњсос менамояд (пешгўйї, људо намудани маънии аслї ва маљозии 

калимањо, шарњ дода тавонистани фикрњои худ, аз рўи матни хондашуда 

ва ѓ.). 

Синфи 3-юм 

а) бой гардонии таљрибаи тањќиќотии хонандагон бо воситаи зам 

гардонидани тасаввуротњо оиди фаъолияти тањќиќотї восита ва усулњои 

гузаронидани онњо; 

б) дарки мантиќии тањќиќоти озмоишї; 

в) инкишофи мањоратњои тањќиќотї.  

Дар синфи сеюм дараљаи мураккабии супоришњои таълимї-

тањќиќотї, ки ба њал кардани супоришњои мустаќилонаи озмоишии 

хонагї нигаронида шудаанд афзуда, муњокимаронињо низ васеъ ва чуќур 

гардида, характери илмї пайдо намуда, љамъбастнамої ва хулосабарорї 

такмил меёбад. Маќсаднокона истифодабарии шакл ва усулњои зерини 

фаъолият ба монанди экскурсия, баромади хурд, озмоиш, бањси таълимї, 
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тањияи коллективонаи наќшаи амал, гузаронидани озмоишњо дар тањти 

роњнишондињии муаллим, тањияи мустаќилонаи лоиња аз рўи наќшаи 

додашуда, муаррифии онњо. 

Синфи 4-ум 

а) азхуднамоии алгоритми гузаронидани фаъолияти таълимї-

тањќиќотї; 

б) дар хонандагон ташаккул додани ќобилияти истифодабарии 

салоњиятњои тањќиќотии њосилгардида, дар дигар самтњои донишандўзї 

ва њолатњои гуногуни њаётї.  

в) то њадди имкон ба фаъолияти мењнатии мардуми мањал наздик 

овардани мазмун ва мавзуи корњои озмоишии мустаќилона, ки дар хона 

гузаронида мешавад. 

Ин марњиларо дар ташаккулёбии салоњиятњои таълимї-тањќиќотии 

хонандагони хурдсол нињої њисобидан мумкин аст. Он шањодат медињад, 

ки хонандагон мустаќилона фаъолиятњои тањќиќотї бурда метовонанд 

ва мањорати пешнињод ва њимояи лоињаи тањќиќотиро доранд. Дар ин 

марњила гузаронидани корњои зерини таълимиро бо хонандагон зарур 

меншуморем: экскурсия, озмоиш, иштирок дар конференсияњои илмї-

амалии хонандагон, тањияи мустаќилонаи наќша, гузаронидани озмоиш 

ва муаррифии натиљањо, тартиб додани лоињањои тањќиќотї бо наќшаи 

худ ва њимояи оммавии он.  

Њалли масъалањои гузошташуда дар самти ташаккулдињї ва 

инкишофи салоњиятњои таќиќотии хонандагони хурдсол  дар зинаи 

ибтидоии тањсилот, дар хатми сифи чорум ба хонадагони имкон 

медињад, ки: 

а) дар онњо салоњияти дарки бошууронаи маќсади фаъолиятњои 

таълимї-тањќиќотї, ки тариќи озмоиш дар хона мегузаранд, њосил 

шавад; 

б) дар онњо салоњияти кашидани тарњи наќшаи амалигардонии 

маќсади гузошташуда њосил мешавад; 
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в) дар онњо салоњиятњои мустаќилона љустани мавод ва маълумот, 

муќоисанамоии мавод, далел ва роњу усулњои гуногуни тањќиќотї њосил 

мешавад; 

г) дар онњо салоњиятњои муњокимаронињои мантиќї дар асоси 

маълумотњои аз сарчашмањои гуногун бадастомада, барќароркунии 

алоќамандињои сабабу-натиљавї ва тањияи амсилаи њодисањои 

тањќиќшаванда ташаккул меёбад; 

е) салоњияти ташкили мушоњидаи њодисаю объектњои 

тањќиќшаванда ва хулосабарорї њосил мешавад; 

ё) салоњиятњои банизомдарории маълумотњои ба даст омада дар 

раванди озмоиш, љамъбастнамої, хулосабарорї ва дар назди омма 

муаррифї намуда тавонистан њосил мешавад; 

ж) салоњияти бе дудилагї иљрои амалњо ва ташкили муњокимаи 

бањогузорї њосил мешавад; 

з) салоњияти истифодаи мањорату малакањои тањќиќотии дар 

раванди озмоишњои хонагї ба даст омада дар раванди таълим, бо 

маќсади ба даст овардани донишњои нав ва дар њаёти воќеї бо маќсади 

њалли масъалањои мубрами зиндагї њосил мешавад. 

Њамин тавр, аз мавќеи муносибати системавї - ягонагї нерўи 

фаъолияти таълимии берун аз муассисаи таълимї дар шакли озмоиши 

хонагї тавассути тањлили вазифањояш дар раванди тањсилот чунин 

муайян гардид: таълимї, тарбиявї, эљодї, љубронї, њамгирої, интиќолї. 

Озмоишњои хонагї, ки дар тањти принсињои интихоби озод, нодирияти 

объективї, њамгирої, бароњатии равонї, ки ба ташаккул ва 

инкишофёбии салоњиятњои таќиќотии хонандагони хурдсол нигаронида 

шудааст, ќобилиятњои фардии кўдакро кашф намуда, ба кўдак имконият 

медињад, ки эљодкорона фаъолият намуда, мустаќилият нишон дињад ва 

муносибатњои љамъиятиро аз худ намояд, ки инњо ба инкишофи нерўи 

эљодї - зењнии фардиашон мусоидат менамоянд. 
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Хулосаи боби якум 

Тањлили адабиётњои психологї-педагогї нишон доданд, ки проблемаи 

ташаккулёбии салоњиятњои озмоишї-тањќиќотї, омилњо, шароит ва 

инкишофи он дар педагогика нав набуда, таърихи тўлонї дошта бошад њам, 

омўзиш ва баррасии он зарур ва айнизамонї буда, характери иљтимої 

дошта, мавзуи омўзиш ва тањќиќи олимони зиёди педагог ва психолог ќарор 

гирифта будааст (С. Акрамов, П. П. Блонский, Д. Б. Богоявленская,                 

Л. И.Божович, В. П. Вахтеров, В. В. Давидов, П. Ф. Каптерев,                    

А. В. Леонтович, А. Н. Леонтев, И. Я. Лернер, М. И.Лисина,                     

М. И. Махмутов, А. С.Обухов, А. Н.Поддяков, А. И. Савенков,                    

М. Н. Скаткин, А. Маслоу, Торндайк). Мо ба хулосае омадем, ки 

ташаккулёбии мањорату малака ва салоњиятњои таќиќотиро маќсаднокона, 

аз синни хурди тањсилот сар кардан лозим аст, зеро дар ин давра ба фазои 

зењнї-фардии шахсияти кўдак таъсир расонидан осонтар ва самарбахш 

мебошад. Дар ин давра, дар хонандаи хурдсол нисбати ашёњо ва њодисањои 

омўхташаванда шавќ ва кунљкобии зиёд пайдо гардида, ин хислат дар 

фаъолиятњои донишандўзї ва кўшишњои мустаќилона васеъ намудани 

љањонбиниашон таљассум ёфта, ниёзњои маърифатиашон ба азхудкунии 

донишњо, мањорат ва малакањои нав меафзояд.  

Бояд зикр намуд, ки дуруст дарк намудан ва аз якдигар фарќ кардани 

мафњумњои «рафтори тањќиќотї», «фаъолияти таќиќотї», «мањорати 

таќиќотї», «малакаи таќиќотї» ва «салоњиятї тањќиќотї» зарур аст. Дар 

раванди тањќиќот мафњумњои зикргардида дар алоќамандї бо њамдигар 

омўзиш гардиданд. Дар асоси рафтори таќиќотї, ниёзњои зарурї ба ахборот 

ва таассуроти нав, донишњо, ки самараи фаъолиятњо мебошанд меистанд, ки 

Л. И. Божович онњоро аз ниёзњои заминавии ботинии кўдак њисобидааст.         

В. А. Поддяков, А. С. Обухов рафтори тањќиќотиро чун шакли сермањсули 

вокунишот ба њолатњои номуайянї номидаанд.  Хусусияти эљодии рафтори 

тањќиќотї дар фаъолиятњои тањќиќотї равшантар аён мегардад.  

Тањлили адабиётњои психологї-педагогї ба мо имкон доданд, ки 

омилњои ангезандаи рафтори тањќиќотиро чунин муайян намоем: 
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1) навигарии объекти тањќиќот ва њолати тањќиќотї; 

2) мураккабї (дар ваќти интихоби мавзуи тањќиќот бояд дараљаи 

мураккабии тањќиќот дар алоќамандї бо хусусиятњои синну солї, 

физиологї-психологии кўдак ба назар гирифта шавад, зеро мавзуи бисёр 

содда шавќмандии кўдакро кам намуда, мавзуи бисёр мураккаб кўдакро 

дилгир ва рўњафтода менамояд). 

3) номуайянї (ѓайримуќарарї, ѓайриоддї); 

4) зиддиятнокии ахборот (якдгарро инкор намудан ва ё ихтилоф 

доштани љузъњои ахбор).  

Њамин тавр, рафтори тањќиќотї чун рафтори бо фаъолиятњои љўяндагї 

асонок кардашуда ва ба омўзиши объект ва њодисањои номуайян, 

навигарињо, инкишоф ва зиддиятњо равонакардашуда муайян карда шуд. 

Дар робита ба ин, мо бо хулосањои А. И. Савенков, А. Н. Поддяков ва           

А. Г. Иодко такя намуда, фаъолияти тањќиќотиро чун шакли махсуси 

фаъолияти маърифатї-эљодї муайян намудем, ки дар мењвари он дарёфти 

манбаъи эљоди мушкилї ва роњњои њалли он истода, натиљаи он 

бадастоварии донишњои нав оиди ашё ва њодисањои омўхташаванда ба 

шумор меравад. Њамчунин, яке аз шаклњои фаъолияти таќиќотї – 

фаъолиятии таълимї-тањќиќотї, ки махсус ташкилгардида, даркшаванда, 

чун фаъолияти эљодии кўдак, ба азхудкунии донишњои субъективии нав 

нигаронидашуда, аз рўи сохтораш њамчун тањќиќотї илмї, маќсаднок, 

фаъол ва асосноккардашуда, ки ба ташаккулёбии салоњиятњои таќиќотї 

нигаронида мешаванд дида баромада шуд. Натиљаи фаъолиятњои таълимї-

татќикотии кўдак – ташаккулёбии далелноккунии маърифатї, тарзњои нави 

фаъолият, салоњиятњои тањќиќотї ва инкишофи шахсияти он ба шумор 

меравад.  

То ќадри имкон мафњуми «мањорати тањќиќотї» шарњи худро ёфт. Он 

њамчун имконияти амалинамоии фаъолиятњои аќлонї ва амалї буда, 

фаъолиятњоеро дар бар мегирад, ки иљроиши онњо барои хонандаи хурдсол 

имконпазир буда, ба мустаќилона љустани ахборот аз тарафи кўдак 

нигаронида шуда, маќсадаш бадастоварии донишњои нав мебошад. 
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Дар асоси тањлили сарчашмањои илмї-назариявї, меъёрњои зерини 

муайяннамої ва бањогузории дараљањои ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандаи хурдсол муайян гардидиданд:  

- шавќмандии кўдак ба фаъолиятњои тањќиќотї;  

- тайёр гардидани кўдак ба татбиќї мањоратњои тањќиќотиаш;  

- намоиш додани њолатњои ѓайристандартї дар раванди тањќиќот, ки 

асоси бањогузории дараљаи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї 

(мутобиќшавї, самаранокї, эљодї) ба шумор мераванд.  

Њамзамон мафњуми «фаъолиятњои беруназсинфї» бозомўзї гардид, ки 

яке аз љузъиёти он озмоиши хонагї њамчун омили асосии ташаккулдињандаи 

мањорату малакањои таќиќотї – заминаи асосї барои ташаккулёбї ва 

инкишофи салоњиятњои таќиќотї, муайян гардид. Фаъолиятњои 

беруназсинфии кўдак дар шакли озмоиши хонагї чун фаъолияти њамгирої 

кўдак ва муаллим, ки дар рафти он кўдак имконияти интихоби самт ва 

мавзуи фаъолият ва тарзњои нави амал намуданро пайдо намуда, тарзи 

пешнињоди натиљањои корро мустаќилона худаш интихоб ва коркард 

менамояд. Дар ин раванд, муаллим бояд масири фаъолиятњои кўдакро ба 

таљрибаи амалии шахсиаш такя намуда тавре кашад, ки самарааш шахсияти 

баркамоли муваффаќ дар шароити љомеаи босуръат инкишофёбанда бошад.  

Принсип ва функсияњои фаъолиятњои тањќиќотии беруназсинфї дар 

шакли озмоишњои хонагї тањия гардида, вазифањои он барои њар як зинаи 

тањсилоти ибтидої муайян гардид.  

Муќаррароти назариявии пешнињодгардида, дар асоси тањлил, 

коркардї назариявї ва методии раванди ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандаи хурдсол дар рафти фаъолиятњои беруназсинфї дар 

шакли озмоишњои хонагї њосил гардидаанд.  
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БОБИ ІІ. ХУСУСИЯТЊОИ МЕТОДИИ ТАШАККУЛЁБИИ 

САЛОЊИЯТЊОИ ТАЊЌИЌОТЇ-ОЗМОИШИИ ХОНАНДАГОНИ 

СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР РАВАНДИ ГУЗАРОНИДАНИ 

ОЗМОИШЊОИ ХОНАГЇ АЗ ФАННИ ТАБИАТШИНОСЇ. 

2.1. Методикаи ташаккулдињии салоњиятњои тањќиќотї-озмоишии 

хонандагони синфњои ибтидої дар рафти гузаронидани озмоишњо дар 

хона аз фанни табиатшиносї 

Табиатшиносие, ки дар синфњои ибтидої омўхта мешавад, дар 

хонандагони хурдсол заминањои асосии љањонбинии илмиро ташаккул 

дода, барои рушди шахсияти онњо имкониятњои васеъ фароњам меорад. 

Бо омўзиши ин фан хонандагони хурдсол донишњои илман асоснокро аз 

худ карда, дар онњо оид ба олами ињотанамудаашон тасаввуротњои илмї 

инкишоф меёбад. Онњо ба хулосае меоянд, ки табиат доимо дар њолати 

инкишофёбї ва дигаргуншавї буда, танњо бо љањонбинии илмї онро 

шинохтан мумкин аст. Дар ибтидои тањсил, аз синфи якум сар карда, 

раванди омўзиши фанни табиатшиносї мутобиќшавии кўдакро ба 

раванди таълим метезонад, зеро ки мундариљаи ин фан нисбати дигар 

фанњои дар синфњои ибтидої омўхташаванда, ба тафаккури айёнии 

кўдак наздик буда, масири аз олами каммањдудияти кўдакї ба дунёи 

пуртазоди “ќолабї”-и таълимї гузаштани кўдакро то андозае нарму 

њамвор ва бедард мегардонад. 

Равандњои маърифатї, њамчун ќисми таркибии њар як фаъолияти 

инсон ба шумор меравад, ки дар натиља ў як миќдор донишњо, мањорату 

малака ва таљрибаи њаётиро соњиб мешавад. Равандњои маърифатї ба 

кўдак имконият медињад, ки пешакї маќсад ва мазмуни фаъолияти худро 

муайян намуда наќша кашад, рафти фаъолияташро хаёлан “иљро” карда, 

рафтори худро ба он мутобиќ гардонад ва натиљаи онро пешгўи ва 

тахмин кунад. Ва аз њамин сатњи инкишофи тафаккури маърифатии њар 

кўдак, самаранокии раванди таълим вобаста мебошад. 

Инсон дорои лаёќати баланд ва бо њисси њарисона ба донистагирии 

чизњои барояш номаълум таваллуд гардад њам, вале ин раванд дар 
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ибтидо бешуурона буда, бо таври ѓаризавї (инстинкт) амалї мешавад. 

Ба кўдак зарур аст, ки имкониятњои маърифатии худро инкишоф дода, 

мањорати идоранамоии онњоро њосил карда, фаъолиятояшро 

њадафмандона ташкил кунад. Бинобар ин бо вуљуди доштани лаёќати 

баланд, боз ташаккулёбии равандњои маърифатии хонандаи хурдсол, аз 

омилњои таъсиррасонандаи инкишофи шахсият, ба монанди оила, 

рафиќон, кўча, радио ва телевизион, машѓулиятњо ва табиати 

ињотанамудааш вобаста аст. Ташаккулёбии шавќмандии маърифатии 

хонандаи хурдсол, дар шакли кунљкобї бо барангезиши механизмњои 

диќќат амалї гардида, зина ба зина татбиќ мегардад. Зина ба зина 

татбиќгардии ин раванд маънои онро надорад, ки инкишофи нисбатан 

баландтари шавќмандии маърифатї боиси аз байн рафтани шавќмадии 

маърифатии пешина мегардад, балки он зинаи пешинаро такмил ва 

инкишоф дода ба марњилаи нав мебарорад. Мисоли оддии онро мо дар 

як фосилаи кўтоњи ваќт дар раванди аз фаъолияти бозї ба фаъолияти 

таълим кўчидани диќќати кўдак ва њатто характери таълими пайдо 

намудани фаъолиятњои беруназдарсиаш мушоњида карда метавонем. 

Дараљаи инкишофи шавќмандии кўдак њамон ваќт мусбї ва рушдёбанда 

арзёбї мегардад, ки худи кўдак аз донишњои ба дастовардааш кайфияту 

лаззат бурда, ќаноатманд гардад. 

Дар ибтидои тањсил шавќмандињои кўдак ба тањсил, махсусан 

шавќмандии маърифатиаш бо таври назаррас инкишоф меёбад ва он дар 

шакли њамчун ташна ба љустани дониш кўшиш намуданаш зоњир 

мегардад. Дар аввал диќќат ба фактњои алоњидаи шавќовар оид ба 

табиат (синфи якум, аввалњои синфи дуюм) равона гардида, баъдтар 

шавќмандї ба кушодани муаммоњое нигаронида мешавад, ки дар онњо 

сабабњо ва ќонуниятњои ба амалоии баъзе њодисањо ва тахмин намудани 

натиљањои эњтимолии онњо нуњуфтааст. Агар дар ибтидои тањсил саволи 

маъмулии мепурсидагии хонандагони хурдсол “Ин чист?” бошад акнун 

дар синфњои сеюму чорум мавќеи онро саволњои “Чаро?”, “Барои чї?” 

ва “Чї гуна?” иваз мекунад. Бо њосил шудани малакањои хонда 
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тавонистан ва навиштан дар хонандагон шавќмандии кофта ёфтани 

адабиётњо оид ба њодисањои табиат ва техника рушд мекунад. Ин имкон 

медињад, ки дар синфњои сеюм ва чорум њамгироии фанњо ва китобњои 

дарсї оњиста-оњиста коњиш ёбад. 

Шавќмандии маърифатї монанди шавќмандии эљодї – раванди 

мураккаби гуногунљанбаъ буда, онњоро аз ду нигоњ шарњ додан мумкин 

аст. Аввалан, онњо агар њамчун воситаи самаранокгардонандаи тањсил 

баромад кунанд, пас баъдан онњо барангезандањои асосї ва пурќиммати 

раванди азхудкунии донишњои нав мебошанд. Дар њар ду мавќеъ њам 

онњо ба якдигар алоќаманд буда, њамчун омили асосии инкишофи 

ниёзњои ботинии фардии кўдак ба шумор мераванд. 

Азбаски муаллим дар фосилаи кўтоњи дарси анъанавї ба 

барангезандањои маърифатї ва ниёзњои шахсии кўдак ба пуррагї 

имконияти таъсиррасонї надорад, зарур аст, ки ба воситањои ёрирасонї 

таълим диќќат дода аз нерўи фаъолиятњои беруназдарсї ва берун аз 

муассисаи таълимї зиёдтар истифода барад. 

Њангоми инкишофи шавќмандии маърифатии хонандаи хурдсол, 

дар рафти иљрои супоришњои озмоишии мустаќилонаи хонагї, омилњои 

зоњирї ва ботинии онро ба назар гирифтан муњим аст. 

Барангезандаи шавќи маърифатии хонандагони хурдсол, пеш аз 

њама донишњои нави шавќовар дар бораи табиат мебошад. Аз ин рў, 

маводи мазмунан шавќовар тањиягардида, воситањои хуб интихобшудаи 

таълимї, ки манбаъи донишњои нави то њоло барои кўдак номаълум ба 

шумор мераванд, онњоро ба њайрат ва ваљд оварда, ба љустуљўи 

донишњои нави илмї ва кашфиётњо равона месозад. Дар байни 

хосиятњои маърифатии кўдак, фаъолияти ў, фаъолона кўшидан ба иљрои 

амалњо ва умуман фаъолиятњое, ки дар тањти таъсири хосияти 

кунљкобиаш амалї мешаванд, бараъло зоњир мешаванд. 

Дар адабиётњои психологї-педагогї шавќмандии маърифатии кўдак 

њамчун шавќмандие шарњ дода мешавад, ки дар он њасосият ва њаяљони 

баланд њангоми донистани донишњои нав бараъло зоњир мегардад. Инро 
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мо махсусан дар раванди фаъолиятњои амалии беруназсинфии амалї ва ё 

экскурсия мушоњида карда метавонем. Бинобар ин дар баъзе њолатњо 

самаранокии шаклњои таълимии амалї, нисбати дарсњои маъмулї 

бартарї пайдо мекунанд. Ба инњо мушоњидаи озмоиши намоишии 

муаллим, дар тањти роњбарии муаллим мустаќилона гузаронидани 

озмоиши лабораторї, дар шакли озмоиш тайёр кардан ва љавоб додани 

супоришњои таълимї, озмоишњо ва мушоњидањои бо супориши муаллим 

дар хона мегузаронидаи хонандагон, мушоњидањои кўтоњмуддат ва 

дарозмуддати њодисањои табиат, мушоњидањои олами њайвоноту 

растанињо ва ѓайрањо дохил мешаванд.  

Дар љараёни озмоиши намоишии дар синфхона гузаронидашаванда, 

ваќт дар тўли як соати шартии дарсї мањдуд буда, фаъолияти асосиро 

муаллим ва ё як –ду хонанда саросемавор иљро менамоянд ва ин имкон 

намедињад, ки дар хонандагон донишњои чуќур ва тасаввуротњои зарурї, 

пурра њосил гардад. Аксар ваќт, баъди анљоми чунин дарсњо, хонандагон 

дар назди мизи намоишии муаллим љамъ омада, асбобњоро бо даст ламс 

карданї мешаванд, маслињатњо дода ба гузаронидани чунин фаъолиятњо 

шавќманд ва тайёр буданашонро намоиш медињанд. Њатто дар рафти 

озмоишњои мо, мушоњида гардид, ки хонандагони хурдсол ба кори 

ноўњдабароёна иљро намудаи рафиќонашон тамасхуромезона хандида, 

намоишкорона изњор мекарданд, ки ин гуна фаъолияти озмоиширо 

худашон бењтару хубтар гузаронида метавонанд.  

Мо шоњиди он гаштем, ки ќариб њамаи хонандагони хурдсол барои 

гузаронидани фаъолиятњои озмоишї шавќманд буда, луќма мепартоянд 

ва гоње ошкоро таклиф менамоянд, ки донишњои бо таври назариявї аз 

муаллим ќабулнамудаашонро дар амал озмуда санљида бинанд. 

Дар рафти корњои амалї дар синфњои ибтидої, одатан хонандагони 

хурдсол ба гурўњњои якчанд нафара таќсим карда мешаванд. Дар ин љо 

душворие ба миён меояд: на дар њама муассисаи таълимї миќдори кофии 

асбобњо ва таљњизот барои иљроиши чунин корњои амалї ва озмоишї 

мављуд аст. Њамзамон мањдудияти ваќт, низ таъсири манфии худро 
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мерасонад. Агар яке аз гурўњњо дар татбиќи кори озмоишї муваффаќ 

нашавад, пас онњо аз муаллим кумак пурсида, диќќати дигаронро 

парешон ва онњоро аз иљрои кор бозмедоронад. 

Пас бояд муаллим аз шогирдон талаб кунад, ки ин гуна 

фаъолиятњои характери озмоишидоштаро берун аз синф ва муассисаи 

таълимї, яъне дар хона ташкил карда гузаронида, мушоњида кунанд. 

Тематикаи озмоишњои барои супориши хонагї тањияшуда, набояд 

истифодаи ягон асбоби барќї ё ба њаёти хонандаи хурдсол хатарнок ва 

харољоти зиёди моддиро талаб кунад. Онњо бояд озмоишњо бо об, њаво 

ва ё ашёњое бошанд, ки дар њар хона њастанд ва барои хонандагони 

хурдсол дастрас ва бехатаранд. Албатта, мумкин аст ба арзиши илмии 

чунин озмоишњо шубња намудан мумкин аст, аммо оё бад аст, агар худи 

кўдак ќонун ё њодисаеро, ки солњо пеш аз ў кашф шуда буд, озмоишу 

мушоњида намуда дурустиашро санљад? 

Шояд, дар назари аввал аз чунин фаъолиятњо ба љамъият фоидае 

нест, аммо фоидаи он барои инкишофи шахсият ва шавќмандии 

маърифатии кўдак беандоза бузург аст! Гузаронидани озмоиш дар хона, 

пеш аз њама кори эљодї буда, мустаќилона анљом дода мешавад, кўдак 

хоњ нохоњ ба фикр кардан водор гардида, усулњои осонтари 

гузаронидани озмоишро тањия намуда, роњњои дар амал татбиќ 

намудани донишњои дар рафти чунин озмоишњо ба даст овардаашро 

мељўяд. 

Барои дар хона, мустаќилона гузаронидани озмоиш ба кўдак чї 

лозим аст? Албатта, ин дастури хеле муфассали муаллим оид ба раванди 

гузаронидани озмоиш, бештар ба кадом ќисмати кор диќќат додан, бо 

тавсия додани воситањо ва ашёи зарурии барои кўдак дастрас ва риоя 

намудани ќоидањои техникаи бехатарї мебошад. 

Корњои мустаќилонаи озмоишии хонандагони хурдсол дар хона, дар 

ташаккули шавќмандии маърифатии онњо нисбати олами 

ињотанамудаашон наќши бузург бозида, иљроиши машќњои гуногун 
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марњилаи азхудкунии донишњо ба шумор рафта, ба инкишофи тафаккур,  

ќобилияти эљодї ва ташаккули мањорату малакањо оварда мерасонад. 

Дар хона гузаронидани озмоиш ва мушоњидањо пурракунанда ва 

таќвиятбахшандаи олие барои њама намуди фаъолиятњои назариявї ва 

амалии таълимии синфї ба шумор меравад. Аз ин рўй, муаллимони 

синфњои ибтидої бояд кори худро тавре ба наќша гиранд, ки гузаштани 

њар як мавзуъ, бояд бо омезиши корњои назариявї ва амалї татбиќ карда 

шаванд. Ягон мазўъ набояд сирф аз љињати назариявї пешкаши 

хонандаи хурдсол гардонида шавад ва ягон фаъолияти таълимї аз фанни 

табиатшиносї, набояд бидуни фаро гирифтани назарияи илмї ва 

озмудани он анљом дода шавад. 

Танњо дар сурати омезиши моњиронаи назария бо фаъолияти амалї 

ва алоќаманд гардонидани фаъолиятњои амалии кўдак бо назарияи илмї 

натиљаи зарурии таълимию тарбиявиеро, ки љомеаи муосир дар назди 

низоми тањсилот мегузорад, иљро намудан мумкин аст. 

Шакли асосии таълими табиатшиносї (ќисми амалии он) дар 

муассисаи таълимї таљрибаи намоишї ва лабораторї мебошад, ки 

хонанда бо он њангоми дарсдињии омўзгор шинос шуда, минбаъд онро ба 

хона ва табиат кўчонида татбиќ мекунад. 

Бе гузаронидани озмоиш, таълими самараноки табиатшиносї 

ѓайриимкон гардида, таълими шифоњи ногузир ба формализм  ва 

ќориазёд кардани матн оварда расонида, њофиза хосияти механикї 

пайдо карда, тафаккур аз инкишоф боз мемонад. Нерў ва мањорати 

педагогии омўзгор, бояд пеш аз њама ба он равона карда шаванд, ки 

хонандаи хурдсол раванди озмоишро мушоњида намуда, онро 

мустаќилона анљом дињад, истифодабарии асбобњоро дар дасти муаллим 

дида, дар дасти худ дуруст дошта истифода бурда тавонад. 

Аммо, бе њикояњои шавќовар ва ба ангезишоварандаи муаллим, 

хондани китоби дарсї ва адабиётњои иловагї, мушоњидаи озмоишњои 

намоишии муаллим, иљроиши озмоишњои мустаќилонаи гуногун дар 

хона, раванди таълимро ќаноатбахш арзёбї намудан мумкин нест. 
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Наќли муаллим дар бораи ќонуниятњои физикию химиявии ба амал 

омадани  њодисањо дар табиат, заминагузорандаи асосии амалишавии 

таълими табиатшиносї ба шумор рафта, барои фаъолиятњои таълимии 

амалї њамчун тањкурсї хизмат мекунад. 

Озмоиши намоишие, ки муаллим мегузаронад, яке аз љузъњои 

таркибии  таљрибаи таълимї буда, таљдиди њодисањои табиї аз љониби 

муаллим дар мизи намоишї, бо истифода аз асбобњои махсус мебошад. 

Он аз усулњои эмпирикии аёнии таълимї ба шумор меравад. Ањамияти 

озмоиши намоишї дар он аст, ки: 

- хонандагони хурдсол бо усулњои озмоишии дарки олами атроф ва 

наќши гузаронидани озмоиш дар рафти амалњои маърифатї-тањќиќотї 

шинос мешаванд(дар натиља дар онњо љањонбинии илмї ташаккул 

меёбад);  

- дар хонандагони хурдсол малакањои озмоишиеро ба монанди: 

мушоњида намудан, пешнињоди фарзия, тахмин намудан, ба наќша 

гирифтани озмоиш, тањлили натиљањо, хулосабарорї ва ѓ. инкишоф 

меёбад. 

- озмоишњои намоишї њамчун воситаи айёният истифода гардида, 

имкон медињанд, ки кўдак тамоми мазмуни маводи таълимиро бо 

њасосияти баланд аз худ намуда, дар хотираи худ мустањкам сохта, 

инкишоф дињад ва шавќмандии онњоро ба омўзиши ашё ва њодисањои 

олам ба ангезиш биёрад. Малакањои озмоишии хонандагони хурдсол дар 

рафти иљрои корњои мустаќилонаи лабораторї ташаккул ёфта, 

тањќиќоти лабораторї шавќмандии онњоро зиёд гардонида, ба онњо 

имкон медињад, ки тасаввурот ва љањонбинии худро дар асоси таљриба ва 

фаъолиятњои маърифатии худ васеъ намоянд. 

Яъне ањамияти дарсњои лабораторї дар таълими табиатшиносї аз 

он иборат аст, ки хонандагони хурдсол дар бораи наќш ва љойгоњи 

озмоиш дар њосилшавии донишњои асоснок ва амиќ тасаввурот пайдо 

мекунанд. Њангоми иљрои озмоишњо хонандагон малакањои озмоишии 

худро њам аз љињати зењнї ва њам аз љињати амалї инкишоф медињанд. 
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Малакањои зењнии озмоишї, ин муайян кардани њадафи озмоиш, 

пешнињод кардани фарзияњо, интихоби асбобњо, банаќшагирии таљриба, 

њисоб кардани хатогињо, тањлили натиљањо, тартиб додани њисобот дар 

бораи корњои анљомдодашуда буда, малакањои озмоишии амалї васл 

кардани таљњизоти таљрибавї, мушоњида, ченкунї ва бо тартиб пай дар 

пай гузаронидани љузъиёти озмоиш мебошанд. 

Fайр аз он ањамияти озмоиши намоишї дар он аст, ки дар ваќти 

татбиќи он, дар кўдакон чунин сифатњои муњими шахсї, ба монанди 

муносибати эњтиёткорона бо асбобњо, риояи тозагї ва тартибот дар љои 

кор, бо мањоратона ќайд намудани маълумотњо, мутташакилї, 

суботкорї барои ба даст овардани натиљањои дилхоњ ташаккул ёфта, дар 

онњо фарњанги муайяни мењнати фикрї ва љисмониро њосил мекунад.  

Вазифаи хонагї чун яке аз навъњои фаъолияти таълимї мустаќилона 

дар хона иљро карда мешавад. Дар илми дидактика, вазифаи хонагї чун 

иљроиши мустаќилонаи супоришњои таълимии муаллим аз тарафи 

хонанда шарњ дода мешавад, ки дар хона тањти наќшаи муайян иљро 

мегардад. Барои он, ки ин супоришњо самаранок иљро  шаванд, пас бояд 

онњо дар тањти наќшаи мушаххас, бо маќсадњои барои кўдак фањмо 

тањия, супориш ва ташкил карда шаванд. Њамзамон бояд усулњои ќайди 

иљроиши вазифањои хонагї муфассал фањмонида шуда, дар раванди 

гузаштани дарси нав истифода гарданд. Аз ин принсипњо супоришњои 

озмоишии хонагї низ истисно набуда, баракс пурракунанда ва 

такмилдињандаи супоришњои таълимии мустаќилона барои хона ба 

шумор мераванд. 

Кори озмоишии хонагї соддатарин озмоиши мустаќилест, ки 

хонандагон дар хона, берун аз муассисаи таълимї, бидуни назорати 

мустаќими омўзгор анљом медињанд. 

Вазифањои асосии ин навъи фаъолиятњои озмоишї чунин мебошанд: 

- ташаккул додани мањорати мушоњида кардани њодисањо дар табиат 

ва њаёти њаррўза; 
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- ташаккул додани ќобилияти андозагирї бо истифода аз асбобњои 

ченкуние, ки дар рўзѓор истифода мешаванд; 

- ташаккул додани шавќмандии кўдак ба гузаронидани озмоиш; 

- ташаккул додани мустаќилона фаъолият намудан. 

Корњо озмоишии хонагиро вобаста ба тањљизоте, ки барои иљрои он 

истифода мешавад, дар шакли зер тасниф намудан мумкин аст: 

- озмоишњое, ки дар онњо ашёи рўзѓор ва маводњои такмилдодашуда 

истифода мешаванд (косаи ченкунї, ченак, ќошуќ ва ѓ.); 

- озмоишњое, ки дар онњо асбобњои маишии худсоз истифода 

мешаванд (тарозуи хонагї, мензурка, ќиф ва ѓ.); 

- озмоишњое, ки дар онњо асбобњои маишии саноатї истифода карда 

мешаванд. 

Њамчунин ин навъи фаъолияти таълимї, ки хонандагони хурдсол 

худашон, бевосита мустаќилона дар хона мегузаронанд, имкон 

медињанд, ки: 

1) майдони робитаи назария бо амалия васеъ гардад; 

2) шавќмандии хонандаи хурдсол ба илм ва технология инкишоф 

ёбад;  

3) дар кўдак тафаккури эљодї бедор гардад; 

4) дар кўдак лаёќати фаъолияти тањќиќотии мустаќилона ташаккул 

ёбад;  

5) дар онњо сифатњои пурќиммате чун: мушоњидакорї, бодиќќатї, 

босуботї, устуворї ва даќиќї инкишоф ёбад; 

6) ноќисињои кори лаборатории синфиро, ки дар синф ба њељ ваљњ 

пурра кардан имконнопазир аст, ислоњ ва пурра намояд (мушоњидањои 

дарозмуддат, мушоњидањои њодисањои табиї ва ѓ.);  

7) ба кўдакон бошуурона ва маќсаднокона фаъолият намуданро 

омўзонад. 

Барои ташкили корњои озмоишї дар хона, мо метавонем ба истилоњ 

мини-лабораторияро ташкил намоем, ки он ашёњои рўзгорро дар бар 

мегирад (шишањо, пиёлањо, зарфњои пластикии гуногуншакл ва 
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гуногунандоза, тасмањои резинї, пипеткањо, љадвал, тарозу ва дигар 

воситањои андозагирї ва ѓ.). Ин таќрибан ба њар як кўдак дастрас аст. 

Аз ин рў, дар баробари супоришњои маъмулии таълимии хонагї - 

омўзиши матни китоби дарсї, аз худ кардани ќоидањо, ќонунњо, њалли 

масъалањо ва машќњо - ба хонандагон бояд супоришњои амалї: 

мушоњида кардани њодисањо дар табиат, гузаронидани озмоишњои 

баландсифат, ченкунињо ва ѓайрањо зарур аст. 

Дар китобњои дарсии "Табиатшиносї" (Олами атрофи мо) 

(муаллифон Н. Ќодиров, С. Давлатзода, К. Исоев, И.Абдуллоев, 

М.Зиёев, М.Табаруков) ва дар дафтарњои корї барои хонандагони 

хурдсол пас аз омўзиши мавзўъњои муайян супоришњои амалии 

характери озмоишидошта оид ба мушоњидањое, ки дар хона бояд 

гузаронида шаванд, пешнињод карда шудаанд, ки бояд натиљањои онњоро 

шарњ дода, гузориши кўтоње дар бораи кор тартиб дињанд. 

Татбиќи мунтазами корњои озмоишї дар синф ва хона аз љониби 

хонандагон, ба дарки чуќур ва мушаххаси маводи дар дарси назариявї 

омўхташуда мусоидат карда, шавќмандии хонандагонро ба омўзиши 

табиатшиносї афзуда, кунљкобиашонро инкишоф медињад ва мањорату 

малакањои пурарзиши амалиро њосил мекунонад. Ин супоришњо воситаи 

муассири баланд бардоштани дараљаи мустаќилият ва ташаббускории 

хонандагон ба шумор рафта, ба њамаи фаъолиятњои таълимии онњо 

таъсири судманд мерасонанд. 

Афзалиятњои дигари озмоишњои хонагї дар муќоиса бо корњои 

амалї ва озмоишњои лаборатории дар синф гузаронидашударо мо чунин 

муайян намудем:  

- тавре зикр намудем, махдудияти ваќт аз ноќисии љиддї ба шумор 

меравад, ки дар рафти озмоиши хонагї рафъ мегардад;  

- инчунин кўдакон худро дар хона нисбат ба дарсњо дар синф, ки дар 

он љо бисёр ваќт дар њолати стресс мебошанд ва он ба самаранокии 

раванди таълим таъсири манфї мерасонанд, озод ва бароњаттар њис 

мекунанд;  
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- њангоми иљрои супориши озмоишї дар хона, хонандагон 

супоришро пурра мустаќилона иљро намуда, ба фаъолияти эљодї машѓул 

мешаванд, ки ин ба рушди шахсияти онњо таъсири судманд мерасонад. 

Дар бораи он, ки истифодаи озмоишњои хонагї аз тарафи омўзгор, 

дар раванди таълими табиатшиносї самаранокии онро баланд 

мебардорад, хеле зиёд гуфта шудааст. Акнун биёед озмоишњои хонагиро 

амалан бубинем, ки чи гуна ташкил мешаванд ва муаллим чї гуна 

онњоро ташкил ва истифода карда метавонад. 

Талаботњо барои ташкили озмоишњо дар хона:  пеш аз њама, 

албатта, ташкили муњит ва шароити бехатар аст. Азбаски озмоишро 

кўдак  дар хона мустаќилона, бе назорати бевоситаи муаллим 

мегузаронад, дар озмоиш набояд ягон моддаи химиявї ва ашёе истифода 

гардад, ки ба саломатии кўдак ва муњити хонаи ў хатар дошта бошад; 

озмоиш набояд аз хонанда харољоти назарраси моддиро талаб кунад; 

њангоми озмоиш ашё ва моддањое, ки таќрибан дар њама хонањо 

мављуданд, бояд истифода шаванд: зарфњо, шишањо, об, намак, шакар, 

равѓан, ва ѓайра; озмоише, ки хонандагон дар хона мегузаронанд, бояд 

аз љињати иљро ва таљњизот содда, аммо дар баробари ин, дар омўзиш ва 

њосилшавии тасаввуротњои илмї оид ба њодисањо ва унсурњои  табиат 

барои кўдак арзишманд ва аз љињати мазмун љолиб бошанд; бо вуљуди 

набудани имконияти мустаќиман назорат кардани фаъолияти озмоишии 

хонандагонро дар хона аз тарафи муаллим, натиљањои озмоиш бояд 

дуруст њуљљатгузорї ва ќайд карда шаванд (њамон тавре, ки њангоми 

иљрои корњои лаборатории фронталї дар синф анљом дода мешавад); 

натиљањои фаъолияти озмоишие, ки хонандагон дар хона гузаронидаанд, 

бояд дар дарс муњокима ва тањлил карда шаванд; кори хонандагон 

набояд таќлид ба кўр-кўрона ба наќшњои муќарраргардида бошад, онњо 

бояд зуњуроти васеътари ташаббускорї, эљодкорї ва љўяндагиро нишон 

дињанд.  

Дар асоси гуфтањои боло, мо мухтасаран талаботро барои 

супоришњои тањќиќотї-озмоишии хонагї тањия намудем: 
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1.  риояи техникаи бехатарї; 

2. харољоти њадди аќали моддї; 

3. соддагї ва осонии иљроиш; 

4. барои њосилшавии тасаввуротњои илмии табиатшиносї ањамият 

дошта бошанд; 

5. имконпазирї ва озодона назорат карда тавонистани раванди 

озмоиши тањќиќотї аз тарафи муаллим; 

6. мављудияти хислати эљодкорї;  

7. огоњ будани волидайни кўдак аз машѓулиятњои озмоишии 

мегузаронидагии фарзандашон. 

Супоришњои озмоишї-тањќиќотие, ки муаллим ба хонандагон барои 

мустаќилона гузаронидан дар хона пешнињод мекунад, бояд њатман ба 

чунин талабот љавобгў бошанд.  

Азбаски яке аз талаботњои калидї барои гузаронидани озмоишњои 

тањќиќотии хонагї, осонии иљроишашон мебошад, бинобар ин, онњоро 

дар марњилаи ибтидоии тањсилот, ваќте ки кунљкобии табиии кўдакон 

хомўш нашудааст, истифода бурдан мувофиќи маќсад аст. Супориши 

озмоиши хонагиро пас аз ба итмом расонидани мавзўъ, дар синф додан 

мумкин аст. Дар ин маврид хонандагон бо чашмони худ дурустии 

ќонуният ва ё њодисаи табиии бо таври назариявї омўхтаашонро дида, 

ба њаќонияти онњо боварї њосил мекунанд. Њамзамон, донишњои аз 

љињати назариявї бадастомада ва дар амал санљидашуда дар тафаккури 

онњо мустањкам мешавад. 

Фаъолияти озмоишї-тањќиќотї имкон медињанд, ки ќобилиятњои 

нињонии кўдак ошкор шаванд. Он шавќмандии кўдаконро ба 

фаъолиятњои озмоишї-тањќиќотї ба ангезиш оварда, чунин пањлўњои 

тафаккурашонро ба монанди тањлил, синтез, тасниф, љамъбасткунї, 

инкишоф дода, фаъолияти маърифатї ва кунљкобиашонро рушд ва 

дарки маводи таълимиро дар самти шиносої бо ќонуниятњои ба амал 

омадани њодисањои табиї ва дигар унсурњои он фаъол месозад. 

Ќобилияти мустаќилона дифоъ намудани фикру андешаи худ ва хислати 
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эътироф кардани хатогињои худро инкишоф медињад. Ѓайр аз ин, бояд 

ќайд намоем, ки ниёзњои ботинии њар як кўдак барои ба даст овардани 

дониш бояд ба назар гирифта шаванд. 

Ин гуна фаъолиятњо яке аз  роњњои самараноки шинохти олам ба 

шумор мераванд. Дар ибтидои тањсил, ба кўдакон тафаккури аёнї-

тахайюлї хос буда, гузаронидани озмоишњо, нисбати дигар шаклњои 

фаъолияти таълимї самараноктар ба назар мерасанд. Ин шакли 

фаъолиятњо имкон медињанд, ки дар кўдак миќдори муайян ва зарурии 

донишњо ва таљрибаи шахсии амалї њосил шаванд. 

Озмоишњои тањќиќотї њар ќадар гуногунранг, шавќовар ва 

мушаххастар бошанд, њамон ќадар дар кўдак тасаввуротњо ва донишњои 

нав њосил гардида, хусусиятњои љўяндагї-тањќиќотиашон, ки ба «кашф» 

кардани чизи нав нигаронида шудааст, ба таври назаррас афзоиш 

меёбанд. Ин ба рушди шаклњои тафаккур бо иштироки фаъолонаи худи 

хонанда кумак мекунад. 

Фаъолияти озмоишї-тањќиќотие, ки мустаќилона аз љониби кўдак 

гузаронида мешавад, ба ў имкон медињад, ки амсилаи як ё якчанд 

њодисањои табиии ба якдигар алоќамандро офарида, натиљањои ба 

дастовардаашро ба таври муассир љамъбаст карда, муќоиса, тасниф ва 

хулосабарорї намояд. Озмоиш ба кўдак имкон медињад, ки на танњо 

самт ва тарзи фаъолияти худро дарк намояд, балки сабабњои ба 

вуќуъоии њодисањоро муайян намуда, муносибати ба њам зидњоро ошкор 

намояд. Яъне дарк менамояд, ки чаро ман ин корро иљро мекунам, чиро 

ман мехоњам бидонам ва натиљаи фаъолиятам бояд чи гуна анљом ёбад. 

Кўдакон аз "кашфиёт"-и худ ба эњсосот дода шуда хурсандї менамоянд 

ва аз самараи корашон лаззати равонї мебаранд. 

Баробари љалб гардидани хонандагони хурдсол ба фаъолиятњои 

озмоишии мустаќилона, дар онњо шавќмандї ва хоњиши ба тањќиќот 

машѓул шудан пайдо мегардад. Самаранокии раванди ташаккули 

малакањои тањќиќотии матаббачагони хурдсол аз дараљаи инкишофи 

мустаќилияти онњо вобаста аст, ки аз омилњои асосии ташаккулёбии 
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мањоратњои зерин ба шумор меравад: ќобилияти дидану дарк кардан, 

маќсаду њадаф гузоштан ва ба наќша гирифтани кор; ќобилияти ба 

ќароре омадан оиди самаранокии натиљаи кори озмоишї; ќобилияти дар 

тафакури худ сохтани амсилаи марњилањои кори озмоишї ва ба наќша 

гирифтани он; 

Ба фаъолиятњои характери озмоишї доштаи таълимї пайваста љалб 

кардани хонандагони хурдсол, дар онњо малакањои зеринро ташаккул 

медињад: малакањои  мушоњида кардани раванди корњои озмоишї-

тањќиќотї; малакањои ба танзим даровардани раванди корњои озмоишї-

тањќиќотї; малакањои бањо дода тавонистан ба натиљањои корњои 

озмоишї-тањќиќотї. 

Ба роњ мондани фаъолияти озмоишї-тањќиќотї, махсусан 

озмоишњои мустаќилона барои хона амалиёти хеле душвор мебошад. Ин 

душворї дар мураккабии раванди озмоишњо, корњои омодагї ва 

ташкили озмоиш зиёдтар зоњир мегардад.  

Супоришњои амалии характери озмоишї-тањќиќотї доштаро ба 

хонандагони синфњои якум, дар давраи таътили тобистона додан мумкин 

аст, то ки аз бойтарин лаборатория - табиат ва асбобу анљоме, ки хона 

муњаё буда, дар раванди  дарс дастрас нестанд, истифода карда тавонанд. 

Њангоми додани супоришњои озмоишї – тањќиќотї дар фасли тобистон 

соддатар тарњрезї намудани онро сарфи назар кардан мумкин нест. 

Супоришњои озмоишї-тањќиќотии давраи таътил низ бояд кўтоњ ва 

содда бошанд. 

Ё, баръакс, мумкин аст аввал супориши озмоишии хонагї дода ва 

пас аз ба итмом расонидани он, њодисаро шарњ дињед. Ба ин тариќ, барои 

хонандагони хурдсол вазъияти проблемавї эљод карда ба омўзиши 

проблемавї гузаштан мумкин аст, ки дар рафти он хонандагон ба таври 

ѓайриихтиёр ба супориши озмоишї таваљљўњ зоњир менамоянд, 

фаъолияти маърифатиашон татбиќ ва тафаккури эљодиашон инкишоф 

меёбад. Дар ин њолат, хонандањо њодисаи дар раванди гузаронидани 
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озмоиш мушоњида намудаашонро мустаќилона шарњ дода натавонанд 

њам, шарњи муаллимро бо шавќ гўш мекунанд. 

Вазифаи муаллим дар ташкили корњои озмоишї – тањќиќотї ва 

мушоњидањои тобистона асосан пешнињод кардани идея, роњнамої, 

дастрас намудани дастурамалњо буда, боќии корро мустаќилона худи 

кўдакон бо истифода аз кунљкобии бепоёни худ иљро мекунанд. 

Супоришњои мустаќилонаи  озмоишї-тањќиќотии дар тобистон 

супоридашаванда барои њамаи хонандагон њатмї набуда, мисли вазифаи 

хонагии маъмулї набояд барои њама якхела супорида шавад. Зеро, 

хонандагони хурдсол, на њама ваќт имкониияту лаёќати вазифаи 

хонагиро як хел ва ба як меъёр иљро намудан дошта, ќисме хуб, дигаре 

миёна ва њатто саркашона иљро намекардагињоро њам вохўрдан мумкин 

аст. Аз ин мавќеъ, супоришњои мустаќилонаи  озмоишї-тањќиќотї низ 

истисно набуда, вобаста ба лаёќату ќобилияти њар хонанда ва ё гурўњ дар 

шаклу андоза ва меъёрњои гуногун иљро карда мешаванд. Аз тарафи 

дигар, самаранокии ин раванд бештар аз мањорати педагогии муаллими 

фанни табиатшиносї вобаста аст, ки то кадом андоза њасосият ва 

шавќмандии кўдакро нисбат ба ин гуна фаъолиятњо ба ангезиш 

даровардааст. То кадом андоза дар иљрои ин гуна супоришњо сахтгирї 

кардан, низ ба монанди љазо додан барои вазифаи хонагии иљронашуда 

аз мањорату малакањои педагогии муаллим вобаста аст. 

Њадафи нињоии фаъолияти озмоишї-тањќиќотие, ки хонандагони 

хурдсол мустаќилона дар хона гузаронида, донишњои азхудкардаашонро 

аз нуќтаи назари илмї бо иштироки муаллим муњокима мекунанд, ин 

њосилшавии тасаввуротњои комили илмї оид ба њодиса ва ё ашёи 

мавриди тањќиќ интихобнамудаашон мебошад. Ин донишњо ва 

тасаввуротњо дар хотираи хонандагон муддати дароз муассир боќї 

монда, барои фаъолиятњои минбаъдаи маърифатиашон замина ба њисоб 

мераванд. 

Ба кўдакон бояд ба хубї ва пуррагї фањмонид, ки кадом корњоро 

иљро кунанд ва ба чї диќќат дињанд. Агар тавсифи озмоиш дар китоби 
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дарсї ва ё дастурњои методї бошад, пас њељ мушкилии љиддие ба вуљуд 

намеояд. Муаллим, бояд хонандагонро ба дастурњои китоби дарсї ва 

дигар дастурамалњои методї шинос намояд, то ки онњо тамоми 

маълумоти заруриро барои гузаронидани озмоиш гирифта тавонанд. 

Вале, мутаассифона дар китобњои дарси дастуру супоришњои муносибе 

барои гузаронидани озмоишњои мустаќилонаи хонагї ёфтан душвор аст. 

Пас муаллим вазифадор аст, ки мавзуъњои шавќовару соддаро дарёфта, 

тарзи соддаи татбиќи онњоро дар шакли дастурамали кўтоње, дар як 

ќисми ваќти дарс ба кўдакон фањмонад, то ки дар хона иљро кунанд. 

Раванди озмоиши хонагї бояд тавре тавсиф шавад, ки дар хонандагон 

шавќмандї ва хоњиши гузаронидани мустаќилонаи он њосил шавад. 

Мавзуъ ва рафти гузаронидани озмоиш бояд содда тањия гардад, то њар 

як хонанда барои ташкил ва гузаронидани озмоиш дар хона њама чизи 

заруриро дастрас карда тавонад.  

Аввалан њангоми тавсифи озмоиш зарурат ва ањамияти 

гузаронидани онро нишон додан лозим аст. Баъдан бояд ашёњо ва 

воситањои зарурии гузаронидани озмоиш дастрас бошанд. Минбаъд дар 

тавсифи озмоиш бояд алгоритми пайдарпайии амалњо нишон дода 

шавад. Тавсифи тарзи гузаронидани озмоиш бояд бо забони барои 

хонандагони хурдсол, ки гузаронидани озмоиш барои онњо пешбинї 

шудааст, фањмо тањия шавад. 

Муаллим, метавонад аввал шахсан шарњи назариявї дињад ё аз 

хонандагон хоњиш кунад, ки оид ба гузаронидани озмоиши тањќиќотии 

мустаќилонаашон дар хона аввал фикрњои худро пешнињод ва муњокима 

намуда, сипас фикру тавсияи муаллимро ќабул намоянд. Баъд аз иљрои 

супориш, хонандагон бояд дар бораи фаъолияти иљронамудаашон 

њисоботи хаттї дињанд.  

Барои расидан ба ин њадаф, муаллим бояд дастуреро чоп кунад, ки 

раванди озмоишро пайдарпай бо шумораи хонандагони дар он 

иштироккунанда тавсиф дода тавонад. Кашидани ва ё нишон додани 

расмњои баъзе љузъиёти асосии кори озмоишї, тарзи насби тањљизот, 
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дуруст доштани асбобњо бо нишон додани марњила ва ваќти њар як 

амалиёт шарт аст.  

Аксари хонандагон метавонанд дар доираи лаёќат ва тафаккури худ, 

баъзе асбобу тањљизот ва љузъиёти озмоишро такмил дињанд. Ин аз 

дараљаи рушди хусусиятњои шахсии љўяндагию эљодкории кўдак вобаста 

буда, барои инкишоф ва такомули онњо муаллим бояд мусоидат намояд 

ва ёрии амалии худро расонад. 

Њангоми ташкили вазифаи хонагии хонандагон, бояд дар назар 

дошт, ки њадафи асосии дидактикии он такрор ва мустањкам кардани 

чизњои дар дарс омўхташуда буда, ба рушди малакањои гуногун равона 

карда мешавад. Озмоишњои хонагї низ љузъе аз вазифаи хонагї ба 

шумор рафта, бо барномаи таълимї бояд њамгиро ва мутобиќ гардонида 

шавад. Он метавонад њамчун омили ба ангезишоварандаи шавќи 

табиатдўстии хонандагони хурдсол истифода гардад.  

Бо ин маќсад, пеш аз њама бояд бо хонандагон усулњои кор бо 

китоби дарсиро омўзонем, зеро агар хонандагон ин малакањоро дошта 

бошанд, фаъолияти таълимии онњо њам дар муассисаи таъдимї ва њам 

дар хона осон мегардад. Хонандагон, бояд бо матн ва расмњо дуруст кор 

карда тавониста, мазмун ва маќсади омўхтани мавзуъро дуруст дарк 

карда тавонанд. Наќшаю таблитса ва харитањоро хонда, аз рўи онњо ба 

саволњои ба миён омада љавоб ёфта тавонанд. Њамаи ин малакањоро 

хонандагон, асосан дар синф њосил карда, баъдан дар хона сайќал 

медињанд. Дар хона бо китоби дарсї кор карда, хонанда супоришњои 

гуногуни муаллимро иљро мекунад, ки аз як тараф ба такрори  донишњои 

дар рафти дарс омўхтааш кумак карда, аз тарафи дигар ба ташаккули 

малакањои гуногуни кор бо китоб мусоидат мекунад.  

Яке аз вазифањои омўхтани кор бо китобњои дарсї, ин ташаккули 

ќобилияти ёфтани маълумот аз матн барои пур кардани љадвал ё наќша 

ва ё пурра кардани матн аз маълумотњои дар наќша ва таблитса 

дарљгардида мебошад. Њамин гуна масъалањо  метавонанд њангоми кор 

бо дигар манбаъњои маълумот низ пайдо шаванд.  
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Фаъолиятњои омўзишии кор бо китоби дарсї (матни он, тасвирњо) 

ба хонандагони хурдсол сарбории зиёдатї нагардида, балки ба онњо 

барои бењтар фањмидани маводи омўхташуда кумак расонида, дар онњо 

мењнатдўстї ва мураттабию бонизомиро инкишоф медињад. Онњо на 

танњо ба азхудкунии дониш, балки ба ташаккули малакањои кор бо 

китобњои дарсї, инчунин баъзе малакањои зењнї ноил мешаванд. Дар ин 

љой зикр кардан бамаврид аст, ки дар китобњои «Табиатшиносї»-и 

муосир, як низоми хуби методї истифода гардидааст, аз љумла саволњо 

ба матни параграф, супоришњо барои гузаронидани таљрибањо ва 

мушоњидањо, кор бо адабиёти иловагї, супориш барои пур кардани 

љадвалу таблитсањо ва диаграммањо. Њамаи ин маљмуи  супоришњоро 

барои ташкили кори озмоишї-тањќиќотии хонагии хонандагони хурдсол 

бомуваффаќият истифода бурдан мумкин аст. Аммо, мутаассифона, 

муаллимон аксар ваќт онњоро дарк ва истифода намекунанд. 

Донишњое, ки на аз китоб, балки мустаќилона, тавассути 

фаъолиятњои озмоишї ба даст оварда мешаванд, њамеша чуќур ва 

мустањкамтар мешаванд. Ањамияти таълимї ва тарбиявии озмоишњои 

тањќиќотии Табиатшиносї аз он иборат аст, ки ба кўдакон имконият 

дода мешавад, ки њодисањоеро, ки дар табиат рух медињанд, таљдиди 

назар карда, хосиятњои ашёњои гуногун, алоќамандињои байни 

њодисањоро муайян ва барќарор намоянд. Бояд зикр намуд, ки дар 

раванди омўзиши табиатшиносї бояд на матни дар сањифаи китоби 

дарсї овардашуда омўхта шавад, балки њодиса ва ашёњое, ки сухан дар 

бораи онњо меравад бояд мавриди омўзиш ќарор гиранд. Њанўз дар соли 

1914, олими намоёни методисти рус В. В. Половсев дуруст ќайд намуда 

буд, ки дар рафти дарсњои табиатшиносї на матни китоби дарсиро, 

балки њодисањои табииеро, ки дар он тавсиф ёфтааст, омўхтан лозим аст. 

Аз ин рў, љараёни таълим ва рафти омўзиши маводи дар китоби дарсї 

пешнињодшуда, бояд асосан аз такрор ва мушоњида кардани њодисањои 

тавсифёфта иборат бошанд. Ва бешубња, ин талаботи раванди таълими 

табиатшиносиро, танњо дар синф ќонеъ кардан мумкин нест. Онро бояд 
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бо корњои мустаќилонаи таълимии хонандагон дар шакли ташкили 

озмоишњо ва мушоњидањои хонагї пурра намоем. Дар замони мо, ки 

соњаи маорифро ислоњоту тањаввулоти хеле љиддї фаро гирифта 

истодааст, ин суханон хеле таъсирбахш ва мусоид садо медињанд. 

Дар раванди корњои мустаќилонаи озмоишии хонагї иштирок 

кардан ва ё мустаќилона гузаронидани корњои соддаи озмоишї, 

нишондињандаи сатњи баланди инкишофи ќобилиятњои 

мушоњидагузаронии кўдакон ба шумор меравад. Албатта, барои 

хонандаи хурдсол хурдтарин фаъолияти тањќиќотие, ки бар асари 

кунљкобиаш амалї мекунад, њамчун як озмоиши хурд њисобида шавад 

њам, вале онњо дар аксари њолатњо бемаќсадона амалї гашта, њадафи 

асосии фаъолияташонро намедонанд. Озмоишњои оддитаринро 

таќрибан дар њама мавзўъњои Табиатшиносї, ки марбут ба табиати 

атроф мебошанд, гузаронидан мумкин аст. Масалан, омўзиши мавзўи 

«Хусусиятњои ашёњои гуногун»-ро бо як ќатор озмоишњои мустаќилонаи 

хонагї ба муайян кардани хосиятњои об, гил, рег, мањсулоти партовї, 

моддањои моеъ алоќаманд гардонидан мумкин аст. 

Кўдакон аллакай аз ибтидои синфи якум сар карда мустаќилона 

метавонанд хосиятњои моддањоро номбар кунанд (њалшавандагї, 

њалкунандагї, часпандагї, муртият (зуд реза шудан ва ѓ.). Бинобар ин 

гузаронидани ин озмоишњо хеле муфид аст, зеро он ба хонандагони 

хурдсол хусусияти умумии мафњуми «хосият» ва истилоњњои 

муайянкунандаи аломатњои онро фањмонида, ба онњо имконият медињад, 

ки ќобилияти муќоиса кардан ва мустаќилона хулосабарорињои худро 

инкишоф дињанд. 

Барои бењтар дарк намудани сохту њаёти растанињои гулдор 

мушоњидањо ва озмоишњои гуногун гузаронидан лозим аст. Як гурўњи 

супоришњое, ки њамчун озмоиши тањќиќотии хонагии хонандагони 

синфњои ибтидої супориш дода мешавад, ба омўзиши олами растанињо 

нигаронида шудааст. 
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Дар синфи якум хонандагон бо якчанд растании хонагї, ки дар синф 

њастанд, шинос мешаванд. Ин растанињо метавонанд барои омўзиши 

мавзўи таѓйироти мавсимии табиат истифода шаванд.  

Бо ёрии растанињои хонагї, мо метавонем дар бораи фотосинтез 

маълумоти ибтидої дињем. Ба кўдакон фањмондан лозим аст, ки ваќте 

баргњои растанињои хонагї аз ифлосшавї тоза карда мешаванд, ин 

раванд босуръаттар ба амал меояд ва аз ин рў, њавои синф тозатар 

мешавад(бо ин маќсад, онњоро ба боѓ, ба экскурсия бурдан дозим ва 

нафаскашиашонро дар синфхона ва боѓ муќоиса кунонидан лозим аст). 

Њангоми омўзиши мавзўи "Гуногунии растанињо", мо метавонем бо 

шаклњои гуногуни њаёти растанињои маданї диќќат дињем. Инњо ток, 

растанињои дарахтї, буттањо, ва растанињои алафї мебошанд. Инчунин, 

хонандагони хурдсол бо шароит ва омилњои асосии муњити зисти 

растанї шинос мешаванд. Дар кўдакон тасаввуротњо дар бораи 

растанињои рўшноидўст ва ба соядўст њосил мешавад. 

Дар синфи дуюм кўдакон бо ашёи табиати зинда, махсусан: 

њайвонот, дарахтон, буттањо, алафњо, гиёњњои барваќтгулкунанда, 

парандагон, њашаротњо, нишонањои фаслњои сол ва аз як дигар 

алоќаманд будани онњо (дар сатњи мафњумњо) шинос мешаванд. Дар ин 

љо мо метавонем гулњои хонагиро њамчун маводи иловагї истифода 

барем. Масалан, њангоми омўзиши таѓйиротњои мавсимии табиат, 

мутобиќат ва алоќамандињои равандњои њаётии растанињоро ба шароити 

табиии муњити зист (таѓйирёбии дарозии рўз ва режими гармї) ба 

мушоњида гирифта сабабњои хазонрезии растанињоро дар  табиат ва ба 

он дучор нашудани растанињои хонагиро дар тирамоњ мушоњида 

намудан мумкин аст. 

Дониш ва мањорату малакањое, ки хонандагон дар синфи якум оид 

ба нигоњубини растанињои хонагї гирифта буданд, ба дуруст нигоњубин 

кардани онњо дар раванди гузаронидани озмоиш ёрии амалї 

мерасонанд: чунончи, дар давраи тирамоњ ва зимистон («хоб»-равии 

дарахтон) кам кардани обдињї, дар мавсими тобистон дар љои соятар 
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љойгир кардани онњо, сари ваќт тоза кардани онњо, аз њашарот 

муњофизат кардан ва ѓизои иловагї додан. Њар яке аз ин амалњоро бо 

растанињои гуногун иљро намуда, натиљаи таъсири он амалњоро ба 

растанињо ба озмоиш ва мушоњида гирифта, алоќамандињои њодисањои 

табиатро бо якдигар ва натиљањои ин алоќамандињоро барќарор 

менамоянд.  

Њангоми омўзиши мавзўъњои "Об" ва "Ивазшавии њолатњои об", мо 

метавонем гулњои хонаро њамчун объекти озмоиш истифода барем. 

Барои гузаронидани озмоиш дар мавзуи "Ивазшавии њолатњои об", 

доштани чойники барќї, девораи моили шишагин ва растанињои хонагї 

зарур аст. Чойники барќї обро гарм карда бухоршавї ба амал меорад, 

буѓ баланд шуда дар шиша, ки хунук аст, дар шакли ќатрањои об љамъ 

гардида (конденсатсия шуда), ба болои растанї ва ё гул дар шакли 

ќатрањои об, ки ба ќатрањои борон монанданд мечаканд.  

Растанињои хонагї дар раванди ин озмоиш наќши растанињои 

табииро иљро намуда, оби таќтиршудаи аз шиша мечакидагї њамчун 

боришоти атмосферї, чун амсилаи кўтоњи гардиши об дар табиат 

хидмат менамояд. 

Дар раванди омўзиши мавзуи “Хок”, озмоишњои гуногуни 

муайянкунандаи таркиби хок, структураи хок ва вобаста ба ин 

аломатњояш ташхиси хосиятњои хокро истифода намудан мумкин аст. 

Њангоми омўзиши мавзуи «Њаёти растанињо», мо кўдаконро бо 

тарзи ѓизогирї ва шароиту омилњои зарурї барои њаётгузаронии 

растанињо шинос менамоем. Дар ин ваќт мо озмоишеро бо ду растании 

хонагии мутааллиќї як намуд, ки дар шароити гуногуни рўшної ва обу 

ѓизодињї нигоњубин мешаванд, супориш дода метавонем. Ин растанињо 

ба зери мушоњида ва тањќиќот гирифта шуда, дар шароити гуногуни зист 

ва нигњубин суръати афзоишашон, ранги баргњо ва шакли зоњириашон 

муќоиса мегарданд ва дар натиља алоќамандињои афзоиши растанињо аз 

шароит ва муњит барќарор карда мешавад. 
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Дар љараёни омўзиши мавзуи «Афзоиши растанињо» мо метавонем 

ба хонандагони синфњои якум ва дуюм озмоишњои миёнамуддат ва 

дарозмуддатеро, ки ба омўзиши роњњои афзоиши растанињои хонагї ва 

самаранокии онњо нигаронида шудаанд, супориш дињем.    

Дар натиљаи гузаронидани озмоишњои хонагии зикргардида бояд 

дар хонандагони синфњои якум тасаввуротњои зерин њосил шаванд: 

- растанињо мављудоти зинда мебошанд; 

- барои њаётгузаронии растанињои шароити муайяни табиї зарур аст 

(рўшної, гармї, об, њаво ва ѓ.) 

- мењнат ва ѓамхории инсон ба растанињои хонагї ва мазруї яке аз 

омилњои асосии њаётгузаронии мўътадили онњо ба шумор меравад; 

- ањамияти эстетикї ва гигиении растанињо дар њаёти инсон; 

умуман ањамияти растанињо дар њаёти олами њайвонот ва инсон. 

Њамчунин онњо бояд тавонанд: 

- растанињоро дуруст ва дар ваќти зарурї об дињанд; 

- баргњои растанињоро аз чангу ѓубор тоза кунанд; 

- ба баргњо ва шохаю навдаи растанињо об пошанд; 

- бо чўбча бехи онњоро нарм кунанд; 

- зебогии растанињоро дарк намуда, бо нутќи бадеї хуб тавсиф 

кунанд; 

- оид ба ањамияти растанињо дар њаёти њайвонот ва одам маълумоти 

муфассал дода тавонанд. 

Дар хонандагони синфи дуюм, баъди иљроиши озмоишњои хонагии 

зикргардида, бояд нисбати мављудотии зинда будани растанињо ва 

шароити зисти онњо (зарурияти рўшної, гармї, об, њаво, ѓизогирии 

минералї ва њавої) тасаввуротњояшон васеътар гардида, гуногунрангии 

олами растанињоро, дар алоќамандї бо талаботњо ба шароити гуногуни 

зисташонро дарк намуда, фарќияти байни мењнати калонсолон ва 

кўдаконро дар нигоњубин ва парвариши растанињо ва ањамияти 

растанињои хонагиро бояд аз худ намоянд. 

Њамчунин онњо бояд амалњои зеринро иљро карда тавонанд:  
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- њама намуди корњоро дар самти нигоњубини растанињои хонагї 

иљро кунанд; 

- растанињои хонагиро бо воситаи истифодаи тухмї, ќаламчанамої 

зиёд кунанд; 

- растанињои аз тухмї ва ќаламча сабзонидаашонро ба тубакњо ва 

замин кўчат кунанд; 

- инкишоф ва сабзиши онњоро ба мушоњида гирифта, омилњои 

таъсиррасони ин равандро муайян кунанд; 

- зебогї ва ањамияти растанињои хонагиро муайян ва тавсиф 

намоянд; 

- ањамияти ѓизоии растанињоро дарк кунанд. 

Дар синфи сеюм фаъолияти озмоишї тањќиќотии хонандагон бо 

растанињои хонагї идома ёбад њам, вале оњиста-оњиста ба ќитъаи замини 

наздињавлигї ва полез мекўчад. Тасаввуротњои онњо такмил ёфта 

заминањои донишњои марбут ба хољагии ќишлоќ њосил шудан мегирад. 

Нигоњубин бо растанињои хонагї дар кўдакон муносибати эњтиёткорона 

ва хушбинона ба онњоро ташаккул медињад, ки ин татбиќшавии 

ибтидоии тарбияи экологии онњо ба шумор меравад.  

Дар њаќиќат, кори озмоишї-тањќиќотии дар хона 

гузаронидашаванда, идомаи корњои лабораторї, экскурсияњо, кор дар 

майдончаи таълимию таљрибавї буда, аксарияташон бевосита дар 

табиат мегузаранд ва дар рафти онњо хонандагон сохти  растанињо ва 

тарзи њаётгузаронии онњоро мушоњида намуда, таљрибањои оддии њаётї 

њосил менамоянд. Масалан, мушоњидаи муѓча, гулкунї ва аз тарафи 

њашарот гардолудшавї, аз гул њосилшавии мева, марњилањои пухтану 

расидани мева ва тухмї, таѓйирёбии ранги баргњои дарахтон ва буттањо, 

афтиши баргњо барои гузаронидани озмоишу мушоњида дар хона бисёр 

ќулай ва хубанд. Аз њамин сабаб, муаллим бояд махсусан ба тањия ва 

тартиб додани дастур оид ба иљрои супориши озмоишии мустаќилонаи 

хонагї ва муайян кардани натиљањои мушоњида диќќати љиддї дињад. 
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Дар мисоли мавзўъњои "Таѓйирёбии ранги баргњои дарахтон ва 

буттањо", "Баргрезї дар дарахтон ва буттањо " тањияи дастурамалро 

шартан дар ќолабї зер нишон медињем. Дар љараёни дарс, дар синф, 

хонандагон мавзўъро нависонида, љадвал кашида, дар он онњо ишорањо 

зерро мекунанд: №, таърихи рўз, номи растанї, таѓйирёбии ранги барг, 

зарди пурра ё сурхшавї, оѓози рехтани барг, ба охиррасии баргрезї. Ва 

дар хона, њар рўз мушоњидањо гузаронида љадвалро пур мекунанд. Ин 

намуди фаъолият душвор набуда, ањамияти калон дорад, зеро дар 

кўдакон мањорату малакањои гузаронидани озмоишу мушоњидањо ва 

мустаќилона ќайд намудани онњо ташаккул ёфта, бо аввалин 

ќонуниятњои инкишофи табиат аз мавќеи илмї шинос гардида, 

мушоњидакор мешаванд. Онњо баргњои дарахтону буттањоро дар 

марњилањои гуногуни хазоншавиашон љамъоварї намуда, ба синфхона 

оварда, гербарияи пурмазмун ва бойеро тартиб медињанд. 

Натиљаи ин озмоиш ва мушоњидаро дар љараёни гузаштани мавзуи 

"Хазонрезї" муњокима кардан мувофиќи маќсад аст 

Њодисањои  
мушоњидашаванда 

Моњ ва рўз 

  

               

Ранги барги растанињо 
 ба таѓйирёбї сар карданд 

                 

Хазоншавї аз нўги растани сар 
шуд. 

                 

Хазоншавї аз навдањои поёёнии  
 растани сар шуд. 

                 

Ранги баргњо зард шуданд                  

Ранги баргњо зард шуданд  
вале њоло ќобили њаётанд 

                 

Ранги баргњо сурхи љигарранг  
 шуданд 

                 

Чоряк њиссаи баргњо рехтанд                  

Нисфи баргњо рехтанд                  

Дар дарахтон охирин баргњо 
 дида мешавад. 

                 

Охирин баргњо рехтанд                  

Вазъи њаво                  

Боришот                  

Њарорат                  

Љадвали 1. Хазоншавї ва рехтани баргњои растанињо дар тирамоњ 
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Дар чоряки охири соли тањсил, кўдакон рушди растанињоро дар 

мавсими бањор мушоњида мекунанд. Дар љараёни дарс дар синф, дар 

ибтидои фасли бањор, монанди озмоиши дар боло зикргардида љадвале 

кашида, онро дар раванди мушоњида ва озмоишњои хонагї тадриљан пур 

карда, натиљањои корњои анљомдодаашонро њар њафта дар мањфили 

«Табиатдўстон» метавонанд муњокима ва арзёбї намоянд. 

Раванди озмоишњои тањќиќотии мо нишон доданд, ки њангоми 

омўзиши табиатшиносї хонандагони сифи сеюм имкон доранд дар 

фасли бањор то дањ номгўй озмоишњоро мустаќилона дар хона 

гузаронанд. Методологияи татбиќи онњо содда, дастрас, аммо 

мењнатталаб буда, самараи таълимиаш назаррас аст: дар натиља кўдакон 

маводи омўхташавандаро бењтар дарк карда, соддатарин усулњои 

тањќиќоти биологиро аз худ намуда, ба омўзиши минбаъдаи илмњои 

табиатшиносї шавќмандии беандоза њосил мекунанд. 

Яке аз аввалин корњои озмоишї-тањќиќотии мушаххасе, ки 

хонандагони синфњои сеюм имконияти гузаронидан доранд, ин 

мушоњида ва тањќиќ кардани сабзиши тухмии растанињои тухмашон 

якпаллагї ва дупаллагї мебошад, ки хонандагон ба иљрои он хеле 

пештар, аз оѓози омўзиши мавзўи "Тухмї" яъне, бояд аз фасли тирамоњ 

тайёриро сар кунанд. 

Муаллим дар дарс чї гуна иљро шудани корро шарњ дода, 

намунањои тухмиро барои сабзонидан дар болои мизи намоишї 

мегузорад. Дар дафтарњои ќайди натиљаи озмоишњои мустаќилонаи 

тањќиќотиашон, хонандагон дар сањифаи нав мавзўи "Нашъунамои 

тухмиро"-ро нависонида, таблитса кашида, дар он ишорањои зеринро 

ќайд мекунанд: №, таърихи рўз, номи растанї, падидаи 

мушоњидагардида; тухмњо тар карда шуданд; тухмњо варам карданд; 

тухмњо неш кашиданд, поя пайдо шуд; баргњои аввал пайдо шуданд; ба 

ранги сабз табдил ёфтани поя ва баргњои аввалин, поя ба калон шудан 

сар кард, баргњои дуюм сабзиданд, пайдоиши решаи асосї, пайдоиши 

решањои пањлўї, суръати афзоиши реша, суръати афзоиши поя, ва ѓ. 
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Ин озмоиш њамзамон дар синф ва хона дар шароити гуногун 

(даруни хона, назди тиреза, пушти тиреза - берун ва бевосита майдончаи 

полезї  муњити обї, њавої ва  хок ва ѓ.) гузаронида шуда ба ќайд 

гирифтани њарорати њаво, чойи равшан ва ё соя (торикї) њатмї мебошад. 

Дар рафтї муњокимаронињояшон хонандагон, дар кадом шароит чи гуна 

сабзидани тухмии ратанињои якпаллагию дупаллагї ва омилњои ба ин 

раванд таъсиррасонандаро   муќоиса ва муњокимаронї намуда, 

хулосабарорї менамоянд. Расми тухмї бо тамоми узвњои сабзидааш 

кашида шуда, бо тирча аз љанин то ба њамаи узвњояш бояд ишора ва 

тавсифи мухтасар ёбанд. Њангоми омўзиши мавзўи "Реша"  низ бори 

дигар такрори ин озмоиш ва ба мушоњида гирифтани њодисаи аз кадом 

љузъи љанин сабзидани решаро ба мушоњида гирифтан мумкин аст. 

 
 

Њодисањои  
мушоњидашаванда 

Таърихи рўз(Моњ ва рўз) 

                 

Тухмињо тар карда шуданд                  

Тухмињо варам карданд                  

Тухмињо ба тубак  
гузаронида шуданд 

                 

Тухмињо неш кашиданд                  

Пояча пайдо шуд                  

Ранги поя сабз шуд                  

Аввалин баргњо пайдо шуданд                  

Сабзиши реша                  

Сабзиши баргњои дуюм                  

Дар тирреша решањои  
пањлўи сабзид 

                 

Суръати ќадкашии поя                  

Суръати ќадкашии реша                  

Обдињї                  

Њарорат                  

Љадвали  2. Мушоњидаи сабзиши тухмии лўбиё (нахўд, гандум ва ѓ.) дар  

шароити гуногун. 
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Њангоми омўзиши мавзўи "Реша"  низ бори дигар такрори ин 

озмоиш ва ба мушоњида гирифтани њодисаи аз кадом љузъи љанин 

сабзидани решаро ба мушоњида гирифтан мумкин аст.  

Њамин тариќ, кори озмоишї-тањќиќотии мустаќилонае, ки дар хона 

анљом дода шуда характери таълимї пайдо мекунад, барои бењтар 

намудани мазмуни таълим ёрии амалии калон расонида, боиси афзоиши 

шавќмандї ва њосилшавии хоњиши дар оянда гузаронидани чунин 

фаъолиятњо гардида, суръати љараёни расидан ба њадафи асосии 

тањсилот - салоњиятнок гардидани хонандагонро метезонад. 

Кори дигари озмоишие, ки шавќмандии хонандаи хурдсолро ба 

фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї ба ангезиш оварда, дар онњо 

тасаввуротњои нави табиатшиносиро њосил мекунонад, ин муайян 

кардани ањамияти рўшної барои сабзиши растанињо мебошад. Кор аз 

љињати зарурати тањљизот содда аст ва барои њар як хонандаи хурдсол 

дастрас буда ,бояд њам дар синф ва њам дар хона мустаќилона ташкил ва 

гузаронида шавад. 

Барои гузаронидани ин озмоиш ду-се дона пиёз ва њамон миќдор 

зарфњои хурд зарур аст. Барои ин озмоиш зарфи пластикии ѓунљришаш 

500 млѓро истифода намудан ќулай аст. Зарфро аз поёнаш дар баландии 

6 см мебурем. Аз болояш дар фосилаи 5 см бурида сарпоён дар ќисмати 

аввалии буридашуда гузошта 100 мл об рехта ба он пиёзњоро мегузорем. 

Ба зарфњо об рењта пиёзњоро тарзе дар онњо гузоштан лозим аст, ки онњо 

ба ќаъри об бирасанд. Як зарфро бо пиёз дар љои равшан, дуюмашро дар 

љои нимторик ва сеюмашро дар љои торик гузоштан лозим аст. Пиёзи 

дар љои торик гузошташударо, бо сарпўши иловагии коѓазини рангаш 

сиёњ пўшонидан зарур аст. 

Баъд аз якчанд рўз, њамин, ки баргњои пиёзи дар рўшної 

гузошташуда 8-10 см. ќад кашиданд, пиёзњои дар нимторикї ва торикї 

гузошташударо низ гирифта муоина мекунем. Мо шоњиди он мешавем, 

ки баргњои пиёзи дар нимторикї гузошта шуда 10-13 см. ва пиёзи дар 

торикї гузошташуда 15-16 см ќад кашидаанд. Бояд зикр намуд, ки 
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суръати ќадкашии баргњои пиёзро ва асосан аз њисоби кадом ќисми барг 

афзоиш ёфтани онро чунин чен мекунанд: дар ќисми поёнї, миёна ва 

нўги барг, ду хатчаи фосилаи байнашон 2-3 мм. кашида баъди якчанд рўз 

шоњиди он мешавем, ки асосан фосилаи байни хатњои дар бехи барг 

кашидашуда дарозтар шуда истодаанд. Ва албатта фосилаи байни 

хатњое, ки ба бехи поя наздиктар кашида шуда буданд аз якдигар дуртар 

гардида фосилаи байни хатњои ба нўги шохаи растанї кашидашуда 

камтар аст. Ин маънии онро дорад, ки афзоиш дар растанињои алафї 

асосан аз њисоби бехи поя ва ё барг ба амал меомадаст. Дар назари аввал 

чунин менамояд, ки барои зудтар сабзидани растанињо шароити 

нимторик ва торик мусоидтар будааст. Вале, љињати дигари дигаргунии 

растанињои мавриди озмоиш ќароргирифтаро аз назар гузаронем, 

шоњиди он мешавем, ки ранги пиёзи дар рўшної сабзида сабзи равшани 

баланд, пиёзи дар нимторикї сабзида сабзи паст ва пиёзи дар торикї 

сабзида сафед буда, дар мазза ва таъму бўй низ фарќ мекунанд. Њарорати 

љои гузошташудаи пиёзњо низ ба ќайд гирифта мешуд ва њар куљое, ки 

њарорат баландтар буд суръати сабзиш баландтар мушоњида гардид. Дар 

натиљаи муњокимаронї ва бањси хурдакаки илмї хонандагон ба хулосае 

омаданд, ки барои сабзиши мўътадили растанињо рўшної омили муњим 

буда, дар баробари он њарорат ва об низ наќши калон мебозидааанд. 

Дар натиљаи ин озмоиш, дар кўдакон тасаввуротњои зерин, ба монанди 

ѓизогирии њавоии растанињо, бе об имконнопазир будани сабзиши 

растанињо ва умуман тамоми мављудоти зинда, њамчун манбаи гармї ва 

энергия наќш бозидани рўшної, инчунин ањамияти растанињо дар њаётї 

инсон њосил мегардад. Минбаъд дар давоми ин озмоиш аз тарафи барги 

растанињо хориљкунии гази оксигенро дар тањти таъсири рўшної исбот 

намудан мумкин аст. 

Ба хонандагон эълон намудани он, ки бо воситаи њамин гуна 

озмоиш К. А. Тимирязев ѓизогирии њавоии растанињо ва ањамияти 

рўшної дар гузаштани протсеси фотосинтезро кашф намуда буд, бисёр 

мароќовар гардида, ба ќувваи худ боварї намуданро ташаккул медињад 



141 
 

ва барояшон имконпазир будани њаргуна кашфиёти илмиро ба исбот 

мерасонад.  

Ин озмоишро идома дода, љойи растанињоро иваз мекунем. Баъди 

якчанд рўз мебинем, ки ранги барги растании аз соя ба рўшної 

гузаронида шуда сабз гардида, растании аз рўшної ба торикї 

гузаронидашуда ранги сабзи худро аз даст дода истодааст. Њамзамон 

суръати сабзиш, яъне ќадкашии онњо, низ таѓйир ёфта растании ба 

торикї гузаронидашуда, зудтар ќад кашида суръати сабзиши растании 

ба рўшної гузаронидашуда паст мегардад. Яъне дар торикї барои 

зудтар ба рўшної расидан ќадкашии растанињо афзуда ѓафсиашон 

намеафзояд. 

Дар нињояти озмоиш хонандагон худи пиёзро ламс намуда эњсоси 

онро мекунанд, ки танњо ќолаби он боќї мондаасту халос. Даруни он 

холї ва пўк гардидааст. Аз хонандагон мепурсем чаро чунин шуд. Дар 

ин љо масъалаи “растанињои дусола” шарњи худро меёбад. Яъне дар 

решамева ва бехмева барои соли дуюми њаёти растанињои дусола об ва 

маводи ѓизої захира мешавад. 

Мавзуи кори озмоишии дигаре, ки хонандагони хурдсол метавонанд 

дар хона ташкил карда ба мушоњида гиранд ин “Инкишофи барг, гул ва 

навда аз муѓча” мебошад. Ин озмоиш низ он ќадар душвор набуда 

монанди озмоиши якум дар синфхона ва хона гузаронидан мумкин аст. 

Ба хонандагон, супориши озмоиширо ду њафта пештар аз гузаштани 

чунин мавзуъ, аввалњои моњи март дар синфњои дуюм ва сеюм додан 

лозим аст. Раванди озмоишро чунин тавсиф додан лозим аст. 

Дар зарфи шаффоф (он метавонад зарфи пластикии аз нисф 

буридашуда, ки шаффоф аст, бошад) ќаламчањои 10-15 сантиметраи 

навдањои яксолаи бед, сафедор, ангур, себ, садбарг ва нокро бо таври 

амудї гузошта ба он то 1-2 сантиметри нўги поёнии ќаламчањоро ѓарќ 

намудан об мерезем. Барои табиї баромадани озмоиш аз оби борон ва ё 

барфро об карда истифода бурдан бењтар аст. Онро дар назди тиреза 
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гузошта њар рўз якчанд маротиба муоина ва мушоњида намуда дар 

дафтар љадвали зеринро кашида ќайд намудан лозим аст: 

Ќайди њодисањои мушоњидагардида Њарорат Таърихи рўз 

Ќаламчањо дар об гузошта шуданд   

Муѓчањо варам карданд   

Пулакчањои пўшонандаи муѓчањо кушода 
шуданд 

  

Пулакчањои пўшонандаи муѓчањо афтиданд   

Муѓчањои гул  кушода шуданд   

Муѓчањои барг кушода шуданд   
Аз муѓчањои баргкушодашуда навдаи нави 

љавон ба сабзидан шўруъ намуд 
  

Решањо инкишоф ёфта ба сабзидан сар 
карданд 

  

Растании љавон ба хок гузаронида шуд   

Љадвали 3. Мушоњидаи сабзиши растанихо аз ќаламча ва муѓча 

 Агар намунаи айнии ин озмоишро њамзамон дар пушти 

тиреза(берун), гузаронем, алоќамандии байни омилњои табиї ва таъсири 

онро ба сабзиши растанињо муќоиса намуда, хулосабарорї намудан, 

мазмуни озмоишро боз њам шавќовартар мегардонад. Маводњои дар 

раванди озмоиш ба дастомадаро дар раванди дарсњои мавзуаш «Муѓча», 

«Сабзиши растанињо дар бањорон», «Навда» ва «Гул» истифода бурда, 

муњокима карда, хулосабарорї намудан мумкин аст.  Дар натиља, дар 

хонандагони хурдсол тасаввуротњое ба монанди: аз муѓча инкишоф 

ёфтани узвњои растанї ва гулу мева, шароити мусоиди сабзиши узвњои 

растанињо, хелњои муѓчањо ва аз кадом муѓча сабзидани кадом узви 

растанї (барг, навда ва гул) њосил мешавад. Дар охири кор, бояд 

хонандагони хурдсол расми дарахтеро бо навдањояш, расми навдаро бо 

муѓчањояш, марњилањои шукуфтани гул, ва кушодашавии баргњоро 

кашида тавонанд. 

Яке аз аломатњои растанињо, ки мављуди зинда будани онњоро ба 

хонандаи хурдсол исбот намуда медињад, ин нашъу намо кардани онњо 

мебошад, ки дар озмоишњои зикргардида объекти асосии мушоњида ба 

шумор мерафтанд. 
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Корњои озмоишии дар боло зикргардида, ки барои иљроиш дар хона 

пешнињод карда мешаванд барои хонандагони хурдсол дастрас буда, 

раванди иљроишашон он ќадар мураккаб нест. Дар раванди дарси дар 

синф гузаронидашаванда, хонандагони хурдсол самараи корњои 

анљомдодашударо намоиш дода, онро муњокима мекунанд. Дар натиљаи 

корњои тањќиќотии мо мушоњида гардид, ки хонандагони дар аввал 

нисбати супоришњои озмоишї тањќиќотии дар хона гузаронидашаванда 

бепарвої зоњир намуда, бо њавас наќли њамсинфонашонро дар бораи 

корњои озмоишї-тањќиќотии мустаќилона дар хона иљронамудаашон 

дар хона гўш намуда, худро дар љои онњо тасаввур кардани мешуданд. 

Дар онњо бараъло таассуф мушоњида гардида, бољуратона барои 

гузаронидани чунин амалњои мустаќилонаи таълимї аз муаллимонашон 

маслињат мепурсидагї шуданд.  

Дар ин љо зикр намудан ба маврид аст, ки мазмуну мундариља ва 

усулњои иљроиши корњои озмоишии мустаќилонаи хонандагони хурдсол 

дар хона гуногун буда, дар њолати ташкили дурусти он, дар хонандагон 

тасаввуротњои зиёди заминавии њосилшавї ва бедоркунандаи 

шавќмандии кўдакон ба омўзиши илмњои биологї њосил гардида, 

малакањои дуруст истифода карда тавонистани китоби дарсї, малакањои 

зењнию амалї ташаккул ёфта, шавќ ва фаъолияти эљодии кўдакон 

инкишоф ёфта, раванди бефосилагии таълим таъмин мегардад. 

Ин гуна супоришњо ваќту масрафи зиёдро талаб накарда барои 

хонанда дастрас буда, самараи калон дода метавонанд. 

Бояд зикр намуд, ки сўњбат бо хонандагон ва волидайни онњо, ба 

маълум намуд, ки хонандагон барои тайёр намудани вазифаи хонагї 

барои њар як фан, ба њисоби миёна аз 5 то 15-20 даќиќа ваќт сарф 

мекунанд, барои гузронидани озмоиш низ њамарўза њамин ќадар ваќт 

кифоя бошад њам, вале тафаккури кўдакро дар тамоми рўз пойбанди худ 

мегардонад. Дар охир соли хониш, дар натиљаи њосилшавии мањорату 

малакањои нав ваќти гузаронидани озмоишу мушоњидањо бисёр кўтоњ 

гардида, ба одат табдил меёбанд.  
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Ањамият ва арзиши чунин фаъолиятњои таълимиро бо суханони 

зерини К.А.Тимирязев тавсиф намудан мумкин аст: 

"Одамоне, ки андозагирї, мушоњида намудан ва гузаронидани 

озмоишњои оддиро омўхтаанд, ќобилияти худашон масъалагузорї 

намудан ва ба онњо љавобњои воќеї гирифтанро ба даст оварда, дар 

муќоиса бо онњое, ки чунин таљрибаи њаётиро нагузаштаанд, дар сатњи 

баландтари тафаккур ва ахлоќ ќарор мегиранд". Њангоми ташкили 

озмоишњои тањќиќотии хонагї муаллим бояд инро ба назар гирад. 

Барои дар амал татбиќ намудани амсилаи тањиягардидаи методикаи 

ташаккулдињии салоњятњои озмоишї-тањќиќотии хонандагони синфњои 

ибтидої, дар рафти иљрои озмоишњои хонагї аз табиатшиносї, 

маводњои барои гузаронидани озмоишњо заруриро пешнињод намудем, 

ки ба ду гурўњ људо мешаванд: маводњои дидактикї ва лавозимот. 

Ба гурўњи якум дохил мешаванд: 

А) Ќартањои дидактикие тањия карда шуд, ки вобаста ба мазмун ва 

тарзи иљрои кор, методњои истифодашаванда ба гурўњњои зерин људо 

карда шуданд: 

гурўњи якум супоришњоеро дар бар мегирифт, ки моњиятан ба 

инкишофёбии салоњиятњои ахборотї, ки як ќисмати назариявии 

салоњиятњои тањќиќотї ба шумор мераванд ва дар асоси мањоратњои 

истифода карда тавонистани сарчашмањои гуногуни ахбор, барои 

дастрас намудани маълумоти зарурї, тањлил ва такркиби он ва 

муаррифї карда тавонистани онњо ташаккул меёбанд, нигаронида 

шуданд;  

ба гурўњи дуюм, супоришњое дохил карда шуданд, ки вазифаашон аз 

ташаккулдињї ва инкишофи салоњиятњои амалии озмоишї-тањќиќотї 

иборат буд. Инњо супоришњое буданд, ки хонандаро водор мекунанд, то 

дар худ мањоратњои мушоњида карда тавонистан, нуќтаи назар ва 

фарзияу тахмин пешнињод намоянд, наќша ва тарњи тањияи озмоишро 

кашанд, лавозимоти заруриро барои гузаронидани озмоиш интихоб 

намоянд, андозагирї ва њисоб карда тавонанд. Њамчунин амалњои 
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тањќиќотї - озмоишии иљрошударо хулосабарорї намуда инкишоф 

дињанд;  

супоришњои гурўњи сеюм, ба ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї 

нигаронида шуда, дар рафти иљроиши онњо дар хонанда салоњиятњои 

зерин ташаккул меёбанд: 

муайян карда тавонистани омилњои ба рафти озмоиш 

таъсиррасонанда; 

сохтан ва ё бозсозии воситањо ва ташкил намудани шароити 

гузаронидани ќисмати озмоишии тањќиќот; 

бо воситаи наќша, таблитса, расм ва маърўза тањлили мухтасари 

пурмазмуни фаъолияти иљрогардида ва муаррифї карда тавонистани 

натиљањои кори озмоишии дар хона гузаронидашуда.  

Супоришњои тањќиќотї – озмоишї тарзе барномарезї карда шуда 

буданд, ки аз содда ба мураккаб гузашта, дар њар зинааш як дараља 

мураккабтар гардида, андозаи мустаќилияти хонадаро афзун 

мегардониданд. 

Б) Дастурамали таълимї, ки дар худ тавсияњои заруриро барои 

гузаронидани озмоиши тањќиќотии хонагї, ба монанди намунањои тарњи 

иљроиши супоришњо, маълумоти мухтасар дар бораи сањвњои эњтимолї, 

ки дар раванди озмоиш ба вуќуъ пайвастанашон мумкин аст ва 

маълумотњои мухтасар оиди њодисаи озмоишшаванда ва ањамияти он 

барои њаёти инсон ва љамъиятро доранд; 

В) Рўйхати адабиёт ва сарчашмањои маълумот, ки донистанашон 

барои гузаронидани озмоиш зарур аст. 

Ба гурўњи дуюм воситањое дохил мешаванд, ки барои андозагирї ва 

ќайд кардани натиљаи мушоњидањо лозим мешаванд. Чунин аспобњо, 

њамчун воситањои истифодаи маишї ва корї дар њар як хона мављуд 

буда, бо андак такмилдињї ба воситаи тањќиќотї табдил ёфтанашон 

мумкин аст. (Ба инњо дохил мешаванд: љадвали хаткашї, мензурка, ќиф, 

тарозу, сангњои гуногунвазн, ќуввасанљ, њароратсанљ оњанрабо, соат, 

зарфњои гуногун, найчањо, сим, арра, арраи оњанбурї, батарея, лампа, 
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зарфњои гуногуни металлї, гиллин ва пластикї, корд, ќайчї, ќайчии 

боѓбонї, бел, каљбел, каланд, хаскашак, насоси дорупошї, чутка, 

лулањои резинї, ва ѓ.) 

Методикаи тањиягардидаи ташаккулёбии салоњиятњои озмоишї-

тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидої, бо истифода аз озмоишї 

хонагї, аз фанни табиатшиносї, амалишавии њадафи зикргардидаро дар 

се марњила дар назар дошт: 

бедоркунии шавќмандии кўдак барои гузаронидани фаъолиятњои 

озмоишї – тањќиќотї; 

тањияи назарияи тањќиќотї; 

фаъолияти амалии озмоишї - тањќиќотї.  

Њар як марњиларо дида мебароем. 

Дар марњилаи аввали ташаккулёбии салоњиятњои озмоишї - 

тањќиќотии хонандагони хурдсол бо воситаи озмоишї хонагї аз фанни 

табиатшиносї, дар кўдакон шавќмандии баланд ба фаъолиятњои 

мустаќилонаи гузаронидани озмоишњои хонагї њосил гардида, онро 

марњилаи ангезавї меноманд. Дар ин марњила наќши асосиро, дар 

раванди фаъолиятњо, мањорати касбии ташвиќотии муаллим мебозад. 

Дар марњилаи соли аввали тањсилоти ибтидої, баъд аз чоряки якум, 

тибќи барнома хонандагон ба мушоњидаи ашёњо, муќоисаи онњо, 

њодисањои табиат ва алоќамандињои байни онњо, љалб карда мешаванд. 

Ин фаъолиятњо барои кўдак нав набуда, оид ба ин масъалањо таљрибаи 

њаётии бой дорад. Зеро, то ба муассисаи таълимї ќадам гузоштан, 

тафаккури кўдак дар асоси мушоњидаи айнии ашёу њодисањо инкишоф 

ёфта, фаъолиятњояш низ дар асоси мушоњида ва ќарор доштан дар 

муњити табиї сурат мегирад. Тафаккури аёнї - амалї навъи тафаккур 

аст, ки дар раванди иљроиши амалњо ва бевосита мушоњида намудани 

мушкилї бо тамоми љузъиёташ фаъол гардида, зинаи ибтидоии 

инкишофи зењнии кўдак ба шумор меравад [30 с. 391].  

Вале то ба муассисаи таълимї омадан, ин раванд характери 

стихиявї дошта, аксар ваќт тасодуфан ва бемаќсадона ба амал меояд. 
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Мушоњидаи њодисањои табиї, дар раванди таълим характери 

маќсаднокона пайдо карда, барои ба даст овардани донишњои нави 

илман асоснок равона мешавад. Минбаъд, шавќи хонанда, дар асоси 

донишњои бадастовардааш, ба мушоњида намудани ашёњо ва њодисањои 

табиї, ташкил ва гузаронидани баъзе озмоишњои содда бо ёрии 

калонсолон зиёд гардида, ба сохтани баъзе асбобњо мепардозад. Кўдак 

дар раванди дарс ва фориѓ аз он дар бораи унсурњои табиат, баъзе 

њодисањои саргузаштиаш ва ё аз куљое шунидааш ба рафиќонаш наќл 

намуда, бањсњо ташкил менамояд. Ба рафиќонаш оид ба гузаронидани 

ягон фаъолияти озмоишї ва ё бозии характери озмоишидошта таклифњо 

пешнињод намуда, њатто ба муалиммаш низ маслињат кардани мешавад. 

Назария пешнињод намуда, наќша мекашад ва тахминњо менамояд. 

Дар ин марњила, ташаккулёбии салоњиятњои озмоишї - тањќиќотии 

хонандагон аз дараљаи бедоркунии шавќмандии кўдак ба гузаронидани 

озмоишњои хонагї, аз тарбияи баланди одоби бањс намудан, ботањаммул 

шунидани фикри дигарон, озодона ва бољуръатона пурсида тавонистани 

чизи барояш нофањмо, маслињат пурсидан аз муаллим ва калонсолон, 

озодона баён карда тавонистани фикри худ ва бо далелњо асоснок карда, 

њимоя карда тавонистани он вобаста аст.  

Мутаассифона, ана дар њамин марњила, аксар ваќт ташаббуси кўдак 

ба фаъолиятњои мустаќилона аз тарафи калонсолон ва муаллимон 

саркўб гардида, мавриди тамасхур ва истењзо ќарор мегирад, ки 

шавќмандии кўдакро ба нести бурда, онро нисбати мустаќилона 

донишомўзї, ки озмоишњои хонагї аз фанни табиатшиносї яке аз 

самтњои афзалиятнокї он мебошад, дилсард намуда, дар дили ў нисбати 

раванди тањсил нафрат пайдо мешавад. Кўдак шармгин гардида, 

фаъолиятњояшро пинњон иљро намуда, минбаъд тамоми умр дамдузд ва 

аз љомеа канораљўи мекунад. Доимо њангоми ибрози фикри худ дар 

њарос меафтад, то ин ки мавриди масхара ва истењзо ќарор нагирад. 

Дар натиљаи муваффаќона гузаштани ин марњила, дар сатњи зарурї 

тайёр намудан ва бедор кардани шавќмандии хонандаи хурдсол ба 
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гузаронидани фаъолиятњои мустаќилона дар шакли озмоиш дар хона, аз 

чоряки дуюм дар синфи якум сар карда бо кўдакон гузаронидани 

озмоишњои махсуси кўтоњмуддати лабораторї дар синфхона ва такроран 

бо фантазияи худи кўдак бой гардонида, мустаќилона дар хона 

гузаронидани онњоро супориш додан мумкин аст. Дар ин њолат бо 

хонандагон пешакї наќшаи гузаронидани озмоишро тартиб дода, онро 

њамчун таљрибаи намоишї, дар синфхона гузаронидан зарур аст.  

Яке аз роњњои дигари сермањсули инкишофдињии шавќмандии 

хонандаи хурдсол ба фаъолиятњои озмоишии хонагї, ин шинос намудан 

ва фањмонидани тарзи кори баъзе аспобњое аз ќабили ќайчї, ќайчии 

боѓбонї, каљкорди боѓбонї, бел, каљбел, каланд, хаскашак, насос, 

њароратсанљ, намисанљ, рулетка, соат ва ѓ. мебошад.  

Зарурати дар ин марњила гузаронидани озмоишњои лабораторї ва 

додани супоришњои озмоишии хонагиро аз фанни табиатштносї, мо бо 

он асоснок мекунем, ки дар ин давраи ташаккули шахсияташ кўдак хисси 

кунљкобии табиии баланд дошта, барои гузаронидани ин амалњо 

ташаббус нишон медињад. 

Дар марњилаи аввали таълими озмоишї, дар заминаи супоришњои 

характери озмоишидоштаи хонагї аз фанни табиатшиносї, корро асосан 

дар самти ташаккулёбии мањоратњои зењнї ва амалии тањќиќотї љоннок 

намудан лозим аст. Супоришњои хонагии хонандагон дар ин марњила, 

бояд ба мустањкам намудани донишњои дар раванди фаъолиятњои 

озмоишї – тањќиќотї гирифтаашон, ки ба рушди тафаккур ва 

њосилшавии малакањои амалиашон заруранд, равона карда шаванд.  

Тафтиши супориши озмоишии хонагии иљрошуда, бояд њатман дар 

њузури ањли синф, дар шакли њисоботи хаттї сурат гирад. Њисобот, бояд 

дар ќолаби ба шакли анкета тайёр намудаи муаллим пешнињод гардида, 

љавобњои кўтоњ ва мушаххасро дар бар гирад, зеро дар ин давра нутќ ва 

мањорати хатнависии кўдак дар сатњи зарурї инкишоф наёфта, мањдуд 

аст (дар шакли саволњои: Чи кор кардан мехостед? Чи кор кардед? Чиро 
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дидед? Чиро фањмидед? Чиро ёд гирифтед? Чи њосил кардед? иборат 

бошад). 

Дар раванди тафтиши иљроиши супориши тањќиќотї-озмоишии 

мустаќилонаи хонагї, муаллим бояд, њатман натиљаи корро (љињатњои 

мусбї ва манфиашро) бо хонандагон муњокима намуда, асосњои илмии 

њодисаи мушоњидашударо нишон дода, ањамияти онро дар њаёти инсон 

фањмонида арзёбї намояд. Мутаасифона, аз сабаби иљро нагардидани 

принсипї бошууронагї дар таълим дар синфњои ибтидої ва зинањои 

баъдинаи тањсилот, хонандагон бо кадом маќсад аз худ кардани 

донишњои омўхтаашонро дарк намекунанд, ки ин ба раванди 

касбинтихобкунии онњо таъсири манфї мерасонад. Дар хотимаи 

муњокимаронї, ба хонадагон ањамияти кори озмоиширо фањмонида, 

хатогињои хонандагонро ислоњ намуда, боз дар њаёти воќеї, дар кадом 

њолатњо бо ин њодиса ва ё њодисаи њаммонанд дучор гардиданро нишон 

дода, мањали татбиќи озмоиши гузаронидашуда ва фоидаи иќтисодии 

онро фањмонидан лозим аст.  

Бояд тазаккур дод, ки њамаи фаъолиятњои мустаќилонаи тањќиќотї 

– озмоишии иљронамудаи хонандагон бояд ќисм-ќисм ва ё пурра арзёбї 

гардида, бањогузорї шаванд. Баъд аз кори озмоишии гузаронидашуда, 

бояд дар хонандагони хурдсол, аз нуќтаи назари илмї оиди њодисаи 

мушоњидагардида, тасаввуроти пурра њосил шавад. Тафтиш ва 

гузаронидани муњокимаронї он ќадар ваќти зиёди дарсро нагирифта, 

дар самти дар хонандагон њосил шудани тасаввуротњои илмї дар бораи 

табиати атроф ва баланд гардидани шавќмандии онњо ба гузаронидани 

озмоишњои таълимии мустаќилона дар хона, мусоидат намояд. 

Њамчунин, дар охири марњилаи аввал, дар хонандагон, бояд як ќатор 

мањоратњо ба монанди ќайд карда тавонистани маълумотњо дар шакли 

аломатњо, бо таври хаттї кўтоњ ва мушаххас тавсифи мухтасари раванди 

фаъолият ва ѓ. њосил кунонида шавад. 

Ба натиљаи кори озмоишї, агар дуруст ва пурра иљро гардида ба 

њадафи гузошташуда расида бошад, танњо бањои аъло гузошта шуда (дар 
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ин њолати бањои аъло вазифаи шавќмандкуниро иљро менамояд), дар 

сурати арзанда набудан ва љой доштани ноќисињо, ислоњ ва 

азнавкоркардабарої ташвиќ гардад. Ана дар њамин сурат, дар хонанда 

сифатњои бехато кор кардан, масъулиятнокї дар ваќти иљрои амалњо, 

худбањогузорї, иќрор намудани хатои худ ва кўшидан ба ислоњи онро 

тарбия намуда як шахсияти дорои салоњиятњои калидиро ташаккул 

додан мумкин аст. 

Дар марњилаи дуюми ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони хурдсол, супоришњои мустаќилонаи озмоишии хонагї аз 

фанни табиатшиносї бояд дар шакли супоришњои фардї дода шаванд. 

Дар њар як хонанда мављудияти дафтари махсус зарур аст, то дар он 

озодона, дар тањти наќшаи пешаки тарњрезишуда, њодисањои 

мушоњидашуда ва раќамњои нишондодњои чен кардашударо ќайд 

намояд. Дар ин марњила ташаккулдињї ва инкишофи мањоратњои зењнии 

тањќиќотї - озмоиширо дар шакли кор бо адабиётњои илмї - оммавї 

давом додан зарур аст. Супоришњои дар ин марњила додашаванда, бояд 

бештар ба ташкилкунии њолати проблемавї равона карда шаванд, зеро 

мушоњида шудааст, ки дар њолати проблемавї хонандаи хурдсол 

дараљаи баландї масъулият, мустаќилият ва ташаббускориро нишон 

медињад. Њамчунин, супоришњо бояд хусусияти шавќманднамої, 

љустуљўї ва тањќиќотї дошта бошанд. Дар ин марњила низ, тамоми 

љузъиёти кор арзёбї гардида, ба натиљаи кор бањои аъло ва хуб мондан 

лозим аст. Дар ваќти бањогузорї бо воситаи арзёбии сифатї, кўдакро 

руњбаланд намуда, ўро бовар кунонидан лозим аст, ки имконият дорад 

фаъолиятњои озмоишии боз њам мураккабтарро иљро намояд. 

Дар марњилаи сеюми ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї, 

хонандагон вобаста ба шавќмандї, имконият, дараљаи инкишофи 

тасаввурот ва тафаккурашон ба гурўњњо људо шуда, дар интихоб 

намудани мавзуи кори озмоишї-тањќиќотиашон мустаќилият зоњир 

намуда, њатто мавзуъњои пешнињодшударо мувофиќ ба завќашон таѓйир 

дода, вазифањоро дар гурўњ таќсим намуда (як нафар танњо мушоњидаро 
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хуб мегузаронад, дуюми бо асбобњои ченкунанда даќиќкорона кор карда 

метавонад, сеюми мањорати хуби ќайд намої дорад, чоруми лаёќати 

хуби пешнињод намудани муаррифиномаи натиљањои озмоишро дорад ва 

ѓ.) дар иљрои вазифањои озмоишии ба ўњдагирифтаашон фаъолияти хуб 

нишон медињанд.  

Дар охири сол, дар байни хонандагон, дар самти ёрии амалї 

расонидан ба якдигар ва зуду бехато иљро кардани супоришњо раќобат 

ва мусобиќаро мушоњида намудан мумкин аст. Ин самараи амалии 

фаъолияти маќсадноконаи ташаккул ва инкишофдињии маљмуи 

салоњиятњо ба шумор рафта, дар рушди шахсияти кўдак наќши бузург 

мегузорад. 

Арзёбии натиљаи кори озмоишї дар ин марњила бисёр душвор 

мегардад. Зеро дар ин марњила корњои иљрогардида характери илмї 

пайдо намуда, фаъолиятњо мураккабтар мегарданд. Мањорати озмоишї-

таљрибагузарониашон баландтар гардида, сањми хонандагони алоњида 

каму зиёд гашта, арзёбии фаъолияти њар як иштирокчї ногузир гардида, 

хурдтарин љузъиёти кор ва ноќисињо, ки ба раванди он таъсиргузор 

буданд, бояд баррасї ва бањогузорї шаванд. 

Муњокимаронии васеу кушод њатмї буда, бањогузорї бо воситаи 

овоздињии ошкоро гузарад. Бењтар он аст, ки бањои умумї ба гурўњ дода 

шуда, бањои њар як шахсро аъзоёни гурўњ машварат намуда монанд. 

Хусусияти бењтарини ин марњила он аст, ки хонандагон дараљаи баланди 

мустаќилият нишон дода, худогоњї, худомўзї ва масъулиятшиносию 

худбањогузориашон инкишоф меёбад. 

Дар ваќти тањияи мавзуъњои озмоишї зарур аст, ки онњо бо мазмуни 

маводи таълимии дар дарсњои охир омўхташуда алоќаманд гардонида 

шуда, ба таќвиятбахшї, такмилдињї ва мустањкамгардонии он донишњо 

равона гардонида шаванд. 

Супориши озмоишии хонагиро, одатан баъд аз ба итмомрасии 

мавзуъњои калон ва ё дар машѓулиятњои мањфилњои гуногуни ба фанни 

табиатшиносї алоќаманд, додан мумкин аст. 
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Ин имкон медињад, ки донишњои назариявии дар раванди дарсњои 

дар синфхона гирифтаашонро дар озмоишњои хонагї санљида исбот 

намоянд, дар хотираи худ мустањкам гардонида, оид ба мавќеи 

истифодабарии ин донишњо (амалинамої дар њаёти воќеї) тасаввуротњо 

њосил намоянд. Супоришњои озмоиширо барои хона дода, рафти 

гузариши эњтимолии њодисањоро бо тамоми љузъиёташ, ба тафсил њикоя 

намуда, баъди иљроиши дурусташ, бори дигар бо тамоми љузъиёташ 

шарњ додан лозим аст. Њамин тавр, амалинамоии озмоиши тањќиќотии 

мустаќилона дар хона, аз ибтидои таълими табиатшиносї, шавќмандии 

маърифатии хонандагони хурдсолро нисбат ба омўхтани мазмуни 

умумии тањсилот ва махсусан илмњои табиатшиносї ва даќиќ афзун 

намуда, тафаккури мантиќї ва эљодиашонро инкишоф дода, ба 

ташаккулёбии мањорату малакањо ва дар маљмуъ салоњиятњои 

тањќиќотиашон мусоидат менамояд. Агар дар ин њолат хонандагони 

хурдсол чизњои дар раванди озмоиши хонагї мушоњида намудаашонро 

шарњи илмї дода натавонанд њам, шарњу тафсири њодиса аз тарафи 

муаллим барои онњо мароќангез ва инкишофдињандаи тафаккурашон 

гардида, аз њама асосиаш шавќмандии кўдакро ба иљрои ин гуна 

фаъолиятњо ба ангезиш медарорад. Иљроиши ин гуна амалњо 

хонандагони хурдсолро водор менамояд, ки доимо бо китоби дарсї кор 

карда, ашёу њодисањои табиатро ба мушоњида гиранд ва дар онњо 

малакањои муташшакилї ва бонизоми дар љодаи илмомўзї ташаккул 

ёбад. 

Самараи корњои озмоишї - тањќиќотии мустаќилона дар хона 

метавонад дар давоми сол дар шакли зерин бошад: 

- намоиши натиљаи корњои озмоишї; 

-мањфилњои њимоя ва муаррифии лоињањои мустаќилона тартиб 

додаашон; 

- конференсияи илмї-амалии хонадагон; 

- муаррифии корњои иљронамудаашон дар љашну маросимњои 

миллие, ки вобаста ба табиат мебошанд, ба монанди: Наврўз, 
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Дарозтарин рўзи сол (22-юми июн), Офтоббатарозу (Мизон-23 сентябр), 

Мењргон, Сада, Шаби ялдо (22 декабр) ва ѓ. 

Њамзамон, методикаи зерини гузаронидани корњои озмоиши 

хонагии хонандагонро аз фанни табиатшиносї, дар низоми тањсилоти 

ибтидої пешнињод менамоем, ки ба ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотї - озмоишии хонандаи хурдсол нигаронида шудааст. Дар 

раванди гузаронидани озмоиши мустаќилона дар хона, аз фанни 

табиатшиносї, мо зермарњилањои зерини ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотї-озмоишии хонандагони хурдсолро људо намудем: 

1. Тайёрї ба гузаронидани кори озмоишии мустаќилона дар хона; 

2. Аз худкунии дониш ва мањоратњои нав; 

3. Маълумот оид ба супориши хонагї; 

4. Санљиши коллективии иљроишї супориши озмоиши хонагї дар 

раванди дарс; 

5. Санљиши иљроиши супоришњои озмоишии хонагї баъди дарс 

(фардї ва гурўњї); 

6. Хулосабарории натиљаи дарсњо ва супоришњои хонагї; 

7. Рефлексия (худомўзї, худтакмилдињї ва худбањогузорї); 

Њар як пункти ин зермарњилањои њамкории муаллиму хонадагон, 

дар худ вазифањои муайяни дидактикиро дорад ва нишондињандаи 

самараи њакиќии њалли масъалањои гузошташуда мебошад, ки дар 

љадвали 4 нишон додем. 

Мо озмоишњои мустаќилонаеро, ки дар хона аз тарафи хонандагони 

синфњои ибтидої, аз фанни табиатшиносї гузаронида мешаванд, чунин 

барномарезї кардем: 

- омўзиши хосиятњои физикї-химиявии ашё ва њодисањои табиат; 

- омўзиши олами растанињо; 

- омўзиши олами њайвонот. 



154 
 

Ба мавзуъњои гурўњи якум, озмоишњое дохил мешаванд, ки ваќти на 

он ќадар зиёдро талаб меамоянд ва онњоро шартан озмоишњои 

кўтоњмуддат меномем. 
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Супориш 
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Мањорат, малака ва 

салоњиятњое, ки бояд 
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Коркард ва тањияи наќша, 
шароит ва ваќти 
гузаронидани озмоиш. 
Дарёфти лавозимот ва 
мавод барои гузарнидани 
озмоиш. 

Салоњиятњои ченкунї, 
њисобкунї, 
хулосабарории кори 
иљрогардида 

Пешнињоди назария доир ба 
њалли масъалаи ба 
амаломада, муайян кардан 
ва тањияи лавозимои зарурї 
барои гузаронидани 
озмоиш. 

 
Салоњиятњои ахборотї 

Тартиб додани наќшаи кор, 
интихоб ва дарёфти 
асбобњои ченкунанда ва 
истифода намудан аз онњо, 
гузаронидани ченкунињо ва 
хисоб карда тавонистан 

 

Салоњияти ташкилї-

амалї 

Муайян кардани омилњои ба 
рафти озмоиши хонагї 
таъсирасонанда, тањия ва 
дарёфти лавозимоти барои 
гузаронидани озмоиш зарур, 
ба рафти озмоиш мутобиќ 
ва мувофиќ гардонидани 
аспобњо, муаррифии 
натиљаи озмоиш дар шакли 
баромад, наќша, ва 
таблитсањо 

 

 

Салоњияти иртиботї 

Љадвали 4. Сохтори мањорату малакањо, дар заминаи онњо салоњиятњои тањќиќотї 
ташаккул меёбанд. 

Ба мавзуъњои гурўњи дуюм ва сеюм фаъолиятњои озмоишие дохил 

мешаванд, ки ваќти зиёдро талаб намуда, характери тўлонї пайдо 

менамоянд ва онњоро шартан озмоишњои дарозмуддат номидем. Як 

ќисми онњо тамоми раванди тањсилоти ибтидої, баъзеаш тамоми давраи 

тањсилот ва њатто ба машѓулияти тамоми умр табдил меёбанд ва яке аз 
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омилњои таъсиррасонї раванди касбинтихобкунии хонандаи хурдсол 

мегардад. 

Вазифањои асосие, ки дар ваќти гузаронидани озмоишњои 

мустаќилона, дар хона аз табиатшиносї дар марњилаи тањсилоти 

ибтидої бояд иљро шаванд инњо мебошанд: 

1. Шинос намудани хонандаи хурдсол бо табиатшиносї њамчун 

фанни алоќаманд ва заминагузор ба тамоми илмњои оиди табиат, ки 

минбаъд дар зинањои болоии тањсилот омўхта мешаванд; 

2. Амалинамоии њар се зинаи ташкилии фаъолияти тањќиќотии 

мустаќилонаи хонандагони хурдсол: њосил кунонидани шавќмандї, 

тањия ва пешнињоди назария ва дар амал санљидани он; 

3. Њосил шудани мањорату малакањои дар шакли расм ва наќша 

тасвир намудан ва муаррифї кардани кори озмоишии иљрогардида, дар 

назди њамсолон ва калонсолон; 

4. Омўзиш ва мушоњида намудани њодисањои олами ѓайризинда дар 

рафти озмоишњои хонагї, мушоњида намудан ва муайян кардани 

алоќамандињои байни њодисањо ва сабабу натиљањои бавуќуъпайвандии 

онњо; 

5. Омўзиш ва мушоњида намудани олами зинда ва алоќамандии он 

бо њодисањои дигари табиат ва таъсири мутаќобилаи байни онњо. 

Њар яки ин гуфтањоро муфассалтар дида мебароем. 

Хонандагон, бо фанни табиатшиносї баробари дигар фанњои 

омўзишї, дар синфи якум шинос мешаванд. Муаллим вазифадор аст, 

корро тавре ба роњ монад, ки хонандагон дар давраи тамоми тањсилоти 

ибтидої шавќмандии худро нисбати омўзиши ин фан гум накарда, 

баракс зиёд гардонанд. Дар кори тањќиќотиамон яке аз роњњои 

шавќмангардонии маърифатии хонандагонро ба омўзиши ин фан, 

ташкил ва гузаронидани озмоишњои тањќиќотии мустаќилона дар хона 

пешнињод менамоем.  
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Ташкил ва таъмини шароити гузаронидани њар се марњилаи 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї-озмоишии хонандагон ба 

муаллим имконият медињад, ки мањорати дар муддати кўтоњ ташкил 

намудан ва истифода кардани озмоиши тањќиќотии мустаќилонаи 

хонагиро њосил намуда, савияи донишандўзии хонандагонро баланд 

бардоранд. Дар рафти гузаронидани корњои озмоишии хонагї, аз 

табиатшиносї, дар синфњои ибтидої, дар хонандаи хурдсол мањорати 

кашидани расм ва наќшаи соддаи асбобњо, љузъиёти раванди озмоиш 

њосил мешавад, ки ин дар навбати худ ба њамгироии раванди тањсилоти 

ибтидої мусоидат менамояд. Мундариљаи марњилањои ташаккулёбии 

салоњиятњои озмоишї-тањќиќотии хонандагони хурдсол, дар рафти 

иљроиши озмоишњои мустаќилонаи хонагї дар љадвали 5 пешнињод 

мегарданд. Њамзамон, дар рафти ин фаъолиятњо, дар хонандагон, 

мањорати хонда тавонистани базе расму наќшањои нисбатан содда низ 

ташаккул меёбад. Дар ибтидо, озмоишњои ба омўзиши ашё ва њодисањои 

табиати ѓайризинда ба монанди таѓйирёбии обу њаво, њарорат, хок, 

хосиятњои об, суръат, њаљм, сарф ва ѓ.-ро истифода намудан лозим аст, 

зеро ки барои хонандагони ин синну сол ченкунї, андозагирї ва 

мушоњида аз методњои озмоишии ќулай ва шавќовар ба шумор меравад. 
 

Марњилањо Мундариљаи марњилањо 

Фаъолияти муаллим. Методи таълим 
- такрор 

Хусусиятњои фаъолияти 
хонанда 

Шавќмандї Дар рафти фаъолияти педагогї 
хонандагонро ба корњои тањќиќотї –
озмоишї ташвиќ менамояд.  

Маърифатї 

Назариявї Љустан ва интихоби маводњои 
назариявие, ки барои ташкили 
фаъолияти тањќиќотї-озмоишї 
заруранд. 

Ахборотї-робитавї 

Амалї Фаъолияти озмоишии хонагии 
хонандагонро ташкил намуда назорат 
менамояд  

Рефлексивї(худомўзї) 

Љадвали 5. Мундариљаи марњилањои фаъолияти тањќиќотии муаллим ва 
хонандагони синфњои ибтидої дар рафти гузаронидани озмоиши хонагї аз 
табиатшиносї. 
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Интихоби мавзуи нисбатан мураккабтар, барои гузаронидани 

озмоиши хонагї аз табиатшиносї дар ибтидої тањсил ба хонадагони 

хурдсол сарбории зиёдатї гардида шавќмандии онњоро коста мекунад. 

Њамин тариќ, барои ба сатњи баланди ташаккули салоњиятњои 

озмоишї-тањќиќотї ноил шудан, дар раванди иљрои мустаќилонаи 

озмоиш аз фанни табиатшиносї дар хона, њар як хонандаи синфи 1, дар 

давоми сол бояд њадди аќќал 14 вазифаро иљро кунад. Аз ин миќдор 

њафтоашро дар синфхона, дар рафти мавзуъњое, ки характери 

шиноснамої бо асбобњо, тарзи истифодабари онњоро доранд 

гузаронидан лозим аст. 

Дар љадвали зер мундариљаи намунањои типњои љавобгўйи 

озмоишњои хонагї дар мутобиќат бо ташаккулёбии салоњиятњои 

озмоишии тањќиќотї барои хонандагони хурдсол оварда шудааст. 

№ Мавзуъњо Зермавзуъњо Миќдори 
супоришњо 

1 Муќќадима Аз худ кардани техникаи бехатарї  1 

Воњидњои ченкунї  1 
Бехато чен кардан 1 

2 Асбобњои ченкунї Аз худ кардани хусусиятњои асбобњои 
маишии ченкунї, сохт ва тарзи 
истифодаи онњо  

3 

3 Чен кардани 
хусусиятњои 
њодисањо 

Чен кардани масса, масофа, ваќт, 
суръат, масоњат,  њаљм, њарорат, 
намнокї 

3 

4 Чен кардани 
хосиятњои њодисањо 
ва омилњои ба 
рафти онњо 
таъсиррасонанда. 
Муайян кардани 
алоќамандии байни 
онњо. 

Чен кардани суръати љараёни љўй ва ё 
дарёча ва муайян намудани омилњои 
ба суръати он таъсиррасонанда. 

1 

Чен кардани суръат ва самти  вазиши 
бод, муайян намудани сабабњои 
љойивазкунии њаво 

1 

Муайян кардани самти вазиши бод ва 
хусусиятњои шабонарўзва мавсимии он 

1 

Чен кардани њарорати њаво, хок, об 
(дар соя ва офтоб), организми 
зинда(одам). Муайян кардани омилњои 
ба пасту баландшавии њарорат 
таъсирасонанда. 

2 

Љадвали 6. Наќшаи мавзуъњои фаъолиятњои амалї-ташкилие, ки ба 

њосилшавии мањорату малакањои заминавии салоњиятњои тањќиќотї нигаронида 

шудаанд. 
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Чен кардани баландї, дарозї, 
бар ва чуќурї бо воситаи 
рулетка, рейкаи ченкунї,бо 
маќсади муайян кардани 
масофа. 

Тахминан муайян 
кардани масофа, 
дарёфти лавозимоти 
зарурї барои озмоиш, 
санљидани дурустии 
фарзия 

Чен кардани дарозї ва бар бо 
воситаи рулетка, рейкаи 
ченкунї, бо маќсади  муайян 
кардани масоњати майдон. 

 
Салоњиятњои амалї--
озмоишї, 

Чен кардани баландї, дарозї, 
бар ва чуќурї бо воситаи 
рулетка, рейкаи ченкунї, бо 
маќсади муайян кардани њаљми 
фазо 

 

Салоњиятњои амалї—
озмоишї 

Муайян кардани омилњои ба 
рафти озмоиш таъсирасонанда, 
тањия ва дарёфти лавозимоти 
барои гузаронидани озмоиш 
зарур, ба рафти озмоиш 
мутобиќ ва мувофиќ 
гардонидани аспобњо, 
муаррифии натиљаи озмоиш 
дар шакли баромад, наќша, ва 
таблитсањо 

 

 

Салоњияти иртиботї 

Љадвали 7. Њосил шудани салоњиятњои андозагирї бо маќсади муайян кардани 
масофа, масоњат, њаљм, баландї ва чуќурї(пастї) 

Бо назардошти он, ки дарсњои табиатшиносї дар як њафта як 

маротиба баргузор мешаванд ва дар як соли хониш 34 њафтаи таълимї 

вуљуд дорад, хонандаи хурдсол имкон дорад, ки дар њар ду- се њафта ба 

њисоби миёна як супориши хонагии озмоиширо иљро намояд. 

Хонандагони синфи сеюм ва чорум супориши озмоишии нињоии 

тањќиќотиро мустаќилона бо таври фардї ва ё дар гурўњњое иљро 

менамоянд, ки дар давоми соли хониш ташкил шуда буданд ва ба 

арзёбии нињої омодагї гирифта, аз нишондињандањои љамъбастии 

солонаи озмоишї аз табиатшиносї бояд бањои баланд гиранд. 
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2.2. Озмоиши хонагї аз фанни табиатшиносї њамчун воситаи 

шавќмандгардонии хонандаи хурдсол ба фанњои табиї ва дар озмоиши 

педагогї санљидани натиљањои воќеии он 

Озмоиши ибтидоии мо бо хонандагони синфњои якум, дар базаи 

муассисаи тањсилоти умумии раќами 34-и шањри Душанбе, муассисањои 

таълимии умумии раќами 29 ва 39-и ноњияи Варзоб, муассисањои 

тањсилоти умумии раќами 4 ва 8-уми ноњияи Вањдат гузаронида шуда, 

њамагї ба озмоиш 620 нафар хонандагони синни 6,5-10 - сола, 215 нафар 

падару модарони онњо ва 32 нафар муаллимон љалб шуда буданд. 

Хусусияти хоси озмоиши тањќиќотии мо, ки ба муайянкунии 

омилњои ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол 

нигаронида шуда буд, ин мебошад, ки он дар шароити ташкилї корњои 

мустаќилона - озмоишњои хонагї берун аз дарс мегузашт. Раванди 

ташаккули малакањои тањќиќотии хонандагони синфи якум дар асоси 

принсипњои таълими проблемавї, фардият дар таълим, муколама ва 

инъикоси субъектњои раванди педагогї сурат гирифт. 

Принсипи проблемагузорї истифодаи максималии методњои 

гуногуни таълимиро талаб карда, воридсозии хонандаи хурдсолро ба 

њолати проблемавї таъмин намуда, ўро ба фаъолияти тањќиќотї водор 

менамояд. Аз ин нуќтаи назар мо аз методи коркард намудаи И. Я. 

Лернер, ки аз гузориши проблема ва гузариш ба фаъолияти эвристикї-

љўяндагї ва методикаи коркард намудаи М. Н. Скаткин, ки ба 

фаъолияти озмоишї-тањќиќотї бартарї медињад истифода намудем. 

Њамчунин, яке аз методњои дар синфњои ибтидої бартарї дошта, ки 

методи бозињои дидактикї мебошад мавриди истифодаи мо ќарор 

гирифт.  

Дар раванди интихоби гурўњњои тањќиќшаванда ва тањияи 

тематикаи озмоишњои хонагї, мо сатњи мустаќилияти маърифатии 

хонадагон ва имкониятњои то охир дар њамаи зинањои раванди 

тањќиќоти педагогї иштирок карда тавонистани онњоро ба назар 

гирифтем. 
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Иљроиши принсипї проблемагузорї ба фаъолгардонии 

ќобилиятњои идрокии хонандагони хурдсол, дар њамаи марњилањои 

тањќиќот, аз интихоби мавзуъ, гузоштани маќсад, амалисозии он то 

муаррифии натиљањои озмоишњои гузаронидаашон, нигаронида шуда 

буд. 

Принсипи фардият, баррасии њамаљонибаи хусусиятњои фардии аз 

тарафи муаллим ошкоргардидаи хонандагони хурдсолро, ба монанди 

зуњурот, огоњї ва ифодаи фардияти шахсиашро, ки дар фаъолияти эљодї 

равшантар зоњир мешаванд, дар бар мегирад. 

Принсипи муколама (диалог) талаб мекунад, ки фаъолияти таълимї 

– озмоишї дар муколамаи баробар байни њамаи субъектњои он, дар 

байни нуќтањои нуќтањои назари мухталиф гузашта, на танњо дар зоњири 

шахсиятњо, балки ѓоибона низ холисона ва муњаќиќона арзёбї гардад. 

Принсипи вокуниш, диќќати доимї ва бошууронаи субъектњои 

раванди педагогиро ба эњсосот, андеша ва рафтори фардиашон пешбинї 

мекунад. 

Дар асоси принсипњои зикргардида раванди ташаккулёбии 

салоњиятњои тањќиќотї – озмоишии хонандагони синфњои ибтидої 

тарњрезї гардид, ки се марњиларо дар бар мегирифт: ангезавї-тайёрї, 

фаъолияти љўяндагї ва арзёбї – натиљагирї. Њар як марњила системаи 

методњоеро дар бар мегирад, ки истифодаашон дар хонандаи хурдсол 

таъминкунандаи ташаккулёбии хислатњои нав (рафтори тањќиќотї) 

мегардад, ки барои ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї-озмоишї 

зарур аст.  

Маќсади ин раванд ташаккулдињии мањоратњои тањќиќотии 

хонандаи хурдсол (љўяндагї, ахборотї, ташкилї-амалї ва ангезавї) дар 

шароити озмоишї хонагї, ки минбаъд њамчун замина барои 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї – озмоишиашон мегардад 

мебошад.  
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Маќсади марњилаи аввал – ангезавї – тайёрї бедоркунии шавќи 

кўдакон ба шакли нави фаъолияти маърифатї – фаъолияти тањќиќотї-

озмоишї мебошад.  

Барои амалинамоии ин маќсад мо дар назди худ вазифањои зеринро 

гузоштем: 

1) Ташкил намудани шароит барои дар хонандаи хурдсол ташаккул 

додани мањорати мушоњида карда тавонистани объектњои табиат бо 

маќсади ба даст овардани маълумот; 

2) Ба хонандагони хурдсол фањмонидани ањамияти мањорати 

тањќиќотї-озмоишї дар њаёти воќеиашон; 

3) Љалб намудани хонандагон ба њалли масъалањои характери 

тањќиќотї – озмоишї дошта. 

Бо назардошти хусусиятњои синнусолии кўдакон, барои њалли 

масъалањои гузошташуда мо аз экскурсия, љамъ кардани коллексияњо ва 

бозињои харктери озмоишї дошта истифода кардем, зеро дар ин марњила 

диќќати кўдакон ноустувор буда, дар онњо тафаккури айёнї-тасвирї 

бартарї дорад. 

Агар дар самти васеъ намудани љањонбинии кўдак бо таври доимї 

кўшиш намоем, дар онњо  шавќи маърифатї ва ниёзњои доимо ба даст 

овардани донишњои нав ташаккул меёбад. 

Дар рафти экскурсия хонандагон бо гуногунрангии муњити табиии 

ињотанамудаашон шинос гардида, садоњои гуногуни табииро гўш 

намуда, оиди ќонуниятњои он чизњои зиёди шавќовар ва сабаќомўзро аз 

худ менамоянд. Чунин алоќаи бевоситаи хонандагон бо табиат, дар онњо 

нисбат ба омўзиши табиат шавќмандиро бармеангезад. 

Экскурсия воситаи нисбатан самараноктари таъсиррасонї ба 

раванди ташаккулёбии шахсияти кўдак ва барангезандаи хислати 

табиатдўстї ва табиатомўзии ў ба шумор меравад. Экскурсия дар 

кўдакон хислати мушоњидакориро, ки барои гузаронидани корњои 

озмоишї-тањќиќотї зарур аст инкишоф медињад. Мушоњида, тањлили 
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оддии ашё ва њодисањои табиат ба кўдак имкон медињад, ки проблемаро 

бинад(дарёбад). 

Љой, объектњои тањќиќот ва маршрути экскурсия пешаки муайян 

гардида, баъд аз дарс бо гурўњњои хурди чор панљ нафарї гузаронида 

шуд. Дар њар як гурўњ хонандагони мушоњидакор-тањќиќотчї ва котиб 

барои ќайд намудани ашё ва њодисањои мушоњидагардида таъин гардида 

буданд. Дар тањќиќоти мо, объекти мушоњида таѓйирёбии мавсимии 

боду њаво, сабзиш ва инкишофи растанињо, рафтори мавсимии њашарот 

ва парандагон, тирашавии оби дарё ва дигар ашёњои ѓайризиндаи табиат 

интихоб гарида буданд. Дар рафти экскурсия муаллим диќќати 

хонандагонро ба љузъиёти алоњидаи ашёу њодиса ва воќеањо љалб 

намуда, фарќият ва ба њам монандии онњоро нишон дода, алоќамандињо 

ва вобастагињои байнињамдигарии онњоро шарњ медод. 

Мисол, њангоми экскурсия, ки моњи март дар боѓчаи муассисаи 

таълимї гузаронида шуд, кўдакон дар зери дарахти олу, ки парандаи 

мусича лона сохта, тухм гузошта буд, барои безобита накардани он паст-

паст пичирросзанон гап зада, дар давоми як соати дарс чанд проблемаи 

аљоиберо дарёфтанд. Дар рафти мушоњида саволњое ба миён омаданд, ки 

барои њар як аъзои гурўњ дар оянда ба мавзуи тањќиќотї – озмоишии 

мустаќилона дар хона табдил ёфт. Саволњо чунин буданд: Мусича 

чандто тухм мегузорад? Дар чанд рўз аз тухмњо чўљањояш мебароянд? 

Мусича чи мехўрад? Мусича дар як рўз чанд маротиба хўрок мехўрад? 

Мусича чўљањояшро чи мехўронад? Мусича дар як мавсим чанд 

маротиба тухм мегузорад? Дар ин љой вазифаи муаллим аз он иборат 

буд, ки диќќати хонандагонро ба объекти мушахаси тањќиќшаванда љалб 

ва мутамарказонад. Баъд аз гузаронидани экскурсия, дар рафти 

муњокима ба хонандагон фањмонида шуд, ки онњо ба саволњои ба миён 

омада метавонанд аз манбаъњои гуногун (китобњо, маљаллањо, филмњо, 

калонсолон, интернет ва ѓ.) маълумот ба даст оваранд. Дар нињоят, њар 

як кўдак вобаста ба шавќ ва хоњишаш вазифадор карда шуд, ки ба яке аз 

саволњо љавоб ёфта, бо шарњи муфассалаш муаррифї намояд.  
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Барои њалли ин масъала усулњои зерини фаъолият истифода 

гардиданд: дар њамкорї бо кўдак муайян кардани шавќи шахсиаш, 

гузаронидани мушоњида тибќи наќша, намоиш ва муаррифии натиљањои 

тањќиќот, иљрои корњо оддии озмоишї – тањќиќотї, архивкунонии 

натиљаи кори озмоишї ва љамъоварии коллексия. 

Љамъоварии коллексия фаъолияти љустуљўии кўдаконро ба тањрик 

дароварда, онњоро доимо ба фикр кардан, тасниф кардан, ба низом 

даровардан ва азхудкунии донишњои нав водор месозад. Коллексияро 

љамъоварї намуда, кўдак љањонбинии худро васеъ ва малакањои 

љустуљўи тањќиќотиро њосил мекунад.  

Дар оѓози соли тањсил, дар гурўњњои озмоишї, намоиши коллексияи 

кушоданомањо бо расмњои  њайвонот ва растанињо ташкил карда шуд. 

Коллексияро яке аз хонандагони болаёќат бо кўмаки модараш, ки 

муаллимаи фанни биология шуда кор мекунад љамъ оварда буд. Пас аз 

ба њамсинфон намоиш додани "дорої"-и худ, њамаи хонандагони синф ба 

ин амал таваљљўњ зоњир карданд. Яъне бо ин усул фаъолияти љўяндагии 

кўдак барангезонида шуд. Кўдакон якчанд њафта коллексияи аввалини 

худро ба наќша гирифта љамъ оварданд, њамаро бодиќќат омўхтанд 

маълумотномаи кўтоње омода карда ба њамсинфонашон муаррифї 

намуданд. Ба низом овардани маводњои љамъоваришуда ба маънои 

томаш фаъолияти илмист. Пешнињоди презентатсия дар бораи маљмўањо 

ба њамсолон ва муаллим, кўдакро ба самти машѓулияти инфиродиаш 

сафарбар карда, фаъолияти тадќиќотиашро бармеангезад. 

Дар тањќиќоти мо расонидани кўмаки муайян ба хонандагоне, ки 

дараљаи инкишофи мањоратњояшон дар марњилаи мутобиќшавї ќарор 

доштанд ба назар гирифта шуда буд. 

Яке аз ин кумакњо – ин барангезиши шавќи маърифатии онњо ба 

шумор мерафт. Ба сифати барангезандаи шавќмандии маърифатии 

хонандагон мо дар раванди дарс, гузаронидани бозии дидактикии 

“Чистонсозї”-ро гузаронидем. Дар рафти он роњњои шифоњї, бо воситаи 
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ќиёфа ва тасвирии пешнињоди чистон пешнињод гардида буд. Бозї дар 

шакли зер ташкил шуд: 

аввалан муаллим аз хонандагон хоњиш намуд, ки дилхоњ ашёи 

хониш ва ё бозичаро ба даст гиранд; 

баъдан супориш дода шуд, ки аломату хосиятњои ин ашёро омўхта, 

муќоиса намуда, оид ба он чистон эљод намоянд.  

Дар ин њолат одатан чунин гуфтугўй ба амал меояд: 

- Оё боре фикр кардаед, ки ашёњои Шуморо ињота намуда аз чињо 

иборатанд? Ки ашёи дар дасташ бударо барои муоина ба ман медињад?  

Баъди гузаронидани чунин бозии дидактикї, дар хонандагон 

њосилшавии шавќмандї ба муоина намудани ашёњо ва гузаронидани 

озмоишњо бо онњо мушоњида гардид. 

Намуди дигари кумак – ин рўњбаланднамої ва дастгирии кўдак ба 

шумор меравад. Ба ин кумак кўдаконе бештар ниёз доранд, ки дар худ 

нобоварї зоњир карда шармгинанд ва мо ба онњо бо чунин суханон 

мурољиат намудем: « Зиќ нашав боз як бор такрор кун!», «Натарсида 

давомашро иљро намо», «Ту, албатта метавонї», «Ман медонам, ки ту 

метавонї!».  

Яке аз вазифањои муаллим он аст, ки хонандагони синфи якумро бояд 

бовар кунонад, ки бояд ба ќувваи худашон такя намоянд ва ба ќувваи худ 

боварї дошта бошанд. Мисол Марямхон, доимо хомўш нишаста ба 

саволњо нимѓурма љавоб мегуфт, коллексияи љамъовардаашро аз шарм ва 

тарс ба њамсинфонаш нишон додан намехост. Вале баъди дастгирї ва 

рўњбаланд намудани муаллим ў тарс ва шармро паси сар намуда, озодона 

ба баён намудани фикрњояш оѓоз намуд ва њатто дар кори гурўњи фаъолона 

иштирок намуда, дар ваќти экскурсия мушоњидакории худро нишон дода, 

гуногуншаклии абрњоро озодона бо тасвирњои дар китобњо ва филмњои 

тасвирї дидааш муќоиса намуд. 

Яке аз намудњои дигари кумак ба кўдак ин нишон додан, намоиш 

додани иљроиши дурусти амалњо, дастур додани муаллим мебошад. Ин 

намуди кумак њамон ваќт расонида мешавад, ки агар хонанда супоришњоро 
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дуруст иљро карда натавонад. Мисол хонандаи синфи дуюм Сулаймон, дар 

ќайд намудани маълумотњо дар шакли аломатњои шартї душворї мекашид. 

Ӯ расмкаширо наѓз намедид ва ашёњоро дар коѓаз тасвир карда 

наметавонист. Муаллим бо ёрии намунањои аломатњои шартї ва маводњои 

аёнї ба ў тарзи ќайд намудани ин маълумотњоро нишон дода аз ў пурсид ин 

аломат ва ё тасвир ба чи монанд аст? 

- ба дарахт. 

- пас мо дар экскурсия чињоро мушоњида намуда будем? 

- дарахтонро. 

- акнун дарахтонро чи гуна ишора кардан лозим будааст? 

- бо воситаи ин аломат. 

- ин аломат ба чи монанд аст? 

- ба абрњо. 

- мо дар эксскурсия дар осмон чињоро мушоњида намуда будем? 

- абрњоро, ин аломат ифодакунандаи абрњо ба шумор меравад. 

Њамзамон муаллим вазифадор аст, ки ба хонадагон аз рўзњои аввалини 

ба муассисаи таълимї ќадам гузоштанашон талќин намояд, ки онњо 

пурсидани чизи зарурї ва намедонистагиашонро бояд ба одат табдил 

дињанд. Аз љумла ваќте ки ин њолат амалї гардид хонандагон аз муаллим 

доимо бо саволи зерин мурољиат мекарданд: Ман ба ин масъала аз куљо 

мавод ва ё љавоб пайдо карда метавонам? 

Ва муаллим бе сухан барои бо аломати шарти кор карданро ёд 

гирифтани онњо аз аломатњои шартии тайёр, ки ифодакунандаи «аввал 

худат фикр кун», «аз калонсолон пурс», «аз китоб ёб», «аз филмњои 

телевизионї», «интернет» ба шумор мерафтанд истифода кард. Ин навъи 

кумак ба хонанда имкон дод, ки хонанда бо воситаи аломатњои шартї ќайд 

намудани ашёу њодисањоро ёд гирифта, супоришро ќаноатбахш иљро 

намояд. 

Барои он, ки ба хонандагон ањамияти воќеии фаъолияти тањќиќотиро 

нишон дињем, аз презентатсияи компютерї истифода карда шуд. Ба 

хонандагон микроскоп, киштии кайњонї, планшети наќшакашї, ќаср, 
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самолет, киштї ва ѓ. намоиш дода шуд. Муаллим слайдњоро шарњ надода 

баъди тамом шудани намоиш аз хонандагон пурсид, ки оё ин расмњо ба 

Шумо шинос буданд? Оё медонед, онњоро кињо сохтаанд? Оё њама кас 

метавонад чунин ашёњоро созад? Оё шумо мехоњед мутахасисе бошед, ки 

микроскоп, киштии кайњонї, планшети наќшакашї, ќаср, самолет, киштии 

кайњониро сохта тавонад? Шумо бояд чињоро омўзед ва донед, ки то ин 

ашёњоро сохта тавонед?  

Њамин тавр, муаллим бо њамроњии кўдакон ањамияти мањорати 

тањќиќотчигиро дар њаёти инсон муайян намуда, дар кадом њолатњои њаётї 

зарур шудани онњоро нишон дод. Баъди њар як дарс муаллим аз хонандагон 

хоњиш мекард, ки онњо фаъолиятњои њамарўзаи худ ва дигар одамонро ба 

мушоњида гирифта, кўшиш намоянд, ки ба масъалањои зерин љавоб ёбанд: 

оё дар зиндагї ба мушкилињо рў ба рў омадан мумкин аст? Аз ин 

мушкилињо чи тавр рањої ёфтан мумкин аст? Бо воситаи пурсидан? Љустани 

роњњои њал аз манбаъњои гуногун? 

Корњои иљрогардида аз тарафи муаллим бо супоридани амсилаи 

мевањо ки дар «Дарахти мувафаќиятњо» овехта мешуд арзёбї гардид. 

«Дарахти мувафаќиятњо» одатан дар тахтаи синф кашида мешавад ва њар 

як навдаи он яке аз хонандагонро ифода намуда, миќдори мевањои ба навда 

овехташуда нишондињандаи холњои гирифтаи хонанда ба њисоб меравад. 

Кадом сатњи муваффаќиятро ифода кардани кадом мева аз фантазия ва 

тахайюлоти муаллим ва аъзоёни гурўњ вобаста аст. 

Вазифаи асосии муаллим дар ин марњила аз инњо иборат мебошад: 

-  барангезонидани њисси кунљкобї ва љўяндагї-ахборотии онњо; 

-  дастгирї ва арзёбии хурдтарин ташаббус ва мустаќилияти кўдак; 

-  мутањкамнамої ва инкишофи њолати рўњии кўдак дар раванди 

таълим ва донистагирии чизи нав. 

Агар ба мазмуни тањсилоти ибтидої нигарем, мушоњида менамоем, 

ки дар синфи якум тафаккури аёнї-тахайюлї бартарї дошта, фаъолияти 

таълимии кўдак бештар бо истифода аз расмњо, бозињо, истифодаи 

афсонаю масал ва чистонњо, ки дар асоси онњо хаёлоти кўдак бо 
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тасаввуротњои фантастикї бой мегардад, амалї мешавад. Ин 

марњилаест, ки тафаккури кўдак бештар ба таљрибаи шахсиаш такя 

намуда, њодиса ва ашёњои табиатро њар як кўдак аз нуќтаи назари худаш 

ва њатто шеваю лањљаи махсус шарњ дода, ба ташаккулёбии нуќтаи 

назар, фикри шахсї, муайян кардани мавќеи худ ва њимоя карда 

тавонистани онњо ибтидо мегузорад. Албатта, мо гуфтани нестем, ки дар 

ин давра дар кўдак тафаккури мантиќї мушоњида намешавад, зеро 

имконияти муайян кардани баъзе љузъиёти њодисаю ашёњоро дорад, вале 

тафаккури ў ба аёният такя мекунад. Мисол, агар ба хонандагони синфи 

якум, дар ибтидои тањсил ду зарфи якхелаи яке бо шакар ва дигараш бо 

рег пур кардаро нишон дињем ва пурсем кадомаш вазнинтар аст, албатта 

аксари онњо мантиќан ба шакл ва њаљми зарфњо нигоњ карда, онњоро 

баробарвазн мегўянд. Ва њангоми дар даст ва ё тарозу санљидан боз 

њайрон њам мешаванд, ки чаро њаљм ва шакли баробар доранд вале 

вазнашон фарќ мекунад. Яъне инкишофи тафаккури мантиќии онњо 

танњо то дараљаест, ки њаљму шакли зарфњоро ба назар мегиранду халос. 

Онњо оиди ќонуни баќои масса ва зичии љисмњо тасаввуроте надоранд ва 

дошта њам наметавонанд. Инкишофи тафаккури онњо дар дараљаи то 

амалишавї буда, минбаъд ба тафаккури фаъол табдил меёбад. Ин 

равандро Пиаже тањќиќ намудааст ва онро хориќаи Пиаже меноманд. 

Тањќиќотњои муосири психологї исбот намудаанд, ки ин раванд то 8 

солагї ва баъзан то 10-11 идома меёбад. 

Вобаста ба фаъолияти таълимї ва соњиб шудан ба донишњои 

асосноки илмї, дар кўдак тасаввуротњои илмї њосил шуда, вобастагии 

амалиётњои зењнии ў аз фаъолиятњои конкретии амалї ва аёниятњо 

камтар шуда, дар ў тафаккури маънавї ва назариявї ташаккул меёбад. 

Ин ба хонандаи хурдсол имкон медињад, ки бо такя ба хусусиятњои 

ботинии худ масъалањоро њал ва роњу усулњои фаъолиятњои фикриро аз 

худ намуда, боаќлона амал намояд. Бо инкишофи тафаккур дар 

хонандаи хурдсол хусусиятњои зерини психикї, ба монанди тањлил, 

тарњи ботинии наќшаи фаъолият ва рефлексия ташаккул меёбад. 
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Тањлил, њамчун амали фикрї ба кўдак имкон медињад, ки аз кулл ба 

љузъ гузашта, бо воситаи муќоиса дар ашё ва њодисањо хосияту 

аломатњои хосеро људо намуда, алоќамандињои онњоро ташхис намояд.  

Барои исботи ин гуфтањо, бо хонандагони синфњои дуюм озмоиши 

зеринро гузаронидан лозим аст. Аввал, муаллим дар деворњои синфхона 

расмњо ва намунањои аёнии ашёњои заруриро овезон намуда, баъд ба 

хонандагон тўбчаи резинии рангаш сабзро нишон дода, дар тахтаи синф 

“Тўб” менависад ва аз онњо хоњиш менамояд, ки фикрњояшонро дар 

бораи он гўянд. Дар навбати аввал хосиятњои айнии он кулўла, рангаш 

сабз, резинї, баъди зарба мепарад, мулоим, барои бозї мувофиќ аз 

тарафи хонандагон номбар шуда, дар тахтаи синф нависонида мешавад. 

Агар хонандагон сифатњои айнии тўбро дигар номбар карда натавонанд 

пас аз онњо пурсидан лозим аст, ки тўб ба чї монанд аст? Мушоњидањо 

нишон доданд, ки хонандагон ин тўбро ба себ, тарбуз, барг, болишт ва 

њатто хонандае гуфт, ки онро агар ба ду ќисм буррем њамчун коса барои 

хўрокхўрї истифода кардан мумкин аст. Чун пурсидем, ки дар он кадом 

таомро хўрдан мумкин аст, номгўи таомњо бисёр гуногунранг гардид. Ба 

саволи он, ки дар куљо ин гуна косаро истифода намудан мумкин аст? 

Љавоб дода шуд, ки дар рафти экскурсия, кор дар боѓ, сањро, бозї дар 

соњили дарё ва ѓ. Ба саволи он, ки истифода аз ин гуна зарфи таомхўрї 

чи бартарият дорад? Љавоби якчанд нафар (асосан, духтарњо) чунин буд: 

-намешиканад.  

Баъди як чанд дарс бо њамин хонандагон айнан њамин озмоиш 

гузаронида шуд, вале бо тўби рангаш зард. Дар ин маврид љавобњо 

мушаххастар ва пуробурангтар ба мушоњида расид. Ин маънии онро 

дошт, ки тафаккурї хонандагони хурдсол то њол пойбанди озмоишї 

гузаронидашудаи мо будааст.  

Акнун ба мевањои монандкардашуда ва сифатњои дар боло 

зикргардида номњои лимў, њандалак, нок, мандарин, моњ, офтоб, нон ва 

хосиятњои дарунхолї, сўрох шавад дамаш мебарояд, бо сўзани 

сўзандоругузаронї(шпритс) дам кардан мумкин аст, гарм шавад сахт 
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шуда варам мекунад ва ѓ. илова гардид. Нуќтаи нињоии озмоиш аз 

тарафи хонадагон муайян кардани фарќиятњои ашёњои ба тўпњо 

монандкардашуд ва тўпњо буд. Расм ва айёниятњо аз пешорўи 

хонандагон гирифта шуда, аз хонандагон бо навбат, аз рўйхати ашёњои 

ба тўб монандкардашуда оиди фарќияти онњо аз тўбњо пурсида шуд. Дар 

ин марњила хонандагон образњои ашёњоро дар тахайюлоташон зинда 

гардонида, хаёлан муќоиса намуда тавсиф менамоянд. 

Њамин, ки хонандагон зуд ва озодона хосиятњои ашёњоро бо методи 

муќоиса муайян карда тавонистанд, номњои ашёњои муќоисашударо аз 

тахтаи синф тоза намуда, хонадагонро маљбур намудан лозим аст, ки 

хосиятњои онро бе истифодаи муќоиса номбар намоянд. Дар аввал 

хонандагон хаёлан аз методи муќоиса истифода бурда сифату хосиятњои 

ашёњоро номбар кунанд њам, вале акнун ин муќоиса на аз рўи аёниятњо, 

балки аз рўи тасвуротњояшон ба амал меояд. Ин имкон медињад, ки дар 

оянда дар кўдак тафаккуре ташаккул ёбад, ки бе ягон муќоиса дар ашё 

сифату хосиятњои зиёдеро мушоњида ва номбар намояд.  

Аммо мушоњидањо нишон медињанд, ки на њама хонандагони 

синфњои ибтидої муќоиса ва тањлилу таркиббандии мушоњидањояшонро 

дуруст гузаронида метавонанд. Агар дар синфњои ибтидої ин 

хусусиятњои тафаккур ташаккул ва инкишоф дода нашаванд, пас дар 

синфњои болої ташаккулдињии онњо бисёр душвор гардида, минбаъд дар 

тамоми раванди њаёт шах шуда мемонад. 

Дар рафти гузашти марњилаи аввали ташаккулёбии салоњиятњо, дар 

хонандагони синфи якум навгонињои зерин мушоњида гардид: 

1. ќобилияти муддати тўлонї дар объекти мушоњида нигоњ дошта 

тавонистани диќќат (яъне муттамарказияти диќќат пурќувват гардид);  

2. фаъол гардидан дар дарёфти љавоб ба саволњо (ташаккули 

фаъолияти љустуљўї); 

3. мањорати ќайд намудани маълумотњо бо воситаи рамз ва 

аломатњои шартї. 

Марњилаи дуюм – фаъолияти љўяндагї. 
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Маќсад: ташкили фаъолиятњое, ки ба мањоратњои аввалини 

характери тањќиќотї дошта оварда мерасонад (ахборотї, љўяндагї, 

ташкилї –амалї, ва арзёбї)  

Барои расидан ба њадафи гузошташуда мо дар назди худ чунин 

вазифањоро гузоштем: 

1) ташаккулдињии тасаввуротњои аввалин оид ба фаъолияти 

тањќиќотї; 

2) аз супоришњои додашаванда истифода бурда,  дар кўдакон њосил 

кунонидани мањоратњои тањќиќотї (мањоратњои тањлили мазмун, 

муќоисанамої, масъалагузорї, тахмин намудан - пешнињоди фарзия, 

пешгўи намудани натиљаи нињоии њолати ашё ва њодисањои 

озмоишшаванда, хулосабарорї ва муарифии натиљањои тањќиќот). Барои 

ноил гардидан ба вазифањои гузошташуда, мо аз супоришњои 

тањќиќотии хусусияти бозидошта ва методи лоињањо истифода намудем. 

Дар ин марњила мо фаъолиятњои зеринро истифода намудем: 

озмоиш, баромади хурд, озмоиши таъљилии кўтоњмуддат, бозињои 

наќшї, иљроиши фардї ва гурўњии супоришњо. 

Љалб намудани хонандагон ба раванди њосилкунонии мањоратњои 

тањќиќотї бо воситаи ташкил намудани њолати тањќиќотї тавассути 

супоришњои тањќиќотї ба амал оварда шуд. Супоришњои тањќиќотие, ки 

мо истифода намудем аз љињати  маќсадњои дидактикиашон гуногунранг 

буданд: 

- супоришњое, ки њолат ва њодисањои кўтоњу мушаххаси муаллим 

наќл намударо ба намоиш мегузоранд; 

- супориш-машќњо, ки дар рафти он кўдакон бояд љузъиёти алоњидаи 

материали таълимиро људо намуда аз худ мекарданд ; 

- супориш-арзёбї, яъне ваќте, ки супориш иљро гардид 

иљрокунандагон худашон арзёбї намуда барои бањогузории асосї ба 

муаллим пешнињод мекунанд; 

- супориш-проблема яъне дар назди гурўњ, масъалањое гузошта 

мешавад, ки бояд тањлил ва њал гарданд. 
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Яке аз мањоратњое, ки барои тањќиќотчї зарур аст, ин мањорати 

савол додан мебошад.  Савол, одатан чун воситаи  изњори мушкилї 

хидмат менамояд ва тафаккури кўдакро ба љустани љавоб равона намуда 

ниёзњои кўдакро ба донишњои нав таъмин менамояд. 

Муаллим ба хонандагони синфи якум саволњоро, ки ба ду гурўњ људо 

мешаванд дар шакли зер  медињад: 

Аниќкунанда: ”рост аст, ки...”, “ њаќиќат аст,ки...”, “ оё ташкил 

намудан зарур аст...”, “оё зарур аст, ки ...”, “аниќ аст, ки ...” ва 

муайянкунанда: “канї?”, “куљо?”, “чї?”, “кї?”, “кадом?”, “чаро?”, 

“кадомњо?” ва ѓ. 

Барои инкишофи мањоратњои кўдакон мо аз машќњои зерин 

истифода намудем: 

1) Ба одам ва ё њайвони дар расм тасвирёфта савол дињед. 

2) Яке аз хонандагон ашёеро интихоб мекунад, дигарон бо воситаи 

саволњо аломатњои онро муайян карда номи дар бораи чи рафтани 

суханро дармеёбанд. 

3) Тасаввур намо, ки ба назди ту одами калонсоле меояд. Ӯ бояд ба 

ту се савол дињад. Ӯ аз ту чи мепурсад? 

4) Муаллим, бояд ба кўдакон шеъреро, ки ќањрамонњои зиёд дорад 

хонад. Супориш: ба њар як ќањрамон яктогї савол дињед. 

5) “Ба саволи рамзнок љавоб ёфтан”. Муаллим ба гўши яке аз 

хонандагон пичиросзанон савол медињад. Хонанда баланд љавоб 

медињад. Мисол, муаллим савол дода буд, ки “Оё ту саёњатро дўст 

медорї?” Хонанда љавоб дод: “Ман саёњатро дўст медорам!” Хонандагон 

бояд мантиќан фикр карда дарк намоянд, ки муаллим чи пурсида буд. 

6) “Барои чи чунин њодиса рух дод?” Муаллим њолатеро ба 

хонандагон наќл мекунад. Мисол: “- Ањмадљон ба дарс наомад. Шумо чи 

фикр доред барои чи наомада бошад?” Хонандагон бо воситаи 

тахминњояшон сабаби эњтимолии ба дарс наомадани Ањмадљонро 

муайян макунанд. 
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Чунин машќњо кўдаконро њушёр намуда барои иштирок намудан 

дар фаъолияти тањќиќотї фаъол гардонид. Онњо фаъолона ба саволу 

љавоб пардохта, намунањои машќњоро мустаќилона пешнињод мекардагї 

шуданд. 

Њамчунин, ба мазмуни дарсњо супоришњое дохил карда шуданд, ки 

ба њосилшавии мањоратњои умумимантиќї нигаронида шуда 

буданд(муќоиса, тасниф ва љамъбастнамої). Ин мусоидат намуд, ки то 

хонандагон дар бораи хосиятњо ва аломатњои ашёњо, муќоиса ва 

таснифоти онњо ва сабабу натиљаи њодисањо тасаввурот њосил намоянд. 

Дар дарсњо хонандагон дар бораи мафњумњои назариявї маълумот 

пайдо намуданд: тањќиќот, кашф, тањќиќотчї, мањорати тањќиќотї, 

озмоиш, мушоњида ва мушоњидакорї. 

Супоришњои тањќиќотии зерин иљро гардиданд: тањќиќотї таъљилї, 

тањќиќот - бозї, тањќиќоти хурд, лоињаи хурди тахќиќотї, мушоњида. 

Методњои гузаронидани тањќиќот бо назардошти сину соли кўдакон 

интихоб гардида буд. Ќисми асосии кор дар тањти назорати муаллим 

иљро гардид. Мавзуъњо умумї дода шуда, њаљман хурд буданд. 

Дар ин љо зарур донистем, ки оиди яке аз мањоратњои заминавии 

тањќиќотї – мањорати пешнињоди назария муфассалтар истем. Ба 

кўдакон бояд фањмонем, ки њангоми тахмин намудан, одатан аз калимаю 

иборањои зерин истифоа мебаранд: мумкин, эњтимол, тахминан, агар ва 

њ.. Дар дарсњо бо синфњои якум мо машќњоеро истифода намудем, ки 

онњоро ба тахмин намудан водор менамуд. Мисол: 

1) Ашёњои зерин дар кадом њолатњо фоиданоктаранд? (телефон, 

ручка, ќалам, пиёлаи якдафъаина, кровати ќатшаванда) . 

2) Чаро бачањои њайвонот бозиро дўст медоранд? 

3) Чаро гулњо ранги равшан ва љилодор доранд? 

4) Чаро обхезї ва сел мешавад? 

5) Чаро зимистон барф ва бањорон борон меборад? 

6) Чаро гоње дўстон ќањрї мешаванд? 
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7) Агар бобои сењргар дар синфи мо се хоњиши њар як хонандаро иљро 

кунад чи гап мешавад? 

Ин гуна супоришњоро истифода намуда, мо шоњиди он гардидем, ки 

кўдакон ба љавобњои рафиќонашон шубња намуда, сухани онњоро инкор 

намуда, масхара мекарданд. Ин маънои онро дошт, ки кўдакон фикр 

карда, дар бораи њаќќонияти аќидањои  рафиќонашон хулоса ва тахмину 

фарзияи худро коркард менамоянд.  

Дар ин љой барои намуна љузъеро аз дарс пешнињод менамоем, ки 

кўдакон дар он бо истилоњи нав-“Фарзия” шинос шуда тахмин намуда 

худро месанљанд. 

Муаллим хосияту аломатњои ашёњои зиндаю ѓайризиндаро номбар 

карда, сабабашро аз хонандагон мепурсад: 

Барои чи гули бойчечакро пайки бањор меноманд? 

Хонандагон андешањои худро байён мекунанд ва муаллим онњоро 

дар тахтаи синф менависад. Баъдан муаллим боз мепурсад: 

Оё Шумо, фикратон дуруст мењисобед? Агар шумо тахмин карда 

истода бошед, пас бояд аз калимаю иборањои зерин истифода бурда, 

фикратонро баён кунед: ба фикри ман, ба андешаи ман, мумкин, бояд ва 

ѓ. Кї мехоњад бо истифода аз ин калимаю иборањо фикрашро такроран 

баён намояд? 

Хонандагон, аз љумлањои дар тахтаи синф нависонида шуда 

истифода бурда, фикрашонро гуфтанд. 

-Ана акнун чи кор кардан лозим аст, ки аз байни ин љавобњо 

дурусташро аниќ муайян намоем? 

Тахмин ва фарзияњо инсонро маљбур мекунанд, ки санљиш ва 

озмоиш гузаронида тањќиќот гузаронанд то ин, ки њаќиќатро муайян 

кунанд. 

Мустањкамнамої. Амсиласозии њолат. 

- Дар њаёти воќеї њолатњои гуногун бисёр рух медињад, ки одамро ба 

фикру тахмин намудан водор менамоянд. Мисол “имсол парандагон 

барваќтар кўч баста, рафтанд”, “Баргњои дарахтон барваќтар хазон 
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шуданд”, “Оби чашма хушк шуд”, “Парандагон якбора ба шавќун сар 

карданд” ва њ. 

Хонандагон ба њар як масъалаи гузошта шуда фарзия ва тахминњои 

худро пешнињод намуданд. Одамони кадом касбу кор, ба тахмин ва 

фарзия намудан бештар сарукор доранд? Бачањо, кани мисол биёред 

(дењќон, муфаттиш, духтур, олим). Бачањо, дар илм бисёр сањифањо ва 

асрори нокушодае боќї мондааст, ки кашф намудани он вазифаи шумо 

мебошад. Мисол, то њол олимон намедонанд, ки турнањо омадани фасли 

бањорро аз куљо фањмида парида меоянд. Ва ё онњо дањњо њазор 

киллометрро тай намуда чаро роњгум намезананд? Оё дар дигар сайёрањо 

њаёт мављуд аст? Ба саволњои номбаршуда бо гузаронидани озмоиш, 

мушоњида ва хондани китобњои илмї љавоб ёфтан мумкин аст. 

Намунаи оддитарини озмоишро, ки барои мушоњидаи хонандагони 

синфи якум тавсия мешаванд, дар зер меорем. 

Аз коѓазњои гуногун барои кўдакон бодбезак тайёр мекунем (газетаи 

кўњна, вараќи дафтар, вараќи албом ва њ.). Муњим он аст, ки бояд 

бодбезакњо шакл ва андозаи якхела дошта бошанд. Пеш аз сар додани 

бодбезакњо бояд муаллим бо хонандагон фарзия ва тахминњои худро 

пешнињод намоянд. 

- Бодбезаке, ки аз коѓази газета сохта шудааст, дар њаво зиёдтар 

меистад. 

- Бодбезаке, ки аз вараќи дафтар сохта шудааст, дар њаво зиёдтар 

меистад ва босуръаттар чарх мезанад. Баъди сар додани бодбезакњо 

кўдакон тахмину фарзияњои худро санљида хулосабарорї намуданд. 

Баъд аз ин супориш дода шуд, ки дар хона суръати афтиши баргњои 

дарахтони гуногунро мушоњида намуда, хулосањояшонро нависонанд.  

Яке аз хусусияти хоси кўдакон он аст, ки доимо чизе гуфтан 

мехоњанд. Одоби бањс намудан ва пурсиданро ба кўдак ёд дода, мо ўро 

ба чизи намедонистагиашро пурсидан тайёр менамоем. Ин яке аз 

самтњои асосии ташкили раванди хосилшавии мањоратњои тањќиќотї 

мебошад. Барои он, ки њамаи кўдакон  фикри худро баён карда 
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тавонанд, дар дарсњо аз методи гурўњї истифода намудем. Њангоми 

ташкили кори дунафарї ва гурўњї мо аз супоришњое истифода намудем, 

ки иљрои онњо барои як нафар душвор буда, ваќти зиёдро талаб мекунад 

ва кўдак ба дастгирии рафиќаш ниёз пайдо мекунад. 

Мисол, Сафия ва Марям дар муошират ва муомила бо 

њамсинфонашон душворї мекашиданд ва бисёр ваќт хомўш нишаста 

канораљўї менамуданд. Дар ваќти кори дунафарї мушоњида гардид, ки 

онњо худро баробарњуќуќ дида, бо якдигар саволу љавоб карда, фикри 

худро исбот карданї мешуданд. Дар чанд дарси дигар, ки рафиќонашон 

дар кори дунафарї иваз карда мешуд, онњо ба пуррагї ислоњ гардида, 

озодона фикрашонро баён мекардагї ва чизи заруриашонро пурсида 

метавонистагї шуданд. 

Бояд зикр намоем, ки баъди њар як дарс кўдакон самараи фаъолияти 

худ ва рафиќонашонро бо тамоми љузъиёташон муњокима ва арзёбї 

кардани мешуданд, ки ин раванд њатто дар танаффус ва баъди дарс дар 

роњрав низ мушоњида мешуд. 

Бо маќсади дуруст ташкил намудани ин раванд амсилаи зерини 

њосилшавии малакањои арзёбиро истифода намудем: 

1) Эзоњ ва шарњ додани љавобњои хонандагон. Дар ин марњила, 

муаллим, хонандагонро ба шарњу тафсири љавобњои рафиќонашон 

рањнамун карда, алгоритми иљроиши онро назорат менамуд. Мисол 

пурсида мешуд, ки оё њамаи зинањои озмоиш ба пуррагї иљро гардид? 

Мабодо хатогие рух надода бошад? Магар хулосабарорї дуруст буд? 

Назорат ва рањнамоии муаллим то замоне давом мекунад, ки дар 

хонандагон мањоратњои шарњу тавсир ва муњокима намудани кори худ ва 

рафиќонашон ба пуррагї њосил гардад. 

2) Таќризи муштарак. Ин навъи шарњу тавсир дар озмоишњое 

истифода гардид, ки дар худ љанбаъњои эљодї доштанд. Мисол ба 

кўдакон супориш дода шуд, ки коллексияњои рафиќонашонро бо тарзи 

шифоњї арзёбї намоянд. Аз сабаби он, ки кўдакон айби худро надида 

айби дигаронро зуд пай мебаранд, мо супориш додем, ки аввал 
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коллексияи рафиќон ва баъдан коллексияи худро арзёбї намоянд. Ин 

имкон дод, ки арзёбї нисбатан холисона сурат гирад. 

3) Бозии “Маро биомўз”. Ба кўдакои синфи якум супориш дода 

шуд, ки дар фаъолияти дунафарї яке наќши муаллим, дигаре наќши 

шогирдро бозї намояд. Мавзуи дарсашон аспобњои ченкунанда буд. 

Муаллим пешаки ба ањли синф оиди метр(рулетка) ва обтарозу маълумот 

дод. Дар асоси маълумоти додаи муаллим талабаи наќши муаллимро 

иљрокунанда, оиди асбобњои номбаршуда ба талабаи “шогирдаш” 

маълумот дод. Њамин, ки “муаллим” сањве содир кард ва инро “шогирд” 

пай бурд ва эътироз намуд, наќшњо зуд иваз гардид. 

4) Гузаронидани “Портфолио”. Дар байни ќисмњои портфолио 

маводњои зерин дида мешуд: машулиятњои ман, мувафаќиятњои ман, 

эљодиёти ман, кашфиётњои ман. Ба хурдтарин кўшиши љўяндагии кўдак 

диќќат дода мешуд. Муаллим бо њамроњии волидайн ба кўдакон ёрї 

мерасониданд, ки самараи фаъолиятњои яксолаашро хуб тањия намояд. 

Дар охири соли хониш њар як хонанда борхалтаи дастовард ва маводњои 

худро дошт, ки барои фаъолиятњои минбаъдааш дар самти 

ташаккулёбии малакаю мањорат ва салоњиятњои тањќиќотиаш зарур 

буданд.  

Дар раванди ин марњила аз методи лоињањо, ки имкон медињанд 

проблемаи додашуда бо тамоми љузъиёташ зина ба зина њал карда 

шаванд, зиёд истифода шуд. Њангоми ташкили фаъолияти кўдакони 

синфи якум дар кори лоињавї мо аз иљроиши пайдарњами амалњо бо 

таври зерин истифода намудем. 

Пайдарпайии иљроиши амалњо аз тарафи муаллим ва хонандагон 

дар марњилаи аввали татбиќи лоињањо: 

1) Аз тарафи муаллим пешнињоди проблемае, ки ба ниёзњои кўдакон 

љавобгўй мебошад; 

2) Дастљамъона муайян кардани маќсади лоиња ва барангезандаи 

фаъолияти дар пешистода, тахмин намудани натиљаи кор; 
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3) Аз тарафи кўдакон, бе иштироки калонсолон ва ё ёрии кўчаки онњо 

муайян кардини воситањои татбиќи лоиња; 

4) Иљроиши лоиња аз тарафи кўдакон бо ёрии муаллим; 

5) Муарифии натиљаи татбиќи лоиња; 

6) Муњокимаи натиљаи татбиќи лоиња: рафти корњо, фаъолияти њар як 

кўдак, муайян кардани сабабњои мувафаќият ва нокомињо. 

Дар рафти кор, бо хонандагони синфњои якум, лоињањои зерин тањия 

гардид. “Бозињои њамсинфони ман”, “Хўрокњои оилавии мо”, “Афсона 

оид ба одатњои бад”, “Чи хатарнок буда метавонад”. 

Ќайд кардан зарур аст, ки дар ваќти арзёбии муваффаќиятњои 

кўдакон дар кори лоињавї, бањои бењтарин, ин аз тарафи љомеа эътироф 

кардани мувафаќиятњо ва самаранокии кори онњо мебошад. Синну соли 

кўдаконро ба назар гирифта, ба хурдтарин мувафаќияти онњо бањои 

мусбат гузоштан зарур аст. Методи лоињањо имкон дод, ки хонандагони 

синфи якум тамоми зинањо ва марњилањои тањќиќотиро бо роњбарии 

муаллим иљро намоянд. Мањоратњои тањќиќотие, ки кўдакон дар рафти 

бозињои махсус ташкилгардида гирифта буданд, дар фаъолиятњои 

минбаъдаашон истифода гардиданд. Бояд зикр намуд, ки донишњои аз 

њама пурќиммат ва чуќур на он донишњоеанд, ки дар дарсњои анъанавї 

ба даст оварда мешаванд, балки он донишњое ба шумор мераванд, ки дар 

рафти фаъолиятњои мустаќилона, бо амалњои эљодкоронаи амалї њосил 

шудаанд. 

Вазифаи асосии муаллим, дар ин марњила аз он иборат аст, ки 

њосилшавии мањоратњои тањќиќотиро зина ба зина, аз содда ба мураккаб 

ташкил намояд. Дар интињои марњилаи дуюм дар кўдакон навгонињои 

зерин њосил шуданд: 

А) мањорати савол додан; 

Б) мањорати муќоиса намудани ашёњо ва дарёфти аломатњои умумї; 

В) мањорати номбар кардан ва интихоби методњои тањќиќот; 

Г) мањорати номбар кардани манбаъњои гуногуни маълумот; 

Е) хулосабарории одитарин бо ёрии муаллим ва пешнињоди фарзия. 
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Њадафи марњилаи сеюм, ки натиљагирї-арзёбї буд, санљиши 

самаранокии фаъолиятњои ба њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї 

нигаронидашуда буд, ки кўдакон дар фаъолиятњои беруназсинфии 

хонагиашон њосил карда буданд ва истифодабарии онњо дар њолатњои 

воќеии њаётиашон ба шумор мерафт. 

Дар ин марњила вазифањои зерин иљро гардиданд: 

- сатњи махорату малакањои тањќиќотии ташаккулёфтаи кўдакон  

 муайян карда шуд;    

- наќш ва таъсири фаъолиятњои беруназсинфї, дар ташаккулёбии 

ќобилият ва салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол ва истифодаи 

он дар дигар фаъолиятњои њаётї махсусан раванди таълим, муайян ва 

арзёбї гардид. 

Вазифањои асосии муаллим дар ин марњила ба шумор меравад: 

Тањияи њолати проблемавї, ташхиси мањорату малакањои 

хосилшуда, тасвияти хулосањо ва тавсия ба муаллимон.  

Мањоратњои тањќиќотие, ки дар рафти фаъолиятњои беруназсинфї, 

дар шакли озмоишњо дар хона њосил шуда буданд, минбаъд дар раванди 

таълим истифода гардиданд, ки натиљањои ба дастовардаи хонандагони 

синфи якум аз он шањодат медод. Шиносої бо китоб, њамчун манбаи 

намудњои гуногуни маълумот дар рафти хонишњои бадеї дар нимсолаи 

дуюми хониш оѓоз мегардад. Озмоишњои хонагї њамчун шакли 

фаъолиятњои беруназсинфї барои ба китоб њамчун манбаи асосии 

донишњо рўй овардани хонандагон мусоидат кард. 

Хонандагоне, ки хонда метавонистанд, аз китоби табиатшиносї ва 

тавсияномањое, ки мо дар шакли луѓат тањия намуда будем, маълумотњои 

заруриро дастрас намуда, ба рафиќонашон, ки њоло малакањои дуруст 

хондану навиштанро њосил накарда буданд, мефањмониданд. Бо 

хонандагоне, ки њоло хонда наметавонистанд, бештар кор бо расму 

тасвирњо ба роњ монда шуда буд. Чунин тарзи кор шавќмандии 

маърифатии хонандагони њоло хонда наметавонистаро барангехта 

раванди азхудкунии мањорату малакањои хонишашонро суръат бахшид. 
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Нишондињандањои мањоратњои хониши хонандагони синфњои якуми 

гурўњњои озмоишї ва санљишї аз ин шањодат медод. 

Мањорати хониш Гурўњои санљишї Гурўњои озмоишї 

Паст 21% 3% 

Миёна 62% 73% 

Баланд 17% 24% 

Љадвали 8. Нишондињандаи мањорату малакањои хониши гурўњњои санљишї ва 

озмоиш 

 
Диаграммаи 1. Нишондињандаи  мањорату малакањои хониши хонандагони 

синфи якум дар охири соли хониш, дар гурўњњои санљишї ва озмоишї бо %. 

 

Дар гурўњњои санљишї, нишодињандаи мањорати хониш нисбати 

гурўњњои озмоишї ба таври назаррас паст мушоњида гардид. Натиљањои 

бозињои инкишофдињандаи тафаккур, аз рўи шумораи 

иштироккунандагондар гурўњњои санљишї озмоишї таносубан 1:3 – ро 

ташкил намуд. Љойњои якум ва дуюмро гурўњњои озмоишї ишѓол 

намуданд. 

Њамчунин мушоњида гардид, ки то охири соли хониш динамикаи 

инкишофи маърифатии хонандагони синфи якуми гурўњњои озмоишї 

баланд рафта, шумораи хонандагоне, ки ба фаъолиятњои озмоишии 

хонагї шавќмандона њамроњ гардиданд, бо таври назаррас афзуд. Агар 

ибтидои соли хониш шумораи гурўњ 250 нафарро ташкил карда бошад, 

пас дар охири сол ин раќам ба 304 нафар расид.  
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Дар натиљаи татбиќ гардидани барномаи тањќиќотии 

тарњрезигардидаи мо, њамчунин сифатњои шахсї, фаннї ва болоифании 

хонандагон баланд гардид. Сифатњои болоифании хонандагон 

фаъолиятњои универсалии (маърифатї, даврї, иртиботї) хонандагонро, 

ки таъминкунандаи ташаккулёбии салоњиятњои калидї аз љумла 

тањќиќотии хонандагон мебошад, дар бар гирифта, ба азхудкунии 

донишњои нав нигаронида мешаванд. 

Дар натиљаи мушоњидаи фаъолиятњои таълимии хонандагон ќайд 

гардид, ки хонандагони гурўњњои озмоишї бо муаллим бољуръатона 

муошират намуда, нисбати гурўњњои санљишї арзёбї намудани кори худ 

ва рафиќонашонро дурустар иљро намуда, китобро бо маќсади ба 

дастовардани донишу маълумотњо зиёдтар истифода мекунанд.  Дар 

раванди саволу супоришњои таълимї ва ба миён омадани проблема, дар 

роњи њалли он тахмин намудану пешнињоди фарзия, ташаббус нишон 

медињанд. Мањорати мушоњида намудан ба кўдакон имконият медињад, 

ки аломатњои ањамиятнокї объекти мушоњидашавандаро, дар табиат бе 

ёрии амалии муаллим, мустаќилона дарёфта, муоина, муќоиса ва тањлилу 

таркиб намоянд. Дар ваќти иљоиши супоришњои эљодї, ки яке аз 

унсурњои фаъолияти озмоишии хонагї ба шумор мераванд, 

гуногунрангии амалњои хонандагони гурўњњои озмоишї нисбати 

гурўњњои санљишї сифатан ва миќдоран баландтар буд. Дар ваќти иљрои 

супоришњои таълимї низ мустаќилияти баландро нишон медоданд. Дар 

ваќти иљрои супориши математикие, ки барои њисоб кардани масоњат 

дар аввали соли хониш ба хонандагон дода шуда буд, аз 295 нафар 

хонандагони гурўњњои озмоишї 72% ва аз 312 нафар хонандагони 

гурўњњои санљишї 74% ба муаллим барои кумак мурољиат намуданд. Дар 

охири сол бошад, барои иљрои супориши нисбатан мураккаб, ки њисоб 

кардани њаљми куб буд, аз 305 нафар хонандагони гурўњњои озмоишї 

34% ва аз 308 нафар хонандагони гурўњњои санљишї 68% ба муаллим 

барои кумак мурољиат намуданд. Баъди дар амал татбиќ намудани 

барномаи ташаккул ва инкишоф додани мањорату малакањои тањќиќотї 
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дар хонандагони синфи якум, ташхиси такрории ташаккулёбии мањорату 

малакањои тањќиќотии бо истифода аз методњои пештар 

истифодагардида гузаронида шуд. Нишондињандањои ташхиси 

такрориро дар љадвали зер меорем.  

 

Сатњи 

њосилшавии 

мањорат 

 

Номгўи салоњиятњои тањќиќотї 

Ташкили- 

     амалї 

Љўяндагї Ахборотї Рефлексивї 

Мутобиќшавї 23% 31% 28% 26% 

Сермањсулї 58% 57% 59% 56% 

Эљодї 19% 12% 13% 18% 

 Љадвали 9. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотї дар гурўњњои озмоишї 

 

Диаграммаи 2. Дараљаи њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї дар гурўњњои 

озмоишї  

Натиљањои тањќиќоти ташхисї дар охири озмоиши мо нишон 

доданд, ки дар гурўњњои озмоишї, нишондињандаи сатњи њосилшавии 

мањорату малакањои тањќиќотї баландтар аст. 

 
Сатњи 
њосилшавии 
мањорат 
 

Номгўи салоњиятњои тањќиќотї 

Ташкили- 
амалї 

Љўяндагї Ахборотї Рефлексивї 

Мутобиќшавї 46% 49% 44% 56% 
Сермањсулї 54% 51% 56% 44% 
 Эљодї - - - - 

Љадвали 10. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии гурўњњои санљишї 
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Барои тасдиќи самаранокии машѓулиятњои махсус барои 

ташаккулёбии мањорату малакањои тањќиќотї дар хонандагони синфи 

якум, тањлили муќоисавии натиљањои ташхисро дар гурўњњои озмоишї 

ва санљишї то озмоиш ва баъди он, ки дар таблитсањои 1-ум ва 2-юм 

нишон додем, мегузаронем. 

 

Сатњи 

 њосилшавии 

мањорат 

 

Номгўи салоњиятњои тањќиќотї 

Ташкили- 

амалї 

Љўяндагї Ахборотї Рефлексивї 

То  
озмоиш 

Баъди  
озмоиш 

То  
озмоиш 

Баъди 
озмоиш 

То  
озмоиш 

Баъди 
озмоиш 

То  
озмоиш 

Баъди 
озмоиш 

Мутобиќшавї 58% 21% 58% 31% 59% 27% 58% 24% 

Сермањсулї 42% 60% 42% 58% 41% 60% 41% 58% 

Эљодї - 19% - 11% - 13% 1% 18% 

Љадвали 11. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии гурўњњои озмоишї 
 

Натиљаи ташхисњо нишон доданд, ки дар хонандагони гурўњњои 

озмоишї нишондињандањои сатњи мањорати сермањсулї бо таври 

назаррас баланд гардидааст. Дар гурўњњои озмоишї пайдоиши 

нишондињандаи сатњи мањоратњои тањќиќотї-эљодї, аз самаранокии 

машѓулиятњои маќсаднокона тарњрезї гардида шањодат медод. Ин 

тањќиќоти озмоишии мо бо хонандагон дар синфњои 2, 3, 4 низ давом 

ёфт. Бо ин маќсад мо наќшаи мавзуъњоро барои синфњои аз ду то чор 

тањия намудем. Дар натиља хонандагони гурўњњои озмоишї дар 

олимпиадањои фаннии дар муассисаи таълимї гузаронидашуда иштирок 

намуда, сазовори љойњои намоён гардиданд. 

Акнун нишондињандањоеро, ки дар натиљаи тањлили раванди 

озмоиш аз синфи якум то чорум гузаронида шуда буд, дида мебароем. 

Натиљаи озмоиши ташаккулдињандаи малакаю мањорат ва салоњиятњои 

тањќиќотие, ки дар синфњои чорум, дар гурўњњои санљишї ва озмоишї 

гузаронида шуд, сатњи баланди ташаккулёбии мањорату малака ва 

салоњиятњои тањќиќотиро нишон дод.  
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Љадвали 12. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 
тањќиќотии гурўњњои санљишї дар синфи чорум. 

 

 

Диаграммаи 3. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии гурўњњои санљишї дар синфи чорум. 

Агар дар охири синфи якум мањорату малакањои тањќиќотии 

хонандагони гурўњњои озмоишї, дар аксарияти хонандагон дар сатњи 

мутобиќшавї ва сермањсули ќарор дошта бошад, пас дар охири синфи 

чорум, аксарият ба сатњи сермањсулї ва эљодї майл карда, шумораи 

хонандагоне, ки сатњи ташаккулёбии салоњиятњояшон дар сатњи 

мутобиќшавї ќарор дошт ба сифр баробар гардида, танњо дар 3% 

хонандгон салоњиятњои рефлексивиашон дар сатњи мутобиќшавї ќарор 

дошт. 

   Сатњи 

њосилшавии 

мањорат 

 

Номгўи салоњиятњои тањќиќотї 

Ташкили- 

амалї 

Љўяндагї Ахборотї Рефлексивї 

Мутобиќшавї - - - 3% 

Сермањсулї 51% 53% 63% 58% 

Эљодї 49% 47% 37% 39% 

Љадвали 13. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии гурўњњои озмоишї дар синфи чорум. 
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Сатњи 
 њосилшавии 

мањорат 
 

Номгўи салоњиятњои тањќиќотї 

Ташкили- 
амалї 

Љўяндагї Ахборотї Рефлексивї 

Мутобиќшавї 30% 29% 21% 26% 

Сермањсулї 65% 63% 73% 69% 

Эљодї 5% 8% 6% 5% 
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Диаграммаи 4. Натиљаи ташхиси такрории дараљаи њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии гурўњњои озмоишї дар синфи чорум. 

Њамин тавр, амсилаи раванди ташаккулёбии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони синфњои ибтидої дар раванди ташкил ва 

гузаронидани озмоишњо дар хона аз фанни Табиатшиносї нишон 

доданд, ки онњо ањамияти калони таълимию тарбиявї дошта, амалан бо 

таври густурда истифодабарии онњо имкон медињанд, ки шавќмандии 

баланди хонандаи хурдсол ба фанњои таббиї њосил гардад. Ин раванди 

ба њадаф расидани маќсањои асосии низоми тањсилотро суръат бахшида, 

ба раванди касбинтихобкунии хонанда аз синни хурди тањсилот таъсир 

расонида ба амалишавии наќшањои Њукумати Љумњурї, ки солњои 2020 - 

2040 – умро, њамчун «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои 

табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илму маориф» эълон намудааст 

мусоидат менамояд. 
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Хулосаи боби дуюм 

Бањри бомувафаќият ба анљом расонидани њадафи гузошташуда, бо 

маќсади ташаккулдињии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол, 

зарурияти муайянкунии меъёрњои дараљаи ташаккулёбии салоњиятњо ба 

миён омад. Бо ин маќсад, мо роњи ташхиси дараљањои ташаккулёбии 

салоњиятњоро дар марњилањои зерин муайян ва коркард намудем: ташкилї-

амалї, љустуљўї, ахборотї, ва рефлексивї. Натиљаи ташхис аз рўи меъёрњои 

зерин арзёбї гардиданд: дар марњилаи мутобиќшавї ба фаъолияти 

озмоишии мустаќилона шавќмандии ноустувор ва дар њар як марњилаи кор 

кашидани душворї ва ноўњдабарої мушоњида гардида, иљрои кор асосан бо 

роњбарї ва кумаки  муаллим мушоњида гардид; дар марњилаи мањсулнокї 

шавќмандии кўдак ба фаъолияти тањќиќотї зиёдтар зоњир гардида, баъзе 

мањоратњое њосил гардиданд, ки ба кўдак имкон медоданд, ки корро 

мустаќилона, вале бо ёрии муаллим иљро карда, дар интихоби мавзуъ 

ташаббус нишон дињад ва натиљаи фаъолияташро эљодкорона муаррифї 

намояд; дар сатњи эљодкорї шоњиди он гаштем, ки шавќмандии ботинии 

кўдак баланд гашта дорои маљмуи мањорату малакањое мегардад, ки имкон 

медињанд мустаќилона њамаи зинањои фаъолияти тањќиќотї-озмоишиашро 

иљро ва асолати тањќиќочигиаш зоњир намуда, ба проблемаи гузошташуда 

аз мавќеъњои гуногун назар карда, роњњои гуногуни њалли онро коркард 

менамояд. Ин нишондињандаи њосилшавии салоњиятњои тањќиќотї 

мебошад. Натиљањои ташхиси мо нишондоданд, ки њосилшавии салоњияњои 

тањќиќотї дар хонандагони хурдсол дар ибтидои тањќиќотї мо њам дар 

гурўњњои санљишї ва њам дар гурўњњои озмоишї бисёр паст буда, 

нишондињандаи сатњи мутобиќшавї дар гўрўхњо саљишї 22% ва дар 

гурўњњои озмоишї 21%-ро дар синфњои якум ташкил мекард. 

Бо маќсади суръат бахшидан ба раванди њосилшавии салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони хурдсол мо фаъолиятро аз рўзњои аввалини ба 

синфи якум ќадам гузоштани кўдакон сар намудем, зеро, ки мувофиќи 

назарияи пешнињодгардидаи мо раванди њосилшавии салоњиятњо 
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марњиланок гузашта, ба дигар фаъолиятњои таълимии кўдак таъсири мусбат 

мебахшад.  

Дар марњилаи аввали тањќиќоти мо маќсади асосї ба бедоркунии 

шавќмандии хонандаи хурдсол ба фаъолияти нави маърифатї – фаъолияти 

тањќиќотї нигаронида шуда буд. Барои татбиќи ин њадаф мо аз экскурсия, 

љамъоварии коллексия ва бозињои махсус истифода намудем. Њадафи 

марњилаи дуюм, ташкил намудани шароит барои дар хонандаи хурдсол 

њосилшавии мањоратњои оддии хусусияти тањќиќотидошта ба шумор мерафт 

(мањоратњои љўяндагї, ташкилї-амалї, ахборотї ва рефлексивї). Дар ин 

марњила мо диќќати асосиро ба гузаронидани фаъолиятњои тањќиќотии 

характери бозї дошта дода аз методњои лоињањо истифода намудем. Дар 

марњилаи сеюм бошад, вазифаи асосии мо аз санљидани самаранокии 

иљроиши раванди ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсол, дар шароити гузаронидагни озмоишњои мустаќилона дар хона ва 

истифодаи онњо дар њолатњои гуногун ва номуайяни бо таври ногањонї 

бамалоянда ба њисоб мерафт.  

Ташкил ва татбиќи амсилаи ташаккулёбии марњиланоки салоњиятњои 

тањќиќотии хонандагони хурдсол имкон дод, ки фаъолиятњои кўдакон аз 

шакли такя намудан ба маводи тайёр ва кумаки муаллим, ба шакли 

фаъолиятњои мураккаби аќлонї табдил ёфта, аз марњилаи танзимнамоии 

муаллим ва ё калонсолон ба марњилаи худтанзимнамої ва худидоракунии 

фаъолиятњояшон гузарад. Амалишавии амсилаи тањиягардидаи раванди 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол дар мавриди 

истифодаи озмоишњои мустаќилонаи хонагї самараи хуб дод. Мо бо такя ба 

натиљањои ташхиси нињоии раванди тањќиќотамон чунин хулосабарорї 

намудем. Дараљаи ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотї дар зинаи 

мањсулнокї, дар гурўњњои озмоишї таносубан аз 21% то 60 % афзуда буд, ки 

таносубан ин нишондињанда дар гурўњои санљишї аз 22% то 26% ро ташкил 

мекард. Натиљаи озмоиши ташаккулдињандаи салоњиятњои тањќиќотї 

нишон доданд, ки њангоми тањияи шароити махсус ташкилгардидаи 

таълимї, шавќи маърифатии хонандагони синфи якум ба фаъолиятњои 
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тањќиќотї ба таври назаррас афзуда, ќобилиятњои мустаќилона ба маљрои 

таълиму тарбия равона ва дар њолатњои номуайяни њаётї истифода 

намудани салоњиятњои тањќиќотии ташаккулёфтаашон инкишоф ёфта, 

динамикаи дараљаи азхудкунии барномаи тањсилоти ибтидої баланд 

мегардад. 
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ХУЛОСАҲО 

Проблемаи ташаккулёбї ва инкишофи салоњиятњои тањќиќотии 

хонандагони синфњои ибтидої дар замони муосир актуалї ва айнизамонї 

буда онро стандартњои нави тањсилот ва вазифањои дар назди низоми 

тањсилот гузоштаи давлату њукумат ва махсусан роњбари давлат, Асосгузори 

сулњу вањдати миллї, президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон 

тасдиќ мекунад. Дар њама давру замон, мубрамияти ин масъала дар 

адабиёти педагогию психологї инъикос ёфта аст. Таъкид гардидааст, ки 

љалби бонизоми  хонандагони хурдсол ба фаъолиятњои мустаќилонаи 

таълимии тањќиќотї-озмоишї, бо баназаргирии хусусиятњои табиї ва 

шавќу завќи фардиашон, барои онњо рушди бемайлон ва устувори 

шахсияташонро таъмин намуда, онњоро ба эљодкорона амалинамоии 

њадафњои њаётї ва инкишофдиињии шахсияташон њидоят намуда, раванди 

ташаккулёбии салоњиятњои калидию умумифанниашонро, ки яке аз 

ќисматњои таркибиашон салоњиятњои тањќиќотї-озмоишї мебошанд, 

суръат мебахшад.  

Самараи тањќиќотњои олимони педагог-психологро дар самти 

фаъолиятњои таълимии тањќиќотї тањлил намуда, ба хулосае омадем, ки 

самараи он ташаккулёбї ва инкишофи мањорату малакањои тањќиќотї 

мебошад ва нињоят ба ташакулёбии салоњиятњои тањќиќотї оварда 

мерасонанд. Мо чунин мешуморем, ки амалинамоии фаъолиятњои амалию 

аќлонї, бо истифода аз роњу усулњои махсуси тањќиќотии барои кўдак 

дастрас ва имконпазир, ки барои ба даст овардани донишњои нав равона 

карда шудаанд, аз равандњои ташаккулдињандаи салоњиятњои тањќиќотї ба 

шумор мераванд. Муайян гардид, ки ин раванд марњиланок гузашта, 

марњилањои зеринро дар бар мегирад: ташкилї-амалї, чўяндагї, ахборотї 

ва рефлексивї.  

Дараљањои ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро мо аз рўи меъёрњои 

зерин арзёбї намудем:  

- њосилшавии шавќмандии кўдак ба фаъолияти тањќиќотї;  
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- њосилшавии мањоратњои тањќиќотї ва тайёр гардидан ба истифода 

намудани онњо;  

- нишон додани ташаббус ва истифодаи роњњои гуногуни 

ѓайримаъмулии њалли проблемаи гузошташуда;  

- бараъло зоњир гардидани мустаќилият дар фаъолиятњои љўяндагї ва 

тањќиќотї. 

Тањлили тањќиќотњои назариявї ва маълумотњои дар натиљаи озмоиши 

тањќикотиамон бадастомада ба мо имкон дод, ки сатњњои зерини 

ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро муайян намоем:  

- мутобиќшавї (паст) - нишон додани шавќмандии ноустувор ба 

фаъолиятњои тањќиќотии озмоишї, душворї кашидан дар њар як марњилаи 

фаъолияти озмоишї, иљрои кор танњо бо кумаки муаллим;  

- мањсулнокї (миёна) – зуњуроти шавќмандї ба фаъолият, њосилшавии 

баъзе мањорату малакањои тањќиќотї, ки имкон медињанд дар тањти дастури 

муаллим баъзе озмоишњои тањќиќотиро гузаронанд, дар интихоби мавзуъ 

ташаббус нишон дода натиљаи фаъолияташонро мустаќилона муаррифї 

менамоянд;  

- эљодї (баланд) – зуњуроти барангезиши баланди ботинї ба 

гузаронидани фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишї, њосилшавии пурраи 

салоњиятњои тањќиќотии хоси синну соли хонандаи хурдсол, нишон додани 

асолат дар иљроиши фаъолиятњо, ёфтани роњњои ѓайримаъмулии њалли 

масъалаи гузошташуда.  

Кўдакро ба фаъолиятњои тањќиќотї аз синфњои ибтидої љалб намудан 

зарур аст. Зеро, он бо хусусиятњои психологї-физиологии зерини худ ба 

монандї љањонбинии навташаккулёфтаистода, ки њама чизро айнан ќабул 

мекунад, њисси кунљкобии зотї ва њасосияти баланди равониаш ба ин гуна 

фаолиятњо шавќмандии баланд зоњир менамояд. Маќсаднокона ташаккул 

додани салоњиятњои тањќиќотиро дар зинаи ибтидоии тањсилот, мо бо он 

асоснок мекунаем, ки салоњиятњои дар натиљаи фаъолиятњои мустаќилонаи 

тањќиќотї-озмоишї ташаккулёбанда, пешгўикунанда ва гарави аз тарафи 
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кўдак азхуднамоии фаъолиятњои универсалї башумор мераванд, ки барои 

тањсили бомувафаќият ва инкишофи минбаъдаи шахсияташон заруранд. 

Бо маќсади ташаккул додани салоњиятњои тањќиќотии хонандагони 

хурдсол, бо таври бонизом ба фаъолиятњои тањќиќотї љалб намудани онњо, 

тањия ва коркарди роњу воситањо ва меъёрњои арзёбии салоњиятњои 

хонандаи хурдсол зарур аст. 

Ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотиро мо дар рафти тањќиќотамон, 

яъне дар раванди истифодаи озмоишњои мустаќилона дар хона, њамчун 

шакли махсуси ташкили таълим, њамкории људонашавандаи муаллиму 

хонанда, бо бартарият додан ба мустаќилияти кўдак мењисобем, ки аз як 

тараф таъминкунандаи интихоби озоди самт ва мавзуи фаъолияти кўдак ба 

шумор рафта, худаш роњњои мухталифи њалли масъаларо мустаќилона 

љуста, самараи корашро бо обу ранг муаррифї менамояд. Дар рафти он 

масири инкишофи шахсияташро, бо такя ба таљрибањои њаётиаш, нарму 

њамвор гардонидан мумкин аст.  

Гузаронидани озмоишњои таълимї аз фанни табиатшиносї, дар хона, 

љузъе аз фаъолиятњои татбиќкунандаи барномаи таълимии тањсилоти 

ибтидої ба шумор рафта, бо стандартњои нави тањсилот, ки дар таълим ба 

назаргирии мустаќилият ва хусусиятњои фардии хонандаро талаб мекунад 

мутобиќ буда, пеш аз њама таќвиятбахшандаи инкишофи шахсият тибќи 

барномањои таълимї ба шумор меравад.  

Нерўи фаъолиятњои тањќиќотї-озмоишии мустаќилона дар хона, 

дар ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандаи хурдсол, бо 

њамкории зичи муаллим ва хонанда далолат карда, таъминкунандаи 

интихоби шахсии мавзуъ ва проблемаи тањќиќотї аз тарафи кўдак ба 

шумор меравад. Дар рафти он ба кўдак имкон дода мешавад, ки 

ташаббусњои маърифатию ќобилиятњои њал карда тавонистани 

масъалањои гузошташудаи тањќиќотиро ошкортар нишон дода, 

мустаќилона самтњои фаъолият, роњњои гуногун ва ѓайристандартии 

њалли масъаларо љўяд. Ин мусоидат менамояд, ки масири инкишофи 

шахсияташро, бо такя ба хусусиятњои равонии фардиаш, худаш тањия 
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намуда, шаклњои гуногуни фаъолиятро барои њалли масъалањои 

гузошташуда иљро намояд Ва бо дастовардњои худ мазмуни таълимро 

гугогунранг ва шавќовар намуда, ниёзњои тањќиќот бурдан ва озмоиш 

гузаронидани дигар рафиќонашро барангезонад.  

Мо ба хулосае омадем, ки нерўи фаъолиятњои тањќиќотї озмоишии 

мустаќилонаи хонагї, ки дар ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии 

хонандаи хурдсол наќшгузоранд, дар вазифањои зерин таљассум меёбад: 

- маърифатї – омўзиш бо воситаи барномањои иловагии таълимї, ки ба 

шавќи кўдак наздик буда манбаъи иловагї ва таќвиятбахшандаи мазмуни 

асосии тањсилот ба шумор меравад; 

- тарбиявї – ташаккулёбї ва инкишофи таљрибаи иљтимої, њосилшавии 

муносибатњои нисбатан арзишнок ба олами атроф; 

- эљодї – шароити нисбатан ќулайтар барои зоњир намудан ва 

истифодаи ќобилиятњои эчодии кўдак тањия мегардад;  

- љубронї – салоњиятњое ташаккул меёбанд, ки дар љараёни таълим, дар 

синф њосилшавии онњо мањдуд ва ё ѓайриимкон аст; 

- њамгирої – фазои ягонаи раванди тањсилот дар муассисаи таълимї ва 

фаъолиятњои мустаќилонаи беруназсинфию берун аз муассисаи таълимии 

кўдак тањия мегардад; 

- интиќолї – имкониятњои истифодаи амалии донишњои назариявии 

дар дарс гирифташуда ва салоњиятњои ташаккулёфта дар њолатњои гуногунї 

њаётї фароњам меояд. 

Бо маќсади даќиќтар кушодани моњияти фаъолиятњои тањќиќотї 

озмоишии мустаќилона дар хона принсипњои зеринро ошкор намудем: 

- принсипи интихоби озод – хонандаи хурдсол самт, мавзуъ, шакли 

фаъолият ва меъёри иштирок дар ин гуна фаъолиятњояшро худаш интихоб 

менамояд; 

- принсипи асолати объективї – хонандаи хурдсол корро худаш бо 

салоњдид, шавќу завќ, ниёзњои маърифатии ботинї ва имкониятњояш 

мустаќилона иљро менамояд; 
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- принсипи њамкорї – дар ваќти иљроиши кор муносибатњои байни 

шахсии хонандагони хурдсол ва байни онњо ва калонсолон љиддї гардида, 

њисси масъулиятшиносї, эњтироми мењнати дигарон, аз дигарон кумак 

пурсида тавонистан, ба дигарон кумак расонидан ташаккул меёбад; 

- принсипи бароњатии равонї – шароите тањия мегардад. ки кўдак дар 

муносибат ва муколама бо калонсолон худро озод ва баробарњуќуќ њис 

карда, њолати стрессбарангезї муассисаи таълимиро рафъ менамояд, ки 

чунин навъи муомила дар кўдак хислатњои нотарсї, фаъолиятњояшро бо 

боварї иљро кардан, худбањодињї, худомўзї, худтарбиякунї ва 

танќидпазириро инкишоф медињад.  

Хулоса, ташаккулёбии салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол 

мавриди истифодаи озмоишњои мустаќилона дар хона бояд марњиланок, аз 

сода ба мураккаб гузашта, дар њар марњила мустаќилияти кўдак зиёдтар 

гардида майдони фаъолиятњояш бояд фарохтар гардад. Дар њар марњила 

кўдак бояд чизи наверо “кашф” кунад, ки барои ў бисёр шавќовар ва 

мароќангез бошад ва дар наздаш проблемаи нави тањќиќотро ошкор 

намояд. 

Пешнињод ва тавсияњо: Ба натиљањои тањќиќот  такя намуда мо зарур 

мешуморем, ки ба муаллимони синфњои ибтидої, мутахассисони соњаи 

тањсилоти иловагї,  донишљўёни коллељу донигоњњои омўзгорї, ки барои 

муассисањои тањсилоти ибтидої мутахассис тайёр менамоянд, падару 

модарон ва шахсоне, ки барои ояндаи дурахшони кўдакону наврасон 

бетафоввут нестанд тавсияњои зеринро пешнињод менамоем:   

1. Татбиќи муносибати босалоњият ба таълим, дар шароити ба 

мушкилоти љиддї дучор гардидани низоми тањсилоти муосир ва 

тезутунд гардидани муносибатњои љамъиятї яке аз роњњои асосии рањої 

аз њолати бўњронї буда аз  мутахассисони соњаи тањсилот муносибати 

љиддиро нисбати фаъолияти педагогиашон талаб менамояд. Танњои 

муносибати масъулона ба таълиму тарбия боиси ташаккули шахсиятњои 

салоњиятманд мегардад. Салоњиятњои тањќиќотї бошанд аз љумлаи  

салоњиятњои калидї ба шумор мераванд [1 – М; 2 - М]. 
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2. Ба маљрои таълим равона намудан ва бо фаъолияти таълимї 

њамгиро намудани фаъолиятњои беруназдарсї ва беруназмактабии 

хонандагон, аз синни хурди тањсилот, барои ноил гардидан ба њадафњои 

тањсилот наќши муњим мебозад [3 – М; 4 – М; 7 – М; 11 -  М; 18 – М;]. 

3. Ташкил ва гузаронидани озмоиш ва корњои амалї-лабораторї, 

дар дарсњои табиатшиносї дар шароити муосир ањамиятноктар гардида, 

дар ташаккули салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол наќши 

калидиро мебозад [3 – М; 7 – М; 8 - М;10 – М; 11 – М]. 

4. Ба мазмуни тањсилот ворид намудани ташкили корњои 

мустаќилона аз фанни табиатшиносї дар шакли супоришњои озмоишњои 

хонагї зарур буда, китобњои дарсии фанни табиатшиносї ба таљдид 

ниёзи бештаре пайдо намуда аст [9 – М; 7 – М]. 

5. Дар ин марњилаи инкишоф тафаккури кўдак бештар ба айёниятњо 

такя намуда, мушоњидањо дар табиат дар заминаи њисси кунљкобиаш ба 

амал меояд. Ташкили мушоњида дар табиат имкон медињад, ки нерўи 

ботинии кўдакро ба маљрои таълим равона намоем, ки ин самаранокии 

ташаккули салоњиятњои тањќиќотиашро баланд мебардорад [5 – М; 6 – 

М; 16 – М; ]. 

6. Аксари муаллимони синфњои ибтидої аз муњиммияти 

гузаронидани ташкил ва гузаронидани озмоиш хабардор набуда, аз 

норасоии дастури махсуси методї ва лавозимоти озмоишї шикоят 

менамоянд. Бинобар ин дар назди шуъбањои маориф, донишкадањои 

такмили ихтисос ва коллељу донишгоњњое, ки барои муассисањои 

тањсилоти ибтидої мутахассис тайёр менамоянд, ташкили курсњои 

махсуси такмили ихтисос ва тањияи дастурњои методї зарур аст[1 – М; 2 – 

М; 9 –  М]. 

7. Фаъолияти тањќиќотии хонандагони хурдсол бар асоси 

шавќмандии маърифатиашон ба амал омада, дар ташаккули салоњиятњои 

калидии онњо наќши муњимро мебозад. Бинобар ин баланд бардоштани 

шавќмандии маърифатии онњо тавассути ташкил намудани озмоишњо 
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дар хона бо маќсади ташаккули салоњиятњои тањќиќотиашон зарур аст [8 

– М; 11 – М; 12 – М; 14 – М]. 

8. Дар рафти гузаронидани озмоишњо дар хона хонандагони хурдсол 

донишњои андўхтаашонро ба фаъолияти амалиашон пайваст намуда, 

натиљањои онро ба њисоб гирифта як ќатор мањорату малакањои 

математикї, равобитї, ахборотї ва иќтисодиро хосил менамоянд. 

Бинобар ин дар ваќти ташкили мушоњида ва озмоишњои мустаќилонаи 

хонагї пањлўњои иќтисодии онро низ ба назар гирифтан зарур аст, то ин 

ки салоњиятњои иќтисодии онњо ташаккул ёбанд[9 – М; 17 – М; 18 - М].  

9. Ташаккули салоњиятњои тањќиќотии хонандагони хурдсол 

њусусияти равонї дошта, марњиланок гузашта, минбаъд дар зинањои 

болоии тањсилот ва тамоми умр давом мекунад. Бинобар ин 

муаллимонро зарур аст, ки дар давоми тањсил дар синфњои ибтидої ва 

зинаи минбаъдаи тањсилот ин равандро пайгирї намуда таљрибаи 

касбиашро бой гардонад. Ин ба ў имкон медињад, ки минбаъ масири 

ташаккули салоњиятњои тањќиќотиро дар хонандагони хурдсол нарму 

њамвор гардонад[4 – М; 9 – М; 15 – М]. 

10. Ташкил ва гузаронидани озмоишњои хонагї бояд сарфу 

харољоти зиёдати талаб накарда, мавзуъњо мураккабу дилгиркунанда 

набошанд. Мавзуъњо бояд зина ба зина мураккаб гардида, лавозимоти 

дастрас интихоб гардад[8 – М; 10 – М]. 
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